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Mot de la titulaire

Lannée 2025-2026 a été marquée par un important rayonnement de la Chaire SIMS, qui a pu récolter les fruits du
travail entrepris depuis 2020.

Sur le plan international, la visibilité de la Chaire s’est renforcée grace a la tenue du tout premier Congres
international sur la recherche en sport sécuritaire organisé du 18 au 20 juin 2025 au Centre des congrées de Québec.
L’événement fut un véritable succés: 273 participants provenant de 19 pays y ont assisté, et un total de
134 présentations scientifiques y ont été offertes. Le 18 juin, deux précongrés se sont déroulés en paralléle: 'un
destiné a la communauté scientifique internationale, et I'autre a la communauté sportive québécoise. Ce dernier a
réuni 65 personnes, qui ont travaillé a I’élaboration de solutions innovantes et concrétes visant une meilleure
sécurité en sport au Québec. Par ailleurs, le 12 février 2025, le Cercle des ambassadeurs de Québec a souligné le
travail en remettant deux distinctions: le prix d’Ambassadrice de 'année 2025 que j’ai eu I’honneur de recevoir et un
prix hommage attribué a I'organisation du Congres. Je suis extrémement fiére de la reconnaissance obtenue pour
cet événement!

Sur le plan de la recherche, plusieurs projets ont atteint un niveau de maturité significatif, contribuant a soutenir
concrétement le milieu sportif. Le projet portant sur la formation des entraineur.e.s (ETIC) a amorcé sa deuxiéme
phase, consacrée a I’élaboration et a I'expérimentation d’une formation. Au cours de I'année, la Chaire SIMS a
également poursuivi le développement de gquides pratiques, dont cing ont été publiés. Ces outils serviront de
matériel pédagogique pour la formation des entraineur.e.s. Finalement, le projet Hors-Jeu, qui vise a concevoir une
intervention destinée aux étudiant.e.s-athlétes collégiaux et universitaires afin de prévenir la violence sexuelle, a
complété I’étude des besoins et s’appréte maintenant a entamer la phase de mise en ceuvre de I'intervention.

Bonne lecture!

Sylvie Parent, Ph. D.

Titulaire Chaire de recherche Sécurité et intégrité en milieu sportif
Professeure titulaire

Département d’éducation physique

Faculté des sciences de I’éducation

Université Laval
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La Chaire de recherche Sécurité
et intégrité en milieu sportif (SIMS)

Mission, objectifs et axes de la Chaire

La Chaire SIMS a pour mission de prévenir la violence en contexte sportif (VCS) par la
mobilisation d’un partenariat permettant de soutenir la production et la mobilisation des
connaissances sur cet enjeu de société important.

Ainsi, ces objectifs sont de:
a. soutenir la production de données de surveillance en matiére de VCS;

b. favoriser I’élaboration, 'implantation et I’évaluation d’interventions visant a prévenir
le phénomeéne de la VCS en collaboration étroite avec le milieu;

c. créerune structure favorisant les rencontres et les échanges multidirectionnels,
tant dans la communauté scientifique et professionnelle, qu’auprés du grand public.

Pour répondre a ces objectifs, la programmation de la Chaire SIMS se décline sous trois axes, soit:

Surveillance

L’axe surveillance permet d’approfondir, d’élargir et d’accroitre les connaissances actuelles
en matiére de violence en contexte sportif dans I'optique de quider la quéte de solutions.

Elaboration, implantation et évaluation

L’axe Elaboration, implantation et évaluation des interventions vise la mise en place d’interventions
prometteuses visant a prévenir la violence en contexte sportif et d’en vérifier I'efficacité.

Mobilisation et transfert des connaissances

L’axe Mobilisation et transfert des connaissances consiste a favoriser le transfert de connaissances
tant dans la communauté scientifique et professionnelle qu’auprés du grand public.



Gouvernance

En vertu de la Politique relative aux Chaires de recherche et de création de I’Université Laval, trois
instances assurent la gouvernance de la Chaire, soit le comité directeur et le comité scientifique
et le comité aviseur. Des partenaires, de méme que des collaborateurs et des membres de la
Chaire composent chaque comité et la titulaire et la coordonnatrice de la Chaire s’assurent de
la liaison entre eux.

Titulaire de la Chaire

Sylvie Parent, PhD, est professeure titulaire au Département d’éducation physique de
I’Université Laval. Depuis 2004, les recherches de M™ Parent portent sur la violence en
contexte sportif. Plus précisément, ses travaux actuels portent sur cing (5) thématiques: 1) la
mesure de la prévalence de la violence envers les athlétes et les facteurs associés, 2) I'impact
de la violence dans le sport sur la santé physique et mentale des jeunes participants, 3) la
violence vécue par les jeunes officiels dans le cadre de leurs fonctions, 4) les différents
contextes de victimisation des athlétes et 5) les besoins de formation des entraineurs et des
équipes de soutien sur la question de la violence en contexte sportif. En 2020, M™ Parent s’est
vu confier la responsabilité de diriger la Chaire de recherche sur la sécurité et I'intégrité dans le
sport. La mission de la Chaire est de prévenir la violence dans le sport en mobilisant un
partenariat entre les chercheurs, les décideurs et les partenaires de la communauté sportive
pour soutenir la production et la mobilisation des connaissances sur cet important enjeu social.

Lexpertise de M™ Parent est reconnue a travers le monde, comme en témoignent deux
invitations prestigieuses, soit une contribution a titre d’experte au programme de formation
Safeguarding Officer Course du Comité International Olympique ainsi que la participation en
tant que co-auteure au Consensus du Comité International Olympique (CIO) sur la violence
interpersonnelle et la protection des athlétes en sport. Avec plus de 50 publications
scientifiques revues par les pairs et plus de 20 conférences invitées dans plus de sept pays
différents, les travaux de M™® Parent ont un impact réel dans le milieu du sport. Pour souligner
ses réalisations en recherche et ses contributions au terrain, M™ Parent s’est vue décerner
trois grands prix dans les derniéres années, soit le prix de ’Ambassadrice de I'année 2025 du
Cercle des ambassadeurs de Québec dans le cadre du 1¢"Congreés international sur la recherche
en sport sécuritaire, le Prix Safe Sport International Kari Fasting International Research Award
(2023) pour souligner sa contribution majeure a I'avancement de la recherche sur le sport
sécuritaire sur la scéne internationale ainsi que le Prix Femmes d’influence en sport et activité
physique - Volet Innovation pour son impact dans le sport Québecois (2017).
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Comité directeur

Le comité directeur a pour mandat de conseiller la titulaire a I’égard des objectifs, d’évaluer I’évolution de la Chaire, de suggérer
des améliorations ou de nouvelles orientations et finalement, d’aider a mettre en valeur les résultats de la recherche dans le
cadre de travaux effectués par la Chaire. Le comité directeur se réunit une fois par année, soit aux environs du mois d’avril.

Le comité directeur est composé des personnes suivantes:

MEMBRES D’OFFICE

Fonction Prénom Nom Durée du mandat
Doyen.ne de la Faculté des sciences de I’éducation ou son.sa représentant.e

Doyenne Annabelle Viau-Guay Nommée d’office
Le mandat a débuté le vendredi
1¢"juillet 2022

Vice-rectorat a larecherche, a la création et a I'innovation

Conseiller en développement Arnaud Desbiens Nommé d’office
de larecherche

Faculté des sciences de I’éducation

Conseillére en développement Joannie Pépin-Gagné Nommée d’office
de larecherche

MEMBRES SPECIFIQUES

Titulaire de la Chaire (sans droit de vote)

Professeure titulaire au Département Sylvie Parent Nommée d’office
d’éducation physique

Coordonnatrice de la Chaire SIMS Emilie Belley-Ranger 5juin 2023 -
Professeure-chercheure

Professeure titulaire en Jacinthe Dion 18 novembre 2020 -
psychologie, UQTR

Direction générale de la santé publique du Ministére de la Santé et des Services sociaux

Responsable du soutien a larecherche  Jana Martic 24 novembre 2023 - 6 mai 2025
en santé publique au Sous-ministériat
a la prévention et santé publique Francois-Pierre Gauvin 7 mai 2025 -

Ministére de I’Education

Directrice de la sécurité dans le loisir Alexiane Crotet Juin 2024 -
et le sport
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Comité scientifique

Rapport d’activités 2025-2026

Le comité scientifique de la Chaire SIMS se réunit deux a trois fois par année et a pour mandat:

1. de contribuer au développement de la programmation scientifique de la Chaire et de
I’actualiser en fonction des enjeux et des besoins émergents et de I'’évolution des
connaissances scientifiques pertinentes a la prévention de la VCS;

2. de contribuer au développement du plan de mobilisation des connaissances;

3. de soutenir 'organisation d’un colloque annuel réunissant 'ensemble des collaborateurs

de la Chaire;

4. d’analyser les dossiers de candidature pour les différents concours offerts par la Chaire
(p. ex. les bourses pour les étudiant.e.s membres).

Le comité scientifique est composé des personnes suivantes:

Role

Titulaire de la Chaire

Coordonnatrice de la Chaire

Représentante des chercheur.e.s membres
de la Chaire

Représentante des chercheur.e.s membres
de la Chaire

Représentante de la Direction de la
sécurité dans le loisir et le sport

Représentante de I'Institut national de
santé publique du Québec (INSPQ)

Nom et affiliation

Sylvie Parent
Professeure titulaire
Université Laval

Emilie Belley-Ranger
Coordonnatrice
Université Laval

Véronique Boudreault
Professeure adjointe
Université de Sherbrooke

Isabelle Daignault
Professeure agrégée
Université de Montréal

Sophianne Dionne
Responsable de la recherche

Dominique Gagné
Conseillére

1
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Comité aviseur

Le comité aviseur se réunit une fois par année et a pour mandat de contribuer aux réflexions entourant
les priorités en recherche et en transfert de connaissances sur la question de la sécurité et de I'intégrité
en milieu sportif.

Ce comité est présidé par la titulaire de la Chaire. La composition du comité aviseur est la suivante:

Role

Titulaire de la Chaire

Coordonnatrice de la Chaire

Représentante du Réseau Loisir et Sport
du Québec (RLSQ)

Représentant de SportsQuébec

Représentant de Sport’Aide

Représentant du Réseau du Sport étudiant

du Québec (RSEQ)

Représentant de I’Association québécoise
du loisir municipal (AQLM)

Représentante des fédérations

sportives québécoises

Représentantes des athlétes

Représentante des entraineurs

Représentante des parents (un ou deux,
dont jeune du primaire, com. scientifique)

Représentant des officiels

Nom et affiliation
Sylvie Parent
Professeure titulaire
Université Laval
Emilie Belley-Ranger
Coordonnatrice
Université Laval

Lise Charbonneau
Directrice - Gestion de risques et protection
de l'intégrité

Luis R. Clavez,
Directeur aux services de la collectivité sportive

Sylvain Croteau
Directeur général

Stephane Boudreau
Directeur général adjoint

Rémi Richard
Directeur général

Jenny-Lee Dugré

Corinne Fréchette (athléte de niveau postsecondaire)
Julia Patenaude (athléte de niveau secondaire)

Gabrielle Boisvert

Caroline Robitaille

Nathanaél de Wilde

Vicky Poirier, Présidente Alias
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Equipe de soutien

Coordonnatrices

Emilie Belley-Ranger est diplomée en intervention en activité physique (profil enseignement) de I’'Université
du Québec a Montréal. Elle s’est intéressée par la suite a la prise de risque en loisir et sport a la maftrise au
département d’Etudes en loisir, culture et tourisme de I'Université du Québec a Trois-Riviéres. Elle a
poursuivi cet intérét de recherche en complétant un doctorat en psychologie (profil recherche) a I’Université
du Québec a Trois-Riviéeres. Elle collabore depuis juin 2023 a la Chaire a titre de coordonnatrice. De 2023 a
2025, elle a coordonné les travaux d’organisation du Congrés international sur la recherche en sport
sécuritaire (18-20 juin 2025). Elle contribue a divers projets de recherche (demande au comité éthique,
demandes de subvention, rédaction) et, a la gestion des activités de transfert des connaissances de la
Chaire SIMS (guides pratiques, infographies, etc.) et a la rédacton d’articles scientifiques.

Marie-France de Lafontaine, PhD est diplomée du Département de psychologie de I’'Université Laval. Au
courant de ses études, elle s’est particulierement intéressée aux impacts positifs de I'activité physique sur la
santé mentale, ainsi qu’aux processus psychologiques qui expliquent cet effet. Ses travaux de recherche I'ont
aussi amenée a explorer le développement, le maintien et les répercussions de I'exercice excessif. Elle est
coordonnatrice scientifique de la Chaire depuis mai 2025. Elle s’implique principalement dans la gestion des
données de recherche a la Chaire et a la mobilisation des connaissances. Elle contribue également a divers
projets de recherche et a la rédaction d’un guide pratique sur la charge d’entrainement saine et sécuritaire.

Coordonnatrices de projets

Angélique Brun, candidate au doctorat en psychologie (Ph.D/Psy.D) s’est jointe récemment a la Chaire
SIMS comme auxiliaire de recherche de 3¢ cycle. Ses intéréts de recherche portent sur le développement
de I'enfant/adolescent dans son contexte familial et social, avec un intérét particulier pour les milieux
sportifs. Au sein de la Chaire SIMS, elle coordonne un projet de recherche sur les arts de la scéne et la
violence, elle collabore sur les suites du précongres pour le milieu sportif et elle offre également un
soutien a la coordination scientifique. Elle s’est également impliquée dans la rédaction d’un guide pratique
sur le role des témoins de violence en sport.

Camille Dubé est auxiliaire de recherche de 2¢ cycle. Elle détient un baccalauréat en enseignement de
I’éducation physique et elle termine actuellement la rédaction de son mémoire de maitrise en psychopédagogie
(Université Laval). Son projet de mattrise, portant I'évaluation en soutien aux apprentissages en éducation
physique, I'a amené, entre autres, a explorer les impacts des différentes pratiques des intervenant.e.s sur les
apprenant.e.s. Elle s’intéresse a la formation des intervenant.e.s et a la mise en place de pratiques saines
soutenant le maintien a long terme de I'activité physique ainsi que le bien-étre des apprenant.e.s. Au sein de la
Chaire SIMS, elle collabore & la deuxiéme phase du projet ETIC visant la formation des entraineurs sur la
prévention de la violence interpersonnelle envers les athlétes et elle s’impliqgue également dans la rédaction
d’un guide pratique destiné aux entraineur.e.s sur 'image corporelle.

Sophie Labossiére est diplémée du doctorat en psychoéducation a I’'Université de Sherbrooke. Elle a réalisé un
stage postdoctoral a I’'Université Laval sous la direction Sylvie Parent et de Julie Lane. Professeure agrégée
depuis aolt 2025, Sophie a joint le Département des fondements et pratiques en éducation (Université Laval).
Ses travaux de recherche portent sur I'adaptation psychosociale des jeunes en contexte sportif et scolaire.
Plus précisément, elle cherche a 1) décrire I'adaptation psychosociale des jeunes pratiquant un sport organisé,
2) comprendre ce qui peut prédisposer a des difficultés d’adaptation psychosociale et a la violence en contexte
sportif chez cette population, et 3) prévenir conjointement ces deux phénomeénes afin que la pratique sportive
reste favorable au bien-étre psychosocial des jeunes. Elle utilise plusieurs méthodes pour y parvenir, dont
I’emploi de devis longitudinaux, quantitatifs, mixtes et I'’évaluation de programmes.

Emilie Lemelin détient un doctorat en psychologie clinique de I’Université de Montréal. Dans le cadre de
son doctorat, elle s’est intéressée aux liens entre le soutien a 'autonomie des entraineur.es et des parents
et le bien-étre et la performance des athletes. Professionnelle de recherche a la Chaire depuis 2023, elle
occupe le poste de coordonnatrice pour le projet Hors-Jeu, financé par le ministére de ’Enseignement
supérieur du Québec, qui vise a élaborer et évaluer une intervention de prévention des violences a
caractére sexuel dans les milieux sportifs collégiaux et universitaires. Emilie s’implique également dans la
rédaction et dans la présentation des quides pratiques destinés aux entraineurs. En paralléle a la
recherche, Emilie effectue un travail clinique auprés d’enfants, d’adolescent.es et d’athlétes.
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Stagiaires en recherche

Audrey-Anne de Guise est dipldmée en enseignement de I’éducation physique et a la santé
(EPS) de I'Université du Québec a Trois-Riviéres (UQTR). Aprés ses études de premier cycle,
elle s’est intéressée aux croyances des étudiants en enseignement de I'EPS concernant la
création d’un climat motivationnel engageant, un sujet qu’elle a exploré dans le cadre de sa
maftrise en sciences de I’activité physique a ’'UQTR. Actuellement, elle poursuit ses recherches
dans ce domaine dans le cadre d’un doctorat en éducation a TUQTR, ou elle examine les liens
entre les modalités d’enseignement utilisées en formation initiale et I’évolution des croyances
des étudiants en EPS. En paralléle, Audrey-Anne occupe les fonctions de chargée de cours et
de professionnelle de recherche a ’'UQTR. Elle a intégré la Chaire SIMS en janvier 2025 a titre
de stagiaire de recherche pour coordonner le projet Allié.e.s

Felien Laureys a débuté un stage postdoctoral en aolt 2025 pour une durée de 17 mois.
Diplémée de la matitrise en sciences du mouvement et du sport et d’'un doctorat en sciences de
la santé a Ghent University, en Belgique, elle s’intéresse au role du développement des
compétences mentales dans la réussite des jeunes athlétes de haut niveau en devenir. Dans le
cadre de son stage postdoctoral, Felien s’implique a la coordination du projet de recherche sur
la formation des entraineur.e.s (ETIC2.0), & la rédaction de guides pratiques destinés aux
entraineur.e.s (role des témoins de violence en sport et sur 'accompagnement des athlétes de
la prochaine génération) et a la rédaction d’articles scientifiques.

Laurie Schwab est diplémée d’un baccalauréat en sciences du sport et d’'une maitrise en
psychologie de la santé. Actuellement doctorante & la Haute Ecole Fédérale de Sport de
Macolin et a I’Université de Lausanne en Suisse, ses recherches portent sur le rdle des
entraineur.e.s dans la prévention de la violence interpersonnelle en contexte sportif.
Passionnée par I'accompagnement des acteur.ice.s du sport, Laurie travaille également en
psychologie du sport appliquée, proposant des consultations et animant des ateliers a
destination des athlétes, des entraineur.e.s et des fédérations. Elle a effectué un stage de
recherche a la Chaire SIMS de janvier a juillet 2025 au cours duquel elle a collaboré aux projets
suivants: consultations dans le cadre du précongrés pour le milieu du sport et du loisir (Congrés
international sur la recherche en sport sécuritaire) et sur I’élaboration de guides pratiques
destinés aux entraineur.e.s.
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Auxiliaires de recherche

Justine Brasseur occupe un poste d’auxiliaire de recherche depuis janvier 2025 et s’occupe
principalement des réseaux sociaux de la Chaire et de la mise en page des guides pratiques.
Elle s’est également impliquée dans la transcription de verbatim pour le projet Alli.é.s. Justine
est présentement étudiante au baccalauréat en psychologie a I’'Université de Montréal. Ayant
été une athléte de haut niveau en patinage artistique et présentement entraineure, elle
souhaite poursuivre ses études au doctorat dans le but de devenir psychologue spécialisée
dans le domaine du sport.

Corinne Fréchette est dipldmée du baccalauréat en intervention sportive et étudiante-athlete
du Rouge et Or en rugby. Elle a entamé une maftrise en psychopédagogie en septembre 2024
sous la supervision de M™ Parent dans le cadre du projet Allié.es. Corinne Fréchette occupe un
poste d’auxiliaire de recherche depuis mai 2024 sur ce projet: participer au recrutement des

participants, assister a la collecte des données, transcrire des entrevues et collaborer a
I’analyse des données.

Félix Quintin est étudiant a la maftrise depuis septembre 2024. Son projet de maitrise réalisé
dans le cadre du projet EJOQ porte sur I'expérience des jeunes officiel.le.s et les processus
décisionnels des jeunes qui quittent leurs fonctions. Il réalise son mémoire sous la supervision
de Stephanie Radziszewski et de Sylvie Parent. Depuis mars 2025, Félix s’impligue comme
auxiliaire de recherche a la coordination du projet de recherche EJOQ.

Camille Rheault est étudiante a la maftrise en psychopédagogie depuis septembre 2023. Sa
maitrise porte sur les athlétes en parasport et le sport sécuritaire. Elle réalise son mémoire
sous la supervision de M™ Parent et de M™ Radziszewski. Ancienne athléte du Rouge et Or en
athlétisme, Camille est membre du comité éthique du Rouge et Or. Elle est également
entraineure en para-athlétisme. Elle coordonne la collecte de données du projet Signal portant
sur le mécanisme de traitement de plaintes. De plus, elle s’est impliquée a 'organisation du
Congres international sur la recherche en sport sécuritaire en tant que membre du
comité étudiant.

Alexina Tardif-Samson est étudiante au baccalauréat en kinésiologie et est étudiante-athlete
du Rouge et Or en rugby. Elle occupe un poste d’auxiliaire de recherche depuis janvier 2024.
Au cours de I'année 2025-2026, elle s’est impliquée au projet EJOQ.

Julia Topart termine sa maftrise en psychopédagogie sous la supervision de M™ Parent et M™®
Boudreault a ’'Université Laval. Elle occupe un poste d’auxiliaire de recherche a la Chaire SIMS
depuis février 2022. Elle collabore présentement au projet Hors-Jeu. Elle s’est aussi impliquée
a l'organisation du Congrés international sur la recherche en sport sécuritaire en tant que
membre du comité étudiant. Ses intéréts de recherche sont les difficultés psychologiques liées
a la pratique d’un sport et les violences sexuelles, psychologiques, physiques et la négligence
en sport. Elle a entamé a la session Automne 2025 ses études au doctorat en psychologie a
I’Université du Québec a Trois-Riviéres sous la supervision de Jacinthe Dion.
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Equipe de recherche

L'équipe de recherche de la Chaire SIMS est formée de chercheurs et d’étudiants issus de
diverses disciplines, employant des méthodologies variées. Cette approche multidisciplinaire
permet a I’équipe de proposer une perspective innovante sur les enjeux de sécurité et
d’intégrité dans le sport. La Chaire SIMS compte 27 chercheur.e.s québécois.e.s, canadien.ne.s
et internationaux et 49 étudiant.e.s de maitrise et de doctorat.

Les membres de I’équipe de recherche et les étudiants proviennent de divers domaines tels
que I'éducation physique, la criminologie, la psychologie, la sociologie et la médecine, et
possédent une expertise collective en matiére de traumas et de violence. Par conséquent, la
Chaire bénéficie de la collaboration d’une équipe exceptionnelle qui lui permet de réaliser avec
succes les projets de sa programmation. La liste des chercheur.e.s membres et des étudiant.e.s
membres se trouvent aux annexes B et C.
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Activités prévues et réalisées au cours
de la période de 2025 a 2026

Les activités réalisées en 2025-2026 de la Chaire SIMS sont présentées ici en fonction de quatre aspects, soit 1) la
programmation scientifique, 2) la mobilisation des connaissances, 3) le soutien aux étudiant.e.s et 4) la coordination
administrative et scientifique. Chague composante est abordée dans les tableaux ci-dessous (voir les tableaux 1 a 6).

Programmation scientifique

Dans cette catéqgorie, on retrouve la rédaction de demandes de subvention et les projets de recherche en cours ou terminés. En
2025-2026,19 projets de recherche ont été poursuivis ou amorcés. La titulaire y est impliquée a titre de chercheure principale
ou de co-chercheure. Le tableau qui suit présente les activités en cours et menées par la titulaire.

Vous trouverez également a 'annexe A un descriptif des projets porteurs de la Chaire. De plus, les étudiant.e.s gradué.es
membres de la Chaire ménent également des travaux qui font partie intégrante de sa programmation scientifique. Certain.e.s
d’entre eux.elles réalisent leur mémoire ou leur thése a méme les projets de recherche présentés ci-dessous, tandis que
d’autres ont développé leur propre projet. Vous trouverez le détail des projets étudiants a I’'annexe C.

Tableau 1
Activités de recherche en cours et menées par la titulaire

Terminées en

Activités I e 2025-2026
Axe Surveillance

Projet Etude sur le vécu des athlétes du Québec ‘/
(EVAQ 2.0)

Projet Etude sur les expériences des jeunes officiels du Québec - Phase 2 (EJOQ): ‘/

Analyse des facteurs qui expliquent ’'abandon chez les jeunes arbitres québécois.e.s
de 14 a 20 ans et contribution de la violence comme facteur explicatif.

Axe Elaboration, implantation et évaluation d’interventions
Projet Hors-Jeu: Elaboration, implantation et évaluation d’une intervention destinée

a prévenir la violence sexuelle dans les milieux sportifs collégiaux et universitaires

Projet Allié.es: Analyse des besoins de formation des intervenants ceuvrant aupres
des athlétes au sujet de la maltraitance en milieu sportif.

Préimplantation et efficacité d’un programme de prévention de I'agression sexuelle
pour les étudiantes en milieu universitaire

Axe 3: Mobilisation et transfert de connaissances

Elaboration de quides pratiques visant & favoriser I'adoption de comportements exempts
de violence par les entrafneur.e.s.

Vers la mise en place d’initiatives de mobilisation des connaissances dans le domaine
de larecherche sur le sport sécuritaire
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Tableau 2

Activités de recherche en cours et avec la collaboration la titulaire

Terminées en

Activités En cours 2025-2026

VIMSPORT- Violence and Integrity Management in Sport International ‘/
Research Network

S’épanouir a 'adolescence: mieux comprendre les liens entre les
profils de performance et de bien-étre chez les jeunes participant a la
Finale des Jeux du Québec a Trois-Riviéres — Eté 2025

Les violences sexuelles subies par les athlétes universitaires
dans les provinces de 'atlantique

C Q K

Creating Safer Sport Communities from Rural to Urban Australia
Faire de la recherche participative avec des athlétes évoluant ‘/
en parasport: Revue de littérature et pilotage de matériel

Analyse des processus de plaintes de violence en contexte sportif \/
au Québec

Sport sécuritaire en parasport: Collecte de données par entrevues \/
sur la réalité terrain des athlétes.

Nouveaux projets de recherche obtenus par la titulaire ou en collaboration
de la titulaire

Portrait des enjeux de sécurité et d’intégrité vécus par les athlétes et les entraineurs
au sein de la Fédération de Natation du Québec (co-chercheure)

Pilotage d’une formation destinée aux entraineurs pour prévenir les comportements de violence (ETIC,
phase 2) (chercheure principale)

Masculinity, mental health, and violence disclosure in Québec community sport: Co-creating tools for
safer team cultures (co-chercheure)

Projets en attente d’une décision

Vers un partenariat provincial pour le suivi du bien-étre et de 'engagement des éléves-athletes
québécois (co-chercheure)

“SAFE-Sport: Stimulating Abuse-Free Environments in Sport” (co-chercheure)

Portrait de la santé mentale des éléves athlétes des programmes sport-études et concentration sport
et évaluation des ateliers Sportez-vous bien! (co-chercheure)
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Mobilisation et transfert des connaissances

Les activités de mobilisation et de transfert des connaissances répondent au troisieme axe de
la Chaire SIMS. Pour ce faire, la 2¢ édition du plan de mobilisation des connaissances (2025-
2027) décline ses activités sous un objectif général et trois objectifs spécifiques:

Objectif général:

Prévenir la violence en contexte sportif (VCS) par la mobilisation d’un partenariat permettant
de soutenir la production et la mobilisation de connaissances

Objectifs spécifiques:

1. Devenir une référence en matiére de prévention de la VCS en accroissant la visibilité et le
role de la Chaire SIMS dans ce domaine;

2. Sensibiliser et informer a partir des résultats de la recherche en multipliant les canaux
de communication et de transfert des connaissances;

3. Outiller pour transformer les pratiques et contribuer au changement de la culture sportive.

La section suivante présente les activités de mobilisation des connaissances réalisées, alors
gue le Tableau 3 les présente en fonction des objectifs spécifiques au plan de mobilisation
des connaissances.

1" Congres international sur la recherche
en sport

En 2022, I'’équipe de la Chaire SIMS a entamé le projet
d’organisation du 1¢ Congres international sur la recherche en
sport sécuritaire qui s’est tenu au Centre des congres de Québec
du 18 au 20 juin 2025.

L'objectif général du Congrés était de favoriser le rayonnement
de la recherche dans le domaine du sport sécuritaire (violence
interpersonnelle, blessures sportives, inclusion, etc.) sur le plan
international, de contribuer au développement d’une
communauté de chercheurs internationaux et d’optimiser les
initiatives de mobilisation des connaissances auprés des
décideurs publics et des dirigeants de la communauté
sportive québécoise.

Plus spécifiquement, pour atteindre ces objectifs, nous avons organisé ces activités:

1. P'organisation du 1¢ Congres international sur la recherche en sport sécuritaire (ICSSR),

2. l'organisation d’une journée de mobilisation des connaissances avec les décideurs publics
et les dirigeants sportifs québécois (précongrés destiné a la communauté de sport et
de loisir),

3. Porganisation d’une journée précongres dédiée a la communauté scientifique.
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Cet événement a rassemblé 273 participant.e.s provenant de 19 pays. En plus des deux précongres (un pour
la communauté scientifique et un pour le milieu sportif) et trois conférences pléniéres, la 1° édition de
I'ICSSR a comptabilisé 134 présentations scientifiques:

e 79 présentations orales; e 6 symposiums;

e 43 affiches scientifiques; e 2 tables rondes.

Voici un bref apercu des stratégies de communication et de promotion du Congreés:

e Conférence de presse le 1¢" octobre 2024 pour lancer le début de la période de soumission
des résumés scientifiques et annoncer la programmation et les conférencier.eres invité.e.s;

e Deux communiqués de presse ont été publiés (1°" octobre 2024, 18 juin 2025);

¢ Une présence remarquable sur les réseaux sociaux (en date du 30 septembre 2025):
LinkedIn (591 abonné.es) et (Facebook: 50 abonné.es);

¢ Un total de 9 infolettres a été acheminé (467 abonné.es, taux d’ouverture entre 53-79 %);
e Trois présences dans les médias (voir Annexe H).

Le précongrés pour la communauté sportive, réalisé en collaboration avec le ministére de I’Education
et la firme En mode Solutions, a réuni 65 personnes ceuvrant dans le milieu sportif québécois (fédérations
sportives, instances gouvernementales, recherche, etc.). Ce précongrés représente I'aboutissement de
travaux réalisés en amont: une revue de la littérature (automne 2024) et une consultation Delphi (hiver et
printemps 2025) auprés de la communauté sportive québécoise. Les résultats du précongrés se trouvent
dans ce rapport (la référence se trouve également a ’Annexe F). Ce précongres avait pour objectif
d’établir une collaboration directe avec le milieu sportif pour identifier des actions concrétes a partir des
recommandations prioritaires dégagées lors du Delphi. La journée du précongres a été organisée sous
forme d’ateliers réflexifs permettant d’identifier les enjeux et des recommandations. Trois enjeux
structurants semblent centraux: la nécessité d’un changement de culture sportive alliant bien-étre et
performance, un déficit chronique de ressources (humaines et financiéres) et, un manque de
connaissances sur la sécurité en sport. Les principales solutions s’articulent ainsi: 1) la mise en place
d’une plateforme centralisée pour sensibiliser, informer et former, 2) le développement des compétences
et, 3) une restructuration organisationnelle pour une meilleure collaboration sur la sécurité en sport.

Un sondage d’appréciation a été transmis aux personnes inscrites dont 76 y ont répondu. Prés du trois
quarts (73 %) des personnes ayant répondu au questionnaire proviennent de la communauté scientifique,
prés du quart (23 %) proviennent du milieu sportif et 4% des instances gouvernementales. De fagon
générale, une forte majorité (88 %) des répondant.e.s au questionnaire sont satisfait.e.s du Congres. La
majorité des répondant.e.s exprime un haut niveau de satisfaction a I'égard de la qualité de la
programmation (thématiques du congrés, tenue des précongrés pour la communauté scientifique et
sportive, etc.). Les répondant.es sont satisfait.es et trés satisfait.es en grande majorité sur divers
éléments logistigues comme le choix de la plateforme d’inscription, I’'accueil, la signalisation, 'organisation
durant le Congreés, etc.

Le 12 février 2025 s’est tenue la soirée Hommage du Cercle des ambassadeurs de Québec. Cette
soirée visant a souligner les congrés internationaux ayant eu lieu durant la derniére année et qui ont fait
rayonner la ville de Québec dont le Congrés ICSSR qui a recu une reconnaissance pour la tenue de
I’événement. Le prix d’Ambassadrice de I'année 2025 constitue une autre reconnaissance notable, remise
a Madame Sylvie Parent lors de la cérémonie. Ce prix souligne 'engagement constant d’'un.e ambassadeur.rice
qui se distingue par sa persévérance et par sa contribution exceptionnelle a positionner Québec comme
une destination d’affaires de premier choix.


https://www.linkedin.com/company/icssr27/?viewAsMember=true
https://www.facebook.com/profile.php?id=61565825247099
https://sims.chaire.ulaval.ca/app/uploads/2025/11/Rapport-Construire-ensemble-le-sport-securitaire-de-demain.pdf
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Guides pratiques destinés aux entraineur.e.s

En 2024, la Chaire SIMS a débuté I’élaboration d’outils de vulgarisation scientifique visant a outiller le
milieu sur les meilleures pratiques a adopter afin de prévenir la violence en contexte sportif. Ces outils
prennent la forme de guides pratiques et visent a outiller pour transformer le coaching en offrant des
alternatives exemptes de manifestations de violence.

Au total, cing quides ont été rédigées et publiés au cours de I'année 2025-2026 (les références des
guides pratiques sont présentées a I'annexe F):

« Etablir et maintenir des limites saines avec les athlétes: un quide pratique pour les entraineur.e.s
(mai 2025)

 Favoriser I'implication positive des parents en sport: un guide pratique pour les entraineur.e.s
(septembre 2025)

e Reconnartre et réguler les émotions: un guide pratique pour les entraineur.e.s (octobre 2025)
e Prévenir et résoudre des conflits en sport: un guide pratique pour les entraineur.e.s (janvier 2026)

e Quand et comment réagir a la violence interpersonnelle: Guide pratique sur le comportement de témoin
actif pour les entraineur-e-s (février 2026)

D’autres quides qui paraftront au cours de la prochaine année et compléteront le projet de rédaction de
guides pratiques destinés aux entraineurs et porteront sur les thématiques suivantes: I'image corporelle,
la gestion saine et sécuritaire de la charge d’entrainement et le travail avec les jeunes athlétes (adolescent.e.s
et jeunes adultes).

Parallelement aux guides, des aide-mémoires pour chacun des guides pratiques sont en développement.
De format d’'une page, ces aide-mémoires visent a recenser I'information essentielle présentée dans les
guides pratiques. Plusieurs aide-mémoires sont déja complétés:

e Lutilisation de la discipline positive dans le sport: un aide-mémoire pour les entraineur.e.s;

¢ Remettre en question la «force mentale» et favoriser la résilience des athléetes et leur capacité a faire
face a I'adversité: un aide-mémoire pour les entraineur.e.s;

e Motiver les athlétes dans un climat d’entrailnement positif: un aide-mémoire pour les entraineur.e.s;
« Etablir et maintenir des limites saines avec les athlétes: un aide-mémoire pour les entraineur.e.s;

e Favoriser I'implication positive des parents: un aide-mémoire pour les entraineur.e.s;

e Reconnaitre et réguler ses émotions: un aide-mémoire pour les entraineur.e.s;

e Prévenir et résoudre des conflits: un aide-mémoire pour les entraineur.e.s.

Plusieurs stratégies de promotion ont permis de faire connaftre ces qguides: publication sur le site web de
la Chaire SIMS, promotion sur les réseaux sociaux, promotion a méme les infolettres et présentation du
contenu au moment de webinaires réalisés en partenariat avec Sports Québec. Ces guides sont publiés
en francgais et en anglais sur le site web de la Chaire SIMS. Un total de 6 webinaires (8 mai 2025;
16 septembre 2026; 7 octobre 2025; 20 janvier 2026; 4 février 2026; 16 mars 2026) ont été organisés
dans le cadre du Programme provincial de perfectionnement des entraineur.e.s 3PE (Sports Québec).
Plus de 300 participant.e.s ont participé a I'un ou I'autre des webinaires. Ce programme vise a développer
I'offre de formation continue des entraineur.e.s. Les références des présentations sont intégrées a
I’'annexe G.
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Entre le 1" avril 2025 et le 27 février 2026, la version francaise de la page web des guides pratiques a été
consultée 1820 fois et a généré 1076 téléchargements. Durant la méme période, la version anglaise a
enregistré 166 consultations et 155 téléchargements.

Collaborations avec des organismes issus du milieu sportif
et du milieu universitaire

La Chaire SIMS a collaboré avec des organismes afin de répondre aux objectifs spécifiques du plan de
mobilisation des connaissances: faire connaitre la Chaire SIMS et son expertise et sensibiliser et informer
a partir des résultats de recherche.

Observatoire québécois du loisir, Université du Québec a Trois-Rivieres

La Chaire SIMS contribue a la mobilisation des connaissances en partageant sa veille scientifique avec
I’OQL. En effet, les écrits recensés par la Chaire SIMS sont parus dans les veilles suivantes: avril 2025,
septembre 2025 et décembre 2025. Ainsi, la veille scientifique de décembre 2025 a été transmise a plus

de 2 975 personnes impliquées en loisir et sport au Québec.

Collaboration avec I'Unité du Loisir et du Sport de la Capitale-Nationale

L’Unité du Loisir et du Sport de la Capitale-Nationale (ULS-CN) a fait appel a la Chaire SIMS pour I’épauler
dans I'élaboration d’outils afin de favoriser I'implication positive des parents de la délégation de la
Capitale-Nationale au moment des Jeux du Québec 2025. Emilie Belley-Ranger y a contribué en
recensant les meilleures pratiques issues de la littérature scientifique. Cette collaboration a débouché
sur la production de plusieurs capsules vidéos parues au cours de I'’été 2025. En date du 27 février 2026,
ces capsules ont obtenu plus de 1430 visionnements.

Formation de I’équipe du Rouge et Or, Université Laval

Le 25 février 2026 s’est tenue une formation en lien avec le quide pratique Reconnaitre et réguler les
émotions: un guide pratique pour les entraineur.e.s auprées des entraineur.e.s du Rouge et Or.


https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/portail/docs/FWG/GSC/Publication/4177/13/14973/1/695068/5/O0006564154_Veille_scientifique_avril.pdf
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/portail/docs/FWG/GSC/Publication/4177/13/14973/1/711709/5/O0006729413_Veille_scientifique_septembre.pdf
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/portail/docs/FWG/GSC/Publication/4177/13/14973/1/724387/5/O0006938606_Veille_scientifique_d_cembre.pdf
https://www.youtube.com/playlist?list=PLPq0ttmiSA3gJIuTS-LDEiQv9VhzZlJxF
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Tableau 3

Activités reliées a la mobilisation et au transfert des connaissances en fonction des objectifs spécifiques au plan de mobilisation
des connaissances

3¢ objectif
spécifique:
Outiller pour
transformer
les pratiques

1¢r objectif 2¢ objectif
spécifique: spécifique:

Activites Faire connaitre Sensibiliser
la Chaire SIMS et informer

Congrés international sur la recherche en sport sécuritaire:

Présentations scientifiques

Q
Q

Organisation de deux précongrés pour la communauté
sportive et scientifique

A\
A\

Guides pratiques destinés aux entraineur.e.s:

Elaboration des quides

A\
A\

Présentations au moyen de webinaires

Q
Q

Elaboration des aide-mémoires )

Collaboration avec les milieux:

Observatoire québécois du loisir (vieille scientifique) ‘/

Q

Unité Loisir et Sport (Capitale Nationale)

Q

Rouge et Or

Q
Q
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Soutien aux étudiant.e.s

Au cours des derniers mois, des bourses ont été octroyées a des étudiant.e.s membres de la Chaire SIMS.
En effet, la Chaire SIMS a soutenu 11 étudiant.es pour la participation au 1°" Congres international sur la
recherche en sport sécuritaire (bourses de déplacement). En septembre dernier, une bourse de
recrutement a la maftrise et une bourse de recrutement au doctorat ont été remises respectivement
a Florence Bastien (Université de Sherbrooke) et a Julia Topart (Université du Québec a Trois-Riviéres).
En mars 2026, les résultats du concours de bourses ont été annoncés aux étudiantes lauréates. Trois bourses
de déplacement ont été remise a Florence Bastien, Juliette Maurin de I’Université de Sherbrooke et a
Felien Laureys de I'Université Laval. Un total de cing bourses de fin d’études sont décernées a Lara
Pomerleau-Fontaine et Ariane Salaga (Université de Sherbrooke), Kristine Fortier, Trycia Migneault,
Camille Rheault, et Julia Topart (Université Laval). Enfin une bourse de rédaction d’un article scientifique
a été annoncée a Corinne Fréchette, étudiante a I’'Université Laval. Le détail des bourses remises se
trouve a I'annexe D.

En plus de soutenir financierement les étudiant.e.s, la Chaire SIMS a poursuivi I'organisation de formations
visant a les aider dans leur cheminement scolaire et contribuer a leur formation sur le plan scientifique. Le
tableau 4 présente les formations offertes aux étudiant.e.s au cours de I'année 2025-2026 de la Chaire.
Pour terminer, la liste des étudiant.e.s supervisé.e.s par la titulaire (stagiaires et étudiant.e.s gradué.e.s)
est présentée a I'annexe E.

Tableau 4

Activités reliées au soutien aux étudiant.e.s

Programmes de bourses pour les étudiant.e.s (participation a un colloque ou congrés et bourses
d’entrée a la maftrise)

Formations offertes

SPSS (Francais)

15 mai 2025

8 personnes inscrites (31 visionnements)
Sophie Labossiére

Utilisation de REDCap

14 novembre 2025

15 personnes inscrites (145 visionnements)
Marie-France de Lafontaine
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Coordination administrative et scientifique

Coordination administrative

Plusieurs travaux de coordination administrative se sont poursuivis au cours de I'année 2025-2026.
Le tableau suivant présente les activités de coordination administrative suivi des activités de formation
suivies par I’équipe de coordination de la Chaire SIMS.

Tableau 5

Activités de coordination administrative
Activité En cours Réalisé
Organisation d’une rencontre du comité scientifique en 2025-2026 \/
Organisation d’une rencontre du comité aviseur ‘/
Poursuite du programme de bourse pour les étudiant.e.s membres de \/

la Chaire (recrutement, rédaction d’article scientifiques, déplacement
et fin d’études)

Rédaction du cinquiéme rapport annuel
Mise a jour des profils des chercheur.e.s membres de la Chaire (axes
de la Chaire, publications, étudiant.e.s sous supervision)

Mise a jour des lignes directrices de cheminement a la maftrise

Mise a jour guide des employé.es de la Chaire SIMS

V Q Q «Q
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Formations pour I'équipe de coordination

Le 4 juin 2025, un atelier Utilisation de I’lA générative pour les demandes de financement a été organisé par
la Faculté des sciences de I'éducation (Université Laval). Mesdames Sylvie Parent, Marie-France de
Lafontaine et Emilie Belley-Ranger ont participé a la formation. D’autres chercheures membres ont aussi
participé: Stephanie Radziszewski, Allyson Gillard et Andrea J. Woodburn.

Le 24 octobre 2025, M™ Marie-France de Lafontaine a animé une formation interne sur la gestion des
données et des suivis éthiques. Cette présentation visait a partager aux étudiant.e.s et employé.e.s de la
Chaire SIMS la nouvelle procédure pour faciliter la gestion des données et des suivis éthiques.

Le 27 novembre 2025, Madame Marie-France de Lafontaine a participé a une formation sur la préservation
des données de recherche. Cette formation a eu lieu dans le cadre de la 3¢ Journée des professionnels et
professionnelles de recherche (PPRs) affiliés a I’'Université Laval (équipe de PPRs associés a I'Institut
intelligence et données - Université Laval) - 27 novembre 2025

Du10 au 12 février 2026 s’est tenue la deuxiéme édition du Bootcamp numérique et IA (Institut intelligence
et données, Université Laval). Mesdames Marie-France de Lafontaine, Emilie Belley-Ranger, Felien
Laureys et Camille Dubé ont participé au Bootcamp. Elles ont acquis des savoirs pertinents notamment
en pédagogie au moyen de I'lA (projet de recherche ETIC2.0), en mobilisation des connaissances, sur les
synthéses de la littérature et sur les droits d’auteur.

Coordination scientifique

Plusieurs travaux de coordination scientifique ont été entrepris durant I'année 2025-2026 suivant
’embauche de M™ Marie-France de Lafontaine en mai 2025. Ces travaux visent a harmoniser les
procédures scientifiqgues comme les demandes d’accées aux outils de mesure et la gestion des bases
de données.

La demande d’accés aux outils de mesure de la Chaire est en processus de révision. La demande d’acces
seradéplacée sur la plateforme Borealis afin de centraliser les demandes d’accés et de rendre nos travaux
plus accessibles (open science). Les demandes seront approuvées manuellement par la coordonnatrice
scientifique de la Chaire SIMS. Cette approche permettra d’éviter que les demandes soient dupliquées
pour une méme personne ou équipe de recherche, et de favoriser la visibilité des outils développés par
la Chaire.

Une nouvelle procédure a également été implantée pour faciliter la gestion des bases de données. Cela
vise a assurer un meilleur suivi du transfert des données et éviter des recoupements au niveau des
productions (p. ex., articles scientifiques, communications, etc.). La plateforme Borealis sera également
utilisée pour favoriser 'accés aux données des projets de recherche futurs.

Tableau 6

Activités de coordination scientifique
Activité En cours Réalisé
Révision du processus de demande d’accés des outils ¢

de mesure et aux données de recherche?

Rédaction d’'une procédure de gestion des données \/
de la Chaire SIMS
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Le rayonnement scientifique
de la Chaire SIMS

Pour cette cinquiéme année d’existence, la Chaire SIMS, portée par sa titulaire, ses
membres chercheur.e.s, ses professionnelles de recherche et ses étudiant.e.s a été
particulierement productive, réalisant des avancées significatives dans les
domaines scientifique et social. En effet, la Chaire SIMS gagne en notoriété au sein
de la communauté scientifique, que ce soit a I'échelle provinciale, nationale
ou internationale.

Cela se traduit par de nombreuses demandes de collaboration sur des projets de
recherche, I'adoption de nos outils de mesure dans plusieurs pays, ainsi que des
sollicitations d’expertise de la part d’organismes gouvernementaux et sportifs. Les
paragraphes suivants détaillent les divers aspects du rayonnement de la Chaire
SIMS au cours de la derniére année.

Communications scientifiques

Sur le plan des publications scientifiques, plus d’'une centaine de travaux ont été
publiés par les membres de la Chaire SIMS, que ce soit par I'entremise d’articles
dans des revues scientifiques avec comités de révision par les pairs (46), de
chapitres de livre (4 et plusieurs communications scientifiques et grand public (36).
Mme Parent a également contribué a huit (8) articles scientifiques avec comité de
révision par les pairs. Vous trouverez la liste de publications de I’équipe a 'annexe F.

En plus des publications, I'équipe de la Chaire SIMS a présenté plusieurs
communications scientifiques dans de conférences, de congrés et de colloques (voir
annexe G). De plus, vous trouverez a cette méme annexe la liste des conférences sur

invitation données par M™ Parent. Au total, la titulaire a collaboré a plus de
20 communications au cours de la derniére année.

Communications dans les médias

La titulaire de la Chaire SIMS et son équipe ont accordé un total de cing entrevues
radios et journalistiques lors de ’AN 5 de la Chaire. Ces entrevues ont porté sur
divers sujets: le 1°" Congrés international sur la recherche en sport sécuritaire, le
role des entraineurs et la gestion des émotions. Vous pouvez consulter la liste des
entrevues réalisées par la titulaire et son équipe a 'annexe H.
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Consultations et expertise

En raison de son expertise, M™ Parent est sollicitée pour siéger sur divers comités consultatifs, au
Québec, au Canada et sur la scene internationale. Lensemble de ces demandes de consultation et
d’expertise se trouvent a 'annexe I.

Site Web du ministére de I’Education

Le 10 mars 2026, le ministére de I’Education a intégré un lien web menant vers le site de la Chaire SIMS
sur sa page Prévention de I'abus, du harcélement, de la négligence et de la violence. Cette page regroupe les
engagements du MEQ en la matiére, le détail de la mesure de I’Enoncé ministériel en matiére de protection
de l’intégrité en contexte de sport et loisir et des ressources. Ceci témoigne de la reconnaissance du MEQ
envers I’expertise de la Chaire SIMS.

Comité d’experts du ministére de la Famille sur I'intimidation et la
cyberintimidation (Québec)

En 2021, M™ Parent a été invitée a siéger sur le comité d’experts du ministére de la Famille sur
I'intimidation et la cyberintimidation en raison de son expertise sur la violence en milieu sportif. Son
mandat s’est échelonné durant les années civiles 2022 et 2023. En 2024, M™ Belley-Ranger a pris le
relais de M™ Parent sur ce comité.

Le comité a pour mandat de:

« valider les outils du Programme de soutien financier Ensemble contre I’intimidation qui seront promus
par le biais de la plateforme;

e proposer des thématiques pour la production de capsules et de matériel;

e conseiller, de facon ponctuelle, des intervenant.e.s sur des enjeux spécifiques soulevés dans le cadre
du forum de discussion.

Ce comité d’experts a contribué a la mise a jour du Plan d’action concerté pour prévenir et contrer
I'intimidation et la cyberintimidation 2025-2023 paru a I'automne 2025.

Participation au Sommet national sur "avenir du sport de la Commission sur
I’avenir du sport au Canada

Mm™e Sylvie Parent a participé aux présentations du rapport préliminaire de la Commission sur I'avenir du
sport au Canada les 11-12 septembre 2025 a Ottawa. Le sommet a réuni des participants impliqués dans
le milieu sportif de partout au Canada a commenter et échanger sur les conclusions et recommandations
du rapport préliminaire. La Commission sur I'avenir du sport au Canada a procédé au dépdt du rapport
final le 24 mars 2026.


https://www.quebec.ca/tourisme-loisirs-sport/integrite-loisirs-sports/prevention-abus-harcelement-negligence-violence
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/adm/min/famille/publications-adm/intimidation/plan-action-intimidation-2025.pdf
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/adm/min/famille/publications-adm/intimidation/plan-action-intimidation-2025.pdf
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/campagnes/avenir-sport/participer.html
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/campagnes/avenir-sport/participer.html
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Collaboration a la mise a jour de la trousse L’intimidation entre jeunes athlétes
en contexte sportif (Institut national de santé publique du Québec)

M™e Parent a contribué a la mise a jour de la trousse L’intimidation entre jeunes athlétes en contexte sportif
sur laquelle elle avait collaboré a I'origine. Cette trousse vise a décrire 'ampleur de I'intimidation entre
athletes en contexte sportif, de décrire les facteurs associés au risque et les facteurs de protection, les
conséquences et les recommandations en matiére de prévention.

Collaboration a la rédaction d’'une revue de la littérature sur les effets
des programmes de prévention de la violence commise par les jeunes
athlétes de 25 ans et moins (INSPQ).

Mm™e Parent a agi en tant qu’experte sur cette synthése intitulée La violence commise ou subie par les
jeunes athletes de 25 ans et moins en contexte sportif: les effets des programmes de prévention qui

rassemble les effets des programmes de prévention évalués par la recherche scientifique.

Formation de I’équipe du Protecteur de I'intégrité en loisir et en sport

Le 30 mai 2025, trois professeures membres de la Chaire SIMS, mesdames Sylvie Parent, Stephanie
Radziszewski et Allyson Gillard ont animé une journée d’ateliers destinés a I’équipe du Protecteur de
I’intégrité en loisir et en sport (PILS). La programmation de cette journée s’est déclinée en quatre blocs et
a porté sur les contenus suivants:

¢ Définitions, manifestations, répercussions et prévalence de la violence en sport;

Facteurs de risque de la violence en sport;

Enjeux relatifs au dévoilement de la violence en sport et approche sensible aux traumas;

e Enjeux et recommandations entourant les mécanismes de plaintes en matiére de violence en sport.

Des discussions ont cours actuellement pour de nouvelles activités de formation et de collaboration entre
la Chaire SIMS et le PILS.

Réseau Francophone Olympique de Recherche en Médecine du Sport (ReFORM)

Mme Sylvie Parent est membre du panel d’experts sollicités pour la traduction du IOC Consensus Statement
on Safequarding in Sport paru en novembre 2024.

International Congress on Safe Sport Research, 2" edition

Mme Sylvie Parent est membre du comité scientifique de la 2¢ édition du International Congress on Safe
Sport Research qui aura lieu en 2027 en Belgique.

Reconnaissance des travaux de la Chaire sur le plan international

Apres cing ans d’activités, les travaux de la Chaire sont reconnus sur la scene internationale. En effet, les
outils de mesure élaborés et validés par les chercheur.e.s membres de la Chaire, dont la titulaire, ont fait
I'objet de diverses demandes. Certaines demandes regroupaient plusieurs outils de mesure, en tout, 14
demandes d’un ou de plusieurs outils de mesure ont été recensées. Vous trouverez le détail des demandes
du Violence Toward Athletes Questionnaire (VTAQ) a I'annexe J ainsi que le Conformity to the Sport Ethic Scale
(CSES) a l'annexe K et le Perceived Instrumental Effects of Violence in Sport Scale (PIEVS) a I'annexe L.
Certaines de ces demandes ont abouti a des articles scientifiques qui sont énumérés aux annexes J, K et L.

De plus, la Chaire SIMS bénéficie d’une reconnaissance internationale croissante, comme en témoigne le
nombre grandissant d’étudiant.e.s québécois.e.s et étranger.e.s qui s’y intégrent pour effectuer un stage de
recherche.En2025-2026,laChaire SIMS aaccueillideux étudiantes doctorales et une chercheure postdoctorale.
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https://www.inspq.qc.ca/intimidation/jeunes/intimidation-en-contexte-sportif
https://www.inspq.qc.ca/publications/3635
https://www.inspq.qc.ca/publications/3635
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Site internet, médias sociaux et autres moyens
de communication

La prochaine section présente I’évolution des moyens de communication utilisés
par la Chaire SIMS en 2025-2026: site web, médias sociaux et infolettre.

Site internet de la Chaire SIMS

Dés la premiére année, la Chaire SIMS a lancé son site internet en version frangaise
et en janvier 2022, a lancé la version anglaise. Selon les données recueillies
par Google Analytics pour la période du présent rapport annuel (1¢" avril 2025 au
27 février 2026), le site web compte 18 442 utilisateurs, dont 16 088 au Canada,
704 aux Etats-Unis, 318 en Chine, 314 en France et 100 en Allemagne.

Chaine YouTube

La chaine YouTube de la Chaire SIMS lancée dés ’AN 1 permet la diffusion de
webinaires et de colloques dont nous avons fait I'enregistrement. En date du 27 février
2026, on compte 89 abonné.es, 42 enregistrements et 4 632 visionnements.

Facebook

Le lundi 28 février 2022, la Chaire SIMS a lancé son compte Facebook. En date
du 27 février 2026, 531 personnes suivent la page (augmentation annuelle de
100 abonnements). Les publications permettent de faire du recrutement pour
certains projets de recherche, de présenter des articles récemment publiés ou
encore d’annoncer larrivée de nouveaux.elles chercheur.e.s membres. Les
publications sont toujours rédigées en francais et en anglais.

LinkedIn

La page entreprise de la Chaire SIMS a été lancée sur LinkedIn 1" décembre 2022.
Cette page nous permet d’afficher les projets de recherche pour lesquels nous
avons du recrutement a faire, des offres d’emplois, de méme que les
réalisations de nos chercheur.e.s membres. En date du 27 février 2026, nous
comptons 852 abonné.e.s. a notre page. Cela représente une augmentation
de 233 abonné.e.s depuis le 20 février 2025.

Infolettre de la Chaire SIMS

En février 2022, la Chaire SIMS a lancé sa premiere infolettre. Depuis, un total de
douze infolettres a été rédigées et 240 personnes y sont abonnées (en date du
27 février 2026). Linfolettre permet de faire I'annonce des webinaires et des
formations a venir, annoncer les derniers développements a la Chaire et faire
connaitre les réussites de nos membres (p. ex. obtention de bourses par les
étudiant.e.s chercheur.e.s).


https://sims.chaire.ulaval.ca
https://www.youtube.com/@chairesecuriteetintegritee6035
https://www.facebook.com/PreventionVCS
https://www.linkedin.com/company/chaire-sims/posts/?feedView=all&viewAsMember=true
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Annexe A

Description des projets de recherche associés a la programmation

de la Chaire

Axe de recherche - Surveillance

Projet de recherche

Objectifs/questions de recherche

Etat du projet
Organisme(s) subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués

Etude sur le vécu des athlétes du Québec (EVAQ), phase 2

Etudier la violence envers les athlétes (VEA) au sein d’un échantillon représentatif
de jeunes Québécois.es dgé.es de 14 a 17 ans prenant part a un sport organisé.
Décrire 'ampleur de la VEA interpersonnelle.

Etudier les facteurs de risque et de protection associés a la VEA.

Explorer les liens entre la VEA et des indicateurs de I’adaptation psychosociale
des athlétes.

Analyses et rédaction des résultats
CRSH

Sylvie Parent (PI), Jacinthe Dion, Martine Hébert, Martin Blais, Isabelle Daignault,
Claude Goulet, Tine Vertommen

MEQ (Direction de la sécurité dans le loisir et le sport) et Institut de la statistique
du Québec (ISQ)

Axe de recherche - Surveillance

Projet de recherche

Objectifs/questions de recherche

Etat du projet
Organisme(s) subventionnaire(s)
Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués

Expériences des jeunes officiels au Québec (EJOQ), phase 2

Létude vise a expliquer le phénomeéne de 'abandon chez les jeunes arbitres
guébécois.e.s de 14 a 20 ans durant les deux années suivant leur formation initiale.
Plus spécifiquement, elle a comme objectifs:

d’examiner les trajectoires des jeunes arbitres durant les deux premiéres années
suivant leur formation initiale;

d’identifier les différences entre les trajectoires des jeunes qui abandonnent et les
jeunes qui n’abandonnent pas selon les facteurs (contraintes) du cadre

conceptuel retenu;

de déterminer si et a quel degré la violence vécue explique I'abandon;

de comprendre quelle est I'expérience des jeunes arbitres qui abandonnent

leur travail durant cette période.

En cours
MEQ (Direction de la sécurité dans le loisir et le sport)
Sylvie Parent, Inger Eliasson, Sophie Meunier et Tom Webb.

Fédérations sportives (baseball, basketball, hockey, soccer, softball, volleyball)
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Axe de recherche - Surveillance

Projet de recherche S’épanouir a I'adolescence: mieux comprendre les liens entre les profils de performance
et de bien-étre chez les jeunes participant a la Finale des Jeux du Québec a Trois-
Riviéres — Eté 2025

Objectifs/questions de recherche Dresser un portrait des trajectoires d’épanouissement dans le sport jeunesse
Identifier les facteurs de protection a cibler pour des interventions futures

Etat du projet En cours
Organisme(s) subventionnaire(s) CRSH
Chercheur.e.s impliqué.e.s Jacinthe Dion, Véronique Boudreault, Leen Haerens, Felien Laureys, Sylvie Parent,

& Marie-Pier Vaillancourt-Morel.

Partenaires impliqués Fondation de I'athléte d’excellence du Québec, Programme national Plan de Match,
Institut du sport du Québec

Axe de recherche - Surveillance

Projet de recherche Les violences sexuelles subies par les athlétes universitaires dans les provinces
de I'atlantique

Objectifs/questions de recherche

Etat du projet En cours
Organisme(s) subventionnaire(s) CRSH - Développement Savoir
Chercheur.e.s impliqué.e.s Kim Dubé, Carolyn Flynn, Madeline Lamboley, & Sylvie Parent.

Partenaires impliqués

Axe de recherche - Surveillance

Projet de recherche Sport sécuritaire en parasport: Collecte de données par entrevues sur la réalité terrain
des athletes.

Objectifs/questions de recherche 1) Explorer les perceptions des athlétes québécois.e.s en parasports concernant
les mesures de sport sécuritaire;
2) Recueillir leurs conceptions, leurs expériences et leurs besoins en matiéere
de sport sécuritaire, ainsi que leurs recommandations concernant les mesures
actuelles ou futures en matiére de sport sécuritaire.

Etat du projet En cours

Organisme(s) subventionnaire(s) Programme de soutien au dévgloppement de I'excellence (PSDE) - Projets
synergiques du ministére de ’'Education du Québec

Chercheur.e.s impliqué.e.s Stephanie Radziszewski, Sylvie Parent & Camille Rheault
Partenaires impliqués Aviron Québec, Badminton Québec, Parasports Québec, Fédération de natation

du Québec, Ski de fond Québec,
Sports pour paralytiques cérébraux - Boccia Québec, Institut national du sport Québec
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Axe de recherche - Surveillance

Projet de recherche

Objectifs/questions de recherche

Etat du projet
Organisme(s) subventionnaire(s)
Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués

Portrait des enjeux de sécurité et d’intégrité vécus par les athlétes et les entraineurs
au sein de la Fédération de Natation du Québec

Dresser un portrait détaillé des enjeux liés a la sécurité et a I'intégrité au sein
de la Fédération de natation du Québec

En cours
CRSH- Engagement partenarial
Allyson Gillard, Sylvie Parent Stephanie Radziszewski & Véronique Boudreault

Fédération de Natation du Québec

Axe de recherche - Elaboration, implantation et évaluation

Projet de recherche

Objectifs/questions de recherche

Etat du projet
Organisme(s) subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués

34

Etude sur I'intégrité en coaching - phase 2: Pilotage d’une formation destinée
aux entrafneurs pour prévenir les comportements de violence.

Le présent projet constitue la premiére étape d’'une démarche de partenariat avec
le ministére de I'Education du Québec qui vise & élaborer, implanter et évaluer une
formation destinée aux entraineur.e.s québécois.e.s visant a prévenir la violence
envers les athlétes. Les objectifs spécifiques de cette deuxiéme étape consistent a:

1) Elaborer le contenu d’une formation sur la base de données probantes (phase 1
du projet ETIC et sur la littérature scientifique) & visant a:

e Améliorer les connaissances sur la violence en contexte sportif
et ses manifestations;

e Démystifier et déconstruire certains préjugés entourant la violence envers les
athlétes: e toucher, le consentement, les balises de la relation entraineurs-
athletes, etc.;

» Déconstruire les croyances a I’égard de la violence psychologique;

* Favoriser le changement de comportement en outillant les entraineurs

2) Implanter un projet pilote
3) Evaluer 'implantation du projet pilote aupres:

e Des personnes qui implantent la formation;

» Des personnes qui recoivent la formation.
Demande de financement déposé a I'automne 2024
CRSH - Subvention de développement de partenariat

§y|vie Parent, Jeannine Ohlert, Leen Haerens, Emilie Belley-Ranger, Allyson Gillard,
Emilie Lemelin, Stephanie Radziszewski, Andrea J. Woodburn et Ashley Stirling

MEQ, Sports Québec, Natation Québec, Gymnastique Québec, Cheer Québec
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Axe de recherche - Elaboration, implantation et évaluation

Projet de recherche

Objectifs/questions de recherche

Etat du projet
Organisme(s) subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués

Hors-Jeu: Elaboration, implantation et évaluation d’une intervention destinée & prévenir
la violence sexuelle dans les milieux sportifs collégiaux et universitaires

e Réaliser une évaluation des besoins de formation pour les acteur.rice.s ciblé.e.s
« Elaborer une intervention visant a:

* Prévenir les comportements de violence sexuelle de la part des athlétes

e Prévenir la violence sexuelle envers les athléetes

» Favoriser I'action des témoins de violence sexuelle en milieu sportif
« Evaluer et déployer Iintervention

En cours
Ministére de ’Enseignement supérieur

Sylvie Parent, Stephanie Radziszewski, Manon Bergeron, Isabelle Daigneault,
Martine Hébert

MEQ

Axe de recherche - Elaboration, implantation et évaluation

Projet de recherche

Objectifs/questions de recherche

Etat du projet
Organisme(s) subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués

Allié.es: Analyse des besoins de formation des intervenants ceuvrant auprés des
athlétes au sujet de la maltraitance en milieu sportif.

Le but de ce projet de recherche est de réaliser une analyse des besoins en matiere
de formation des intervenants sportifs au sujet de la violence envers les athlétes
(MEA). Les objectifs spécifiques de cette étude sont:

e décrire les attitudes, les croyances, les connaissances et les comportements
des diverses catégories d’intervenants par rapport a la VEA, notamment par
rapport a la prévention, a la détection, a I’évaluation et a la prise en charge/
intervention;

» évaluer la disposition au changement chez les intervenants face a la VEA;

» décrire les besoins des intervenants en matiére de formation au sujet de la VEA,
soit I'’écart entre la situation actuelle et la situation souhaitée.

En cours
Centre de reglement des différends sportifs du Canada (CRDSC)

Sylvie Parent, Véronique Boudreault, Natalie Durand-Bush, Margo Mountjoy,
Tine Vertommen

N/A
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Axe de recherche - Elaboration, implantation et évaluation

Projet de recherche

Objectifs/questions de recherche

Etat du projet
Organisme(s) subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués

Préimplantation et efficacité d’'un programme de prévention de I'agression sexuelle pour
les étudiantes en milieu universitaire

Ce projet permettra de brosser un portrait de la réalité des athletes universitaires
sur le plan de la violence sexuelle. Il permettra également:

1) d’évaluer le niveau de préparation des campus a I'implantation de la version
francgaise de version frangaise de Enhanced version of Assess, Acknowledge and
Act (EAAA);

2) d’évaluer le niveau d’implantation d’EAAA selon cing aspects cruciaux
(c.-a-d. fidélité, dosage, qualité, appréciation, portée);

3) de déterminer si les effets obtenus en milieu réel en regard de cing types
de violence sexuelle sont similaires a ceux obtenus a I’'ECR pour toutes
les participantes;

4) de déterminer les conditions favorisant la dissémination d’EAAA a
d’autres universités.

Financement obtenu - En cours
IRSC

Isabelle Daignault (PI), Sylvie Parent, Martine Hébert, Jacinthe Dion, Karine Baril,
Manon Bergeron, Christian Dagenais, Genevieve Paquette, Charlene Senn

Universités québécoises

Axe de recherche - Elaboration, implantation et évaluation

Projet de recherche

Objectifs/questions de recherche

Etat du projet
Organisme(s) subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués
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SAFE-Sport: Stimulating Abuse-Free Environments in Sport

* Objectif 1: Examiner I’'acceptation, la normalisation et 'impact de la violence
interpersonnelle dans le sport;

* Objectif 2: Quantifier précisément 'ampleur de la violence interpersonnelle
dans le sport;

e Objectif 3: Co-créer et examiner I'impact des interventions pour un
environnement sportif en sécuritaire en Flandre (Belgique).

Demande de subvention déposée (en cours d’évaluation)
Research Foundation - Flanders

Leen Haerens, Tine Vertommen, José Penalvo, Annick Willem, Matthieu Lenoir,
Wim Beyers, Katrien Decocker, Sylvie Parent, Vincent Gouttebarge
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Axe de recherche - Elaboration, implantation et évaluation

Projet de recherche

Objectifs/questions de recherche

Etat du projet

Organisme(s) subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués

Faire de la recherche participative avec des athlétes évoluant en parasport:
Revue de littérature et pilotage de matériel

* Effectuer une revue de littérature

 Comprendre la réalité terrain des athlétes en parasport
e Elaborer et piloter du matériel

Collecte de données

Institut national du sport du Québec, Faculté des sciences de I’éducation (Université
Laval) et Programme de soutie,n au développement de I’excellence (PSDE) - Projets
synergiques du ministére de ’Education du Québec

Sylvie Parent, Stephanie Radziszewski, Camille Rheault, Amélie Soulard

Plusieurs fédérations sportives du Québec

Axe de recherche - Elaboration, implantation et évaluation

Projet de recherche

Objectifs/questions de recherche

Etat du projet
Organisme(s) subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués

Creating Safer Sport Communities from Rural to Urban Australia

Mieux comprendre et prévenir la violence basée sur le genre au sein
des communautés sportives australiennes.

En cours
Australian Research Council

Forsdike, K.,Vertommen, T., Fullagar, S., Parker, A., Woessner, M., Hooker, L.,
& Parent, S.

N.A.

Axe de recherche - Elaboration, implantation et évaluation

Projet de recherche

Objectifs/questions de recherche

Etat du projet
Organisme(s) subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués

Analyse des processus de plaintes de violence en contexte sportif au Québec

Mieux comprendre I'expérience du processus de traitement des plaintes de VCS au
sein du milieu sportif québécois afin de guider le développement, I'implantation et
I'application de pratiques optimales dans ce contexte ou plus spécifiquement:

* Documenter I’'expérience vécue par les membres de la communauté sportive
impliqués dans un processus de traitement des plaintes de VCS au Québec

» Soutenir la démarche réflexive d’amélioration des pratiques en lien avec le
processus de plaintes de VCS au sein de organismes sportifs.

En cours
CRSH - Subvention d’engagement partenarial

Stephanie Radziszewski, Joseph Gurgis, Corentin Montiel, Sylvie Parent, S.,
Ashley Stirling, & Allyson Gillard

Regroupement Loisir et Sport du Québec
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Axe de recherche - Elaboration, implantation et évaluation

Projet de recherche Portrait de la santé mentale des éléves athlétes des programmes sport-études
et concentration sport et évaluation des ateliers Sportez-vous bien!

Objectifs/questions de recherche La présente étude a pour objectifs spécifiques d’évaluer:
1) limplantation des ateliers;
2) 'expérience des personnes participantes (éléves athlétes et le personnel
entraineur) et animatrices (intervenants psychosociaux des écoles);
3) leurs effets sur la littératie en santé mentale, la sécurité psychologique
et la santé mentale des éléves athletes;
4) le programme au regard des résultats de I’étude et de I'ajuster.

Etat du projet En cours

Organisme(s) subventionnaire(s) CRSH- Engagement partenarial
Chercheur.e.s impliqué.e.s Sophie Labossiére & Sylvie Parent
Partenaires impliqués Alliance Sport-Etudes

Axe de recherche - Elaboration, implantation et évaluation

Projet de recherche Masculinity, mental health, and violence disclosure in Québec community sport:
Co-creating tools for safer team cultures

Objectifs/questions de recherche e Décrire et analyser la maniére dont de jeunes hommes comprennent,
interprétent et donnent sens aux processus de dévoilement de la violence
vécue en sport.

e Soutenir le développement d’outils pratiques visant la promotion de la santé
mentale et le renforcement des pratiques de sport sécuritaire.

Etat du projet En cours
Organisme(s) subventionnaire(s) Movember Canada Sport Health Research Initiative
Chercheur.e.s impliqué.e.s Stephanie Radziszewski, Sylvie Parent, Andrea Woodburn, Corentin Moriel,

Simon Coulombe, Mary Woessner, Jon Brain & Blaise Guillotte

Partenaires impliqués

Axe de recherche - Mobilisation et transfert de connaissances

Projet de recherche Elaboration de guides pratiques visant a favoriser I'adoption de comportements exempts
de violence par les entraineur.e.s.

Objectifs/questions Outiller les entraineur.e.s sur les meilleures pratiques en coaching dans une optique
de recherche de prévention de la violence en contexte sportif par la rédaction de ces guides:

e Motiver les athlétes dans un climat d’entrainement positif

» Balises d’une relation entraineur.e-athléte saine et sécuritaire
e Reconnaitre et gérer sainement les émotions

e Saine gestion des conflits

Etat du projet En cours

Organisme(s) subventionnaire(s) Presses de I’Université Laval, Faculté des sciences de ’Education
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Axe de recherche - Mobilisation et transfert de connaissances

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués

Sylvie Parent, E,milie Belley-Ranger, Deziray de Sousa, Allyson Gillard,
Claudia Verret, Emilie Lemelin & Stephanie Radziszewski

N.A.

Axe de recherche - Mobilisation et transfert de connaissances

Projet de recherche
Objectifs/questions

de recherche

Etat du projet

Organisme(s) subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués

VIMSPORT- Violence and Integrity Management in Sport International Research Network

Rassembler des experts en matiére de gestion de I'intégrité dans le sport,
en s’appuyant sur I’expertise scientifique mondiale pour mieux comprendre
et prévenir la violence interpersonnelle dans le sport.

En cours
Research Foundation - Flanders

Bram Constandt, Annick Willem, Cleo Schyvinck, Leen Haerens, Felien Laureys,

Tine Vertommen, Helena Verhelle, Karolien Adriaens, Jon Brain, Jereon Maesschalck,
Maarten van Bottenburg, Vidar Stevens, Ramon Spaaij, Muel Kaptein, Sandra
Meeuwsen, Sylvie Parent, Jonathan Robertson, Minhyeok Tak, Paul Downward

and Serhat Yilmaz

N/A

Axe de recherche - Mobilisation et transfert de connaissances

Projet de recherche

Objectifs/questions
de recherche

Etat du projet
Organisme(s) subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués

Vers la mise en place d’initiatives de mobilisation des connaissances dans le domaine
de la recherche sur le sport sécuritaire

Organisation du 1¢" Congrés International sur la Recherche en Sport

Sécuritaire (ICSSR)

Organisation d’une journée de mobilisation des connaissances avec les décideurs
publics et les dirigeants sportifs québécois

Terminé
CRSH - Connexion

Sylvie Parent, Emilie Belley-Ranger, Allyson Gillard, A., Sophie Labossiére,
Ashley Stirling, Tine Vertommen & Andrea J. Woodburn

N/A



Chaire de recherche Sécurité et intégrité en milieu sportif (SIMS)

Annexe B

Liste des chercheur.e.s membres de la Chaire

Affiliation
institutionnelle

Champs de recherche et axes

TITULAIRE

Parent, Sylvie

Faculté des sciences
de I’éducation

Université Laval

CHERCHEUR.E.S MEMBRES

Boudreault, Véronique

Daigneault, Isabelle

Deslauriers-

Varin, Nadine

Dion, Jacinthe

Gillard, Allyson

Goulet, Claude

Gurgis, Joseph

40

Faculté des sciences de

I'activité physique

Université de Sherbrooke

Faculté des arts et
des sciences
Université de Montréal

Faculté des
sciences sociales
Université Laval

Département
de psychologie

Université du Québec a
Trois-Riviéres

Faculté des sciences
de I’éducation
Université Laval

Faculté des sciences
de I’éducation
Université Laval

Faculty of Health Sciences

University of Ontario
Institute of Technology

Violence, sport, adolescent.e.s

Axe 1 - Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation
Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Santé mentale, athletes, performance, élite, flexibilité,
psychologique, psychologie du sport

Axe 1 - Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Violence sexuelle, santé mentale, résilience, prévention,
efficacité, revictimisation

Axe1- Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Modes opératoires, processus décisionnels, crimes violents
et sexuels, crimes sériels, enquéte policiére et

techniques d’enquéte.

Axe1- Surveillance

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Maltraitance dans I’enfance, violences sexuelles, facteurs de
résilience, adolescent.e.s, prévention, bien-étre, santé mentale,
participation sportive

Axe1- Surveillance

Sécurité en sport, prévention de la violence en contexte
sportif, formation des entraineur.e.s, santé mentale
Axe1- Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Activités physiques, activités sportives, prévention, protection,
blessures, sécurité, dopage sportif

Axe1- Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Sport sécuritaire, Développement des entraineur.e.s., Coaching
aupres des communautés autochtones

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances
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institutionnelle
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Champs de recherche et axes

Haerens, Leen

Hébert, Martine

Kavanagh, Emma

Labossiere, Sophie

Lang, Melanie

Mountjoy, Margo

Olhert, Jeannine

Movement and Sports
Sciences department
Ghent University

Faculté des
sciences humaines
Université de Montréal

Department Sport and
Event Management
Bournemouth University

Département des
fondements et pratiques
en éducation

Université Laval

Faculté des arts et
des sciences
Edge Hill University

Faculté des sciences de
la santé
Université McMaster

Institute of Psychology
German Sport
University Cologne

Coaching axé sur le contrdle, Violence psychologique,
Autodétermination, Observations et

Interventions

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Agression sexuelle, violence dans les relations amoureuses,
résilience, prévention

Axe1- Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Abus, abus virtuel, safequarding, duty of care
Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Axel —,Surveillance
Axe2: Elaboration, implantation et évaluation

Droits des enfants dans le sport, droits des enfants dans la
participation et la protection des droits dans le sport,
safequarding, protection de I’enfant dans le sport et prévention
de I'abus de I'enfant dans le sport, violence interpersonnelle et
basée sur le genre dans le sport, inclusion des enfants, jeunes
et «survivant.e.s» de violence et d’abus dans le sport dans la
recherche sur le sport sécuritaire et la pratique, meilleure
pratique en recherche sur des sujets «sensibles»

Axe 1 - Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Harcélement et abus, santé mentale des athlétes, prévention
des blessures aupres des athlétes, prévention des maladies
aupres des athlétes, déficit énergétique relatif en sport
Axe1- Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Violences interpersonnelles (violences sexuelles et
psychologiques) dans le sport, relation entraineur.e-athléte,
climat d’empowering, développement de la personnalité,
processus de groupe, diagnostics sportifs psychologiques
Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances
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Affiliation
institutionnelle

Champs de recherche et axes

Pankowiak, Aurélie

Radziszewski, Stephanie

Stirling, Ashley

Tak, Minhyeok

V. Daignault, Isabelle

Vaillancourt-Morel,
Marie-Pier

Vertommen, Tine

Webb, Tom

42

Institute for Health
and Sport

Victoria

University, Australie

Faculté des sciences
de I’éducation
Université Laval

Faculté de kinésiologie et
d’éducation physique
Université de Toronto

School of Sport, Exercise
and Health Sciences
Loughborough University

Faculté des arts et
des sciences
Université de Montréal

Département

de psychologie
Université du Québec a
Trois-Rivieres

Faculté de

psychologie appliquée
Thomas More University of
Applied Sciences

Centre for Business in
Society (CBiS)
Coventry University

Violence interpersonnelle en sport, la création
d’environnements de sport sécuritaire ainsi que la diversité
et I'inclusion dans le sport

Axe 1 - Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Violence interpersonnelle, intégrité, équité, développement et
bien-étre des officiel.les, processus de traitement des plaintes,
recherches participatives, évaluation de programme

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Violence interpersonnelle, préjudice émotionnel/
psychologique, recherche qualitative

Axe 1 - Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation
Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Sport sécuritaire, gouvernance et Intégrité, sociologie des
organisations, institutionnalisme
Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Victimologie, développement de I’enfant, traumas et
expériences de vie adverses pendant I’enfance, violence
sexuelle et autres formes de maltraitance, santé mentale,
thérapie d’approche cognitive-comportementale, stratégies
de gestion du comportement de I’enfant, approche systémique
et modéle écologique.

Axe 1 - Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Violences sexuelles, sexualité, maltraitance en enfance,
couples, adultes
Axe 1- Surveillance

Violence interpersonnelle en sport, conception de
questionnaires, prévalence, évaluation, prévention,
intervention, surveillance

Axe1- Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation
Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Arbitres et officiels sportifs, abus, agression et maltraitance,
santé mentale et bien-étre

Axe 1- Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances



Affiliation
institutionnelle

Rapport d’activités 2025-2026

Champs de recherche et axes

Woessner, Mary

Woodburn, Andrea

Young, Kevin

Clinical Exercise Faculty
Victoria University

Faculté des sciences
de I’éducation
Université Laval

Faculté des Arts
Université de Calgary

Safequarding, violence en sport, abus en sport
Axel- S’urveiIIance
Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Formation et développement des entraineur.e.s, accessibilité
du sport, apprentissage par expérience

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Sociologie du sport, violence hors et sur le terrain, litige

et sécurité, genre, corps et santé, animaux en sport
Axe 1 - Surveillance
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Annexe C

Liste des étudiant.e.s membres de la Chaire

Nom. Prénom Direction de Niveau d’études Statut
: recherche (maitrise/doctorat)
Annie Schiau Sylvie Parent Doctorat Violence sexuelle en En cours
(membre du milieu sportif

comité d’encadrement)

Bastien, Florence Véronigue Boudreault Maltrise Outils de dépistage des En cours
troubles des conduites
alimentaires chez les
athlétes: recommandation
pour la recherche

Bate, Robyn Tom Webb Doctorat Santé mentale des En cours
officiels sportifs

Brouwers, Otis Leen Haerens Doctorat Prévention de I’abus et du En cours
harcélement envers des
jeunes athletes de soccer

Campbell, Bryanna Ashley Stirling Maitrise Team leaders contributions En cours
to safequarding

Chateau, Nicole Ashley Stirling Maitrise Transition en dehors d’un En cours
contexte d’entrailnement non
sécuritaire sur le
plan psychologique

Delage, Gabriel Véronigue Boudreault Doctorat Habiletés mentales et santé En cours
mentale des étudiants-
athletes au hockey

Desjardins-Cantin, Stephanie Maftrise Raisons qui influencent En cours
Annie-Claude Radziszewski positivement ou

négativement les témoins ou

les victimes de VCS d’utiliser

un mécanisme de plaintes

en sport

De Waele, Tuur Leen Haerens Doctorat Examiner le role du style de En cours
coaching contrélant et de la
normalisation de la violence

en sport
Fortier, Kristine Sylvie Parent Doctorat Maltraitance en sport En cours
Fréchette, Corinne Sylvie Parent Maftrise Analyse des besoins de En cours

formation des intervenants
sportifs en matiere de
prévention de la violence en
contexte sportif
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recherche
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Niveau d’études

Galarneau, Alexandra

Gillard, Allyson

Gray, Joshua

Grubb, Laura

Guinzbourg, Anya

Harris, Marc

Hughes, Layla

Jaspers, Janina

Jean, Siméon

Jean-Thorne, Arianne

Laflamme, Frédéricke

Larochelle, Charlie

Laureys, Felien

Lefever, Elsa

Véronique Boudreault

Sylvie Parent
Marie-Pier
Vaillancourt-Morel
Tom Webb

Tom Webb

Ashley Stirling

Melanie Lang

Melanie Lang

Jeannine Ohlert

Sophie Labossiére
Allyson Gillard

Martine Hébert

Véronique Boudreault

Claude Goulet

Sylvie Parent

Leen Haerens

o Statut

(maitrise/doctorat)

Maftrise Optimisation des habiletés En cours
mentales des cyclismes

Doctorat Violences sexuelles Terminé
Prise de décision des officiels En cours
en soccer

Doctorat Soccer féminin dans la En cours
société moderne

Maftrise Sport sécuritaire et En cours
performance sportive

Doctorat Adoption d’'une approche En cours
fondée sur les droits de
I’enfant en coaching au soccer

Maftrise Evaluation de I'implantation En cours
d’une politique et d’un
service d’écoute

Doctorat Lempowerment En cours
des athlétes comme
processus organisationnel

Maftrise Identité sociale et blessures En cours
sportives - facteurs de risque
et de protection

Doctorat Résilience En cours

Maftrise Perceptions des impacts du En cours
sport de compétition surla
santé mentale des éléves-
athletes du secondaire

Maitrise Adoption de En cours
comportements sécuritaires

Postdoctorat Bien-étre et les profils de En cours
performance a 'adolescence

Doctorat Styles de coaching et les En cours

conséquences sur la
performance sportive,
le bien-étre et les
stratégies d’adaptation
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Nom. Prénom Direction de Niveau d’études

: recherche (maitrise/doctorat)
Magrath, Jenna Ashley Stirling Maitrise Sport sécuritaire en danse En cours
Manzi, Alex-Andy Allyson Gillard Maltrise Bien-étre des entraineur.e.s En cours
Mapolin- Sylvie Parent Maitrise Abus sexuel en sport: la En cours
Gilbert, Jessica relation entraineur-athléete
Maurin, Juliette Véronique Boudreault Doctorat Troubles alimentaires chezles  Encours

étudiants-athletes retraités

McGee, Sarah Ashley Stirling Doctorat Conformité a la violence En cours
psychologique en sport

Milne, Aalaya Ashley Stirling Doctorat Violence dans la danse/ En cours
expériences racisées

Migneault, Trycia Sylvie Parent Maftrise Violence psychologique en En cours
Sophie Labossiére milieu sportif
Pilon, William Andrea Woodburn Maltrise Transition-école-travail des En cours

diplédmés du baccalauréat en
Intervention sportive

Pomerleau- Véronique Boudreault Doctorat Santé mentale des athlétes En cours
Fontaine, Lara en développement

Prince- Sylvie Parent Maftrise Analyse des besoins de Terminé
Pelletier, Alexanne formation des gestionnaires

des fédérations sportives
guébécoises en matiére de
prévention de la violence
sexuelle envers les
athlétes mineur.e.s

Quinlan, Saffron Melanie Lang Doctorat Garantir le bien-étre des En cours
participants et des
travailleurs en contexte
sportif et de I'activité
physique au Royaume-Uni

Quintin, Félix Sylvie Parent Maitrise Processus décisionnel des En cours
Stephanie Radziszewski jeunes officiel.les qui quittent
leurs fonctions

Rheault, Camille Sylvie Parent Maitrise Perceptions des athlétes de En cours
Stephanie Radziszewski parasport sur le sport
sécuritaire au Québec

Rousseau, Gabrielle Véronique Boudreault Mattrise L'image corporelle des En cours
éleves-athlétes

Sagala, Ariane Véronique Boudreault Maftrise Lanxiété de performance En cours
chez les étudiants-athlétes
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Direction de Niveau d’études
recherche (mattrise/doctorat)

Nom, Prénom

Schmitz, Helena Jeannine Ohlert Doctorat Lien entre I'entrainement qui En cours
soutient 'autonomie et la
violence interpersonnelle

Schyvinck, Cleo Leen Haerens Postdoctorat Le role du controle de En cours
I’entrailnement et de la
normalisation dans le
processus de harcélement et
d’abus des athletes par
les entraineur.e.s

Sesbreno, Eric Margo Mountjoy Doctorat Surveillance en matiére de Terminé
déficit énergétique relatif
dans le sport

Simard, William Andrea Woodburn Maitrise Analyse des besoins de En cours
Sylvie Parent formation des entraineurs sur
la question de la maltraitance
envers les athlétes

Skirbekk, Sigbjorn Tom Webb Doctorat Implantation d’outils En cours
d’arbitrage vidéo (VAR) et son
impact sur I'inclusion des
femmes en arbitrage

St-Pierre, Elisabeth Nadine Doctorat Entraineurs ayant commis des  En cours
Deslauriers-Varin abus sexuels en
contexte sportif

Sygo, Jen Margo Mountjoy Doctorat Surveillance en matiere de En cours
déficit énergétique relatif
dans le sport

Tissot, Tassilo Leen Haerens Doctorat Identité morale des athlétes En cours
Topart, Julia Sylvie Parent Mattrise Violence sexuelle vécue par En cours

les étudiantes-
athletes universitaires

Jacinthe Dion Doctorat Epanouissement des athlétes En cours
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Annexe D
Bourses de soutien aux étudiant.e.s

Bourses d’entrée

Nom Statut Direction de recherche

Florence Bastien Etudiante a la maitrise Véronique Boudreault
Université de Sherbrooke

Julia Topart Etudiante au doctorat Jacinthe Dion

Université du Québec a Trois-Rivieres

Bourses de déplacement dans le cadre du 1¢" Congreés international pour la recherche
en sport sécuritaire

Nom Statut Direction de recherche

Aalaya Milne Etudiante au doctorat Ashley Stirling
University of Toronto, Canada

Anya Guinzbourg Etudiante a la maitrise Ashley Stirling
University of Toronto, Canada

Bryanna Campbell Etudiante a la maitrise Ashley Stirling
University of Toronto, Canada

Elisa Lefever Etudiante au doctorat Leen Haerens
Ghent University, Belgique

Félix Quintin Etudiant a la maftrise Stephanie Radziszewski
Université Laval, Canada Sylvie Parent
Jenna Magrath Etudiante au doctorat Ashley Stirling

University of Toronto, Canada

Juliette Maurin Etudiante au doctorat Véronigue Boudreault
Université de Sherbrooke, Canada

Otis Brouwers Etudiant au doctorat Leen Haerens
Ghent University, Belgique

Sarah McGee Etudiante au doctorat Ashley Stirling
University of Toronto, Canada

Tassilo Tissot Etudiant au doctorat Leen Haerens
Ghent University, Belgique

Trycia Migneault Etudiante a la maitrise Sylvie Parent
Université Laval, Canada
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Bourses de participation a un congres
Nom Statut Direction de recherche

Florence Bastien Etudiante a la matrise Véronique Boudreault
Université de Sherbrooke

Juliette Maurin Etudiante au doctorat Véronigue Boudreault
Université de Sherbrooke

Felien Laureys Chercheure postdoctoale Sylvie Parent
Université Laval

Bourses de fin d’études

Nom Statut Direction de recherche
Lara Etudiante au doctorat Véronique Boudreault
Pomerleau-Fontaine Université de Sherbrooke

Kristine Fortier Etudiante au doctorat Sylvie Parent

Université Laval

Trycia Migneault Etudiante a la maitrise Sylvie Parent
Université Laval

Ariane Salaga Etudiante a la maftrise Véronique Boudreault
Université de Sherbrooke

Camille Rheault Etudiante a la maitrise Sylvie Parent
Université Laval Stephanie Radziszewski
Julia Topart Etudiante a la maitrise Sylvie Parent

Université Laval

Bourses de participation a un congres
Nom Statut Direction de recherche

Corinne Fréchette Etudiante a la maftrise Sylvie Parent
Université Laval
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Annexe E

Etudiant.e.s et stagiaires supervisé.e.s par la titulaire

Etudiant.e.s a la maitrise

Corinne Fréchette

Directrice

Maitrise (2024-...)

Psychopédagogie, Université Laval

Analyse des besoins de formation des intervenants sportifs en matiére
de prévention de la violence en contexte sportif

Jessica Mapolin-Gilbert

Co-directrice

Mafitrise (2021-...)

Sexologie, UQAM

Abus sexuel en sport: la relation entratneur-athléte

Trycia Migneault

Directrice

Mafitrise avec mémoire (2023-...)

Psychopédagogie, Université Laval

Le rdle de la violence psychologique subie par les jeunes athlétes

comme facteur de risque a subir d’autres formes de violence en contexte
sportif.

Félix Quintin

Co-directrice

Mafitrise (2024-...)

Psychopédagogie, Université Laval

Processus décisionnel des jeunes officiel.les qui quittent leurs fonctions

Camille Rheault

Co-directrice

Maftrise (2023-...)

Psychopédagogie, Université Laval

Sport sécuritaire et athlétes en parasport

William Simard

Co-directrice

Maftrise (2021-...)

Psychopédagogie, Université Laval

Analyse des besoins de formation des entraineurs sur la question de la
maltraitance envers les athlétes

Julia Topart

Directrice

Maftrise avec mémoire (2023-...)

Psychopédagogie, Université Laval

Analyse des besoins des athlétes collégiaux et universitaires en matiere
de formation en prévention des violences a caractere sexuel.



Etudiantes au doctorat

Rapport d’activités 2025-2026

Allyson Gillard

Directrice

Doctorat (2021-2025)

Psychopédagogie, Université Laval

Les facteurs associés a la violence sexuelle vécue par les jeunes athlétes
québécois

Kristine Fortier

Directrice

Doctorat (2014-...)

Psychopédagogie, Université Laval

La maltraitance des enfants en contexte sportif

Annie Schiau

Membre du comité d’encadrement
Doctorat (2025-...)

McGill

Violence sexuelle en milieu sportif

Julia Topart

Co-directrice

Doctorat (2025-...)

Psychologie, Université du Québec a Trois-Rivieres
Santé mentale et performance des étudiant.e.s-athlétes

Stagiaires postdoctorales

Sophie Labossiere

Directrice
Postdoctorat (2023-2025)
Université Laval

Linfluence de la culture sportive sur I'intégrité et la santé mentale
des athlétes au Québec

Felien Laureys

Stagiaires de recherche

Audrey-Anne De Guise
Deziray De Sousa

Laurie Schwab

Directrice

Postdoctorat (2025-2027)

Université Laval

Elaboration d’une formation destinée aux entraineur.e.s

225 heures Doctorat Janvier 2025 a avril 2025
300 heures Doctorat Janvier 2024 ajuillet 2025
1040 heures Doctorat Janvier 2025 ajuillet 2025
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Annexe F

Liste des publications de I’équipe de la Chaire

Articles scientifiqgues publiés (ou acceptés) avec comité de lecture
(*les publications de la titulaire apparaissent en gras)

1.

10.

Ahmed, W., Hardey, M. (Maz), Boardman, R., Kavanagh, E., & Fenton, A. (2025). Misogyny,
misogynoir and violent online rhetoric against women and girls in sport: The case of Joey Barton.
European Sport Management Quarterly,123. https://doi.org/10.1080/16184742.2025.2594090

Aliende, I., Webb, T., & Escot, L. (2025). Retaining football referees: Exploring the biographical,
motivational and organizational challenges for career longevity. Soccer & Society, 122. https://doi.
0rg/10.1080/14660970.2025.2593279

Allison-Abaunza, A. (2025). Sport specialization or diversification? Proposals to move beyond a polarized
debate. Loisir et Société / Society and Leisure, 118. https://doi.org/10.1080/07053436.2025.2586475

Allison-Abaunza, A., & Woodburn, A. (2025). Managers’ perceptions, attitudes, and roles in
fostering inclusion and addressing exclusion in competitive sport for youth from low socioeconomic
backgrounds. Managing Sport and Leisure, 119. https://doi.org/10.1080/23750472.2025.2561975

Baumgartner, S. D., & Ohlert, J. (2025). The Coach-Athlete Relationship. Journal of Applied Sport
and Exercise Psychology, 32(3), 9194. https://doi.org/10.1026/2941-7597/a000055

Bergeron, M., Fethi, I, Pelland, M.-A., Savoie, L., Baril, K., Dion, J., Ouellette, M.-H., Paquette, G.,
Paul, T., Ponsot, A.-S., Ricci, S., & Viau, C. (2025). Can | Say “No”? How Power Dynamics Hinder
Consent in University Settings. Violence Against Women, 10778012251338484. https://doi.
org/10.1177/10778012251338485

Burrows, K., Vertommen, T., & Craig, K. (2025). Safequarding as health: A public health imperative
for sports policy. British Journal of Sports Medicine, bjsports-2025-110294. https://doi.org/10.1136/
bjsports-2025-110294

Crossley, K. M., Whittaker, J. L., Patterson, B., Shill, I. J., Heming, E. E., Bullock, G. S., Dijkstra, H. P.,
Donaldson, A., McKay, C. D., Mountjoy, M., Mgller, M., Owoeye, O. B. A., Raisanen, A. M., Schulz, J.
M., Blauwet, C., McHugh, T.-L., Mosler, A. B., Myklebust, G., Palmer, D, ... Emery, C. (2025). Female,
woman and/or girl Athlete Injury pRevention (FAIR) practical recommendations: International
Olympic Committee (I0C) consensus meeting held in Lausanne, Switzerland, 2025. British Journal
of Sports Medicine, 59(22),15461559. https://doi.orqg/10.1136/bjsports-2025-110889

De Clerck, T., Van Doren, N., Willem, A., & Haerens, L. (2025). Unravelling trickle-down effects in
sports clubs: a multi-informant and multi-level exploration of the interplay between leadership
styles, coaching styles, and members’ motivation. International Journal of Sport and Exercise
Psychology, 1-24. https://doi.org/10.1080/1612197X.2025.2495679

De Sousa, D., Labossiére, S., Radziszewski, S., Paradis, H., Bélanger-Gravel, A., Gagné, M.-H.,
Vertommen, T., Woodburn, A., & Parent, S. (2025). The role of sport norms and organizational
pressure on coaches’ use of interpersonal violence: The mediating role of perceived instrumental
effectsofviolence. International Journal of Sports Science & Coaching,17479541251395228. https://
doi.org/10.1177/17479541251395228
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18.
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23.

Rapport d’activités 2025-2026

Dithurbide, L., Boudreault, V., Durand-Bush, N., Delage, G., MacLeod, L., & Gauthier, V. (2025). How
did Canadian national team athletes manage the COVID-19 pandemic? Athlete, coach, and support
staff perspectives to quide future responses to major stressors. Frontiers in Psychology, 16,
1540372. https://doi.org/10.3389/fpsyq.2025.1540372

Fortier, M., Rodrigue, C., Clermont, C., Gagné, A.-S., Brassard, A., Lalande, D., & Dion, J. (2025).
Predictive Factors for Compulsive Exercise in Adolescent Athletes: A Cross-Sectional Study.
Journal of Clinical Sport Psychology, 19 (2),142160. https://doi.org/10.1123/jcsp.2023-0025

Gillard, A., Labossiére, S., Vaillancourt-Morel, M.-P., & Parent, S. (2025). The role of gender, type
of sport practiced, and sport level on the association between experience of sexual violence in
sport and symptoms of disordered eating in adolescent-athletes. International Journal of Sport
and Exercise Psychology, 119. https://doi.org/10.1080/1612197X.2025.2547359

Gillard, A., Radziszewski, S., Woodburn, A., Bélanger-Gravel, A., Vertommen, T., Gagné, M.-H., &
Parent, S. (2025). Preventing Interpersonal Violence in Sport Through Coach Training: A Needs
Assessment. International Sport Coaching Journal, 111. https://doi.org/10.1123/iscj.2024-0067

Guo, C,, Giulianotti, R., & and Tak, M. (2025). Navigating acculturation and identity reconstruction:
The experiences of international football coaches in China. Sport in Society, 125. https://doi.org/10.
1080/17430437.2025.2470146

Gurgis, J. J., & Callary, B. (2025). An Investigation of Canada’s National Coaching Certification
Program’s Coaching Outcomes. International Sport Coaching Journal, 113. https://doi.org/10.1123/

iscj.2024-0136

Gurgis, J., Kerr, G., Maier, L. N., & Leaf, T. (2025). Safe sport in university athletics: An analysis of
Canadian university athletic policies. International Journal of Sport Policy and Politics, 120. https://
doi.org/10.1080/19406940.2025.2583987

Hardwicke, J., Matthews, C. M., & Parry, K., Lang, M., Walker, D., Shaw, M., Piggin, J., Bullingham, R.,
Hurst, H. & Anderson (2025) Preventing sport-acquired brain damage in children: ‘If in doubt, sit
them out’ on its own is not good enough. Performance Enhancement & Health. 13(3). Available
at: https://doi.org/10.1016/j.peh.2025.100340

Hurst, P., Chatziefstathiou ,Dikaia, & and Stirling, A. (2025). British junior elite track and field
athletes’ experience of maltreatment, psychological safety, and subjective vitality. Journal of Sports
Sciences, 19. https://doi.org/10.1080/02640414.2025.2479964

Hurst, P., Kavussanu, M., & Stirling, A. (2025). Elite athletes report lower psychological safety and
are less likely to report interpersonal violence compared to recreational athletes: A cross-sectional
study. Journal of Applied Sport Psychology, 116. https://doi.org/10.1080/10413200.2025.2523872

Jiménez-Loaisa, A., Garcia-Cazorla, J., Haerens, L., De Cocker, K., Burquefio, R., Abés, A., & Garcia-
Gonzélez, L. (2025). Exploring the interplay between coaches’ need experiences and motivation
with their (de)motivating coaching: a circumplex approach. International Journal of Sport and
Exercise Psychology, 1-22. https://doi.org/10.1080/1612197X.2025.2590490

Kavanagh, E., Mountjoy, M., Teunissen, L., & Constandt, B. (2025). ’I’'m outside, and I’'m going to
hurt you’: The dark side of stalking in sport. British Journal of Sports Medicine,
bjsports-2025-109995. https://doi.org/10.1136/bjsports-2025-109995

Kerr, G., Gurgis, J., Wensel, S., Willson, E., Schwender, J., & Porter, J. (2025). Is sport safe with safe
sport? A critical examination. Psychology of Sport and Exercise, 81,102964.
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24.
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31.

32.

33.

34.

Khomutova, A., Chroni, S. ‘Ani’, Kavanagh, E., Ruffault, A, Miles, A., Moesch, K., Fontanesi, L., Nery,
M., & Vertommen, T. (2025). FEPSAC position statement on safequarding athletes in sport.
Psychology of Sport and Exercise,102897. https://doi.org/10.1016/j.psychsport.2025.102897

Kolstad, A. T., Soligon, C. A., Laperriére, D., Galarneau, J.-M., Russell, K., Broglio, S. P., Goulet, C.,
Hagel, B. E., & Emery, C. A. (2025). Canadian adolescent tackle football coaches’ helmet fitting
experience, procedures, and beliefs for helmets and mouthguards effectiveness against injury.
International Journal of Sports Science & Coaching, 17479541251401296. https://doi.
org/10.1177/17479541251401295

Labossiere, S., Laurier, C., Couture, S., Martin-Storey, A., & Touchette, L. (2025). Effect of sport
participation levels on stressor numbers, perceived stress and mental illness symptoms
experienced by university students. Canadian Journal of Behavioural Science / Revue canadienne des
sciences du comportement, https://doi.org/10.1037/cbs0000458

Labossiéere, S., Parent, S., Migneault, T., & Dion, J. (soumis). And if mental health issues were also
risk factors of interpersonal violence in sports?: Investigating the role of internalizing and
externalizing behaviors in relation to various forms of victimization in sports contexts. Child
Abuse & Neglect.

Lussier, P.,, McCuish, E., St-Pierre, E., & Baguet, A.-L. (2025). Examining Benchmarks of Sexual
Recidivism Rates for Short, Moderate, and Long-Term Follow-Up Periods: A Meta-Analysis of
Canadian and American Studies. Trauma, Violence & Abuse. https://doi.
org/10.1177/15248380251338791

Maranhao, J., Parent, S., Clermont, C., & Vertommen, T. (2025). Self-Reported Experiences of
Interpersonal Violence Among High-Performance Athletes in Brazil. Journal of
Interpersonal Violence.

McGee, S., Atkinson, M., & Stirling, A. (2025). Winning-at-all-costs: High-performance athletes
learn to conform to the sport ethic. Sport, Education and Society, 115. https://doi.org/10.1080/1357
3322.2025.2461616

Morbée, S., Haerens, L., & Vansteenkiste, M. (2025). An experimental study of the effects of
contextual pressure and performance feedback on coaching styles and athlete experiences in
youth basketball. Psychology of Sport and Exercise, 79, 102861. https://doi.org/10.1016/].
psychsport.2025.102861

Mountjoy, M., Sloan, S., Ali-Zada, M., Bindra, A., Blauwet, C., Budgett, R., Burrows, K., Currie, A.,
Engebretsen, L., Erdener, U., Massey, A., McDuff, D., Moran, J., Purcell, R., Putukian, M., Thornton, J.
S., Viseras, G., Fear, J., & Gouttebarge, V. (2025). International Olympic Committee consensus-
driven guidelines for athlete mental health support at sporting events. British Journal of Sports
Medicine, bjsports-2025-109646. https://doi.org/10.1136/bjsports-2025-109646

Parent, S., Blais, M., Gillard, A., Belley-Ranger, E., Radziszewski, S., Labossiére, S., Daignault, I.,
Dion, J., Hébert, M, Vertommen, T., & Galarneau, JM (en révision). Interpersonal Violencein
Organized Sport: Prevalence and Risk Factors in a Population-Based Sample of Quebec
Adolescents, The Lancet Public Health.

Pomerleau-Fontaine, L., Boudreault, V., Labossiére, S., Durand-Bush, N., Maurin, J., Brassard, S.,
Parent, S., Dion, J. et Soulard, A. (en révision). Psychological Violence and Mental Health
Outcomes in Elite Youth Athletes: Moderating Role of Mental Performance Skills. Journal of Sport
& Exercise Psychology.
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Rumbold, J. L., Newman, J. A., Higham, A. J., Davis, L., & Stirling, A. (2025). Editorial: Protecting
the welfare of individuals operating in organized sport. Frontiers in Sports and Active Living, 7,
1580898. https://doi.org/10.3389/fspor.2025.1580898

Schwab, L., Rothlin, P., Antonini Philippe, R., & Horvath, S. (2026). Exploring Coaches’ Responses to
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Seil-Moreels, K., Tooth, C., Ruffault, A., & Mountjoy, M. (2026). Surveillance of athlete mental health
symptoms and disorders: ReFORM synthesis of the International Olympic Committee consensus
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Sundgot-Borgen, C., Sundgot-Borgen, J., Selvberg, N., Torstveit, M. K., Mountjoy, M., & Mathisen, T. F.
(2025). Factors predicting disordered eating and the prevalence of eating disorders in adolescent
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Tissot, T. T., Van Hiel, A., Haerens, L., & Constandt, B. (2025). The propensity of the Moral Identity
Profile to explain behavioral tendencies and actual behavior. Ethics & Behavior, 1-15. https://doi.org
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Tissot, T. T., Van Hiel, A., Schyvinck, C., Constandt, B., Willem, A., & Haerens, L. (2025). Sowing sport
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Topart, J., Lemelin, E., Labossiére, S., & Parent, S. (2026). Sexual Violence Among Varsity
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K. C. (2025). Safe sport and health promotion: Elite youth athletes’ perspectives at the Winter
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Webb, T., Hancock, D. J., Weston, M., Warner, S., Helsen, W. F., MacMahon, C., Brick, N., Samuel, R.
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Xia, Y., Pyun, D. Y., & Tak, M. (2025). The perception of talent development environment in football:
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Contributions a un ouvrage collectif

»

Gurgis, J., & Callary, B. (2025). Two-eyed seeing in coaching: An Indigenous approach to coaching higher
education sportin Canada. In N. Barker-Ruchti & L. Purdy (Eds.), Sports coaching education and alternative
pedagogies: Approaches in higher education (pp. 73-95). Routledge. DOI:10.4324/9781003439646-5

Gouttebarge, V., Kerkhoffs, G., & Mountjoy, M. (20242. Beyond Sports Injuries: Mental Health
Symptoms in Elite Athletes. In M. N. Doral & J. Karlsson (Eds.), Sports Injuries (p. 115). Springer Berlin
Heidelberg. https://doi.org/10.1007/978-3-642-36801-1_303-1

Lussier, P., St-Pierre, E., & Deslauriers-Varin, N. (2025). 11: Sexual violence (p. 170188). Edward Elgar
Publishing. https://doi.org/10.4337/9781035317868.00018

Tak., M. & Yoon Jin, K. (2026) Elite Sports Development in South Korea. In I. Lindsey, A-M Strittmatter,
M. Sam & K.A. Rich. (Eds), Routeldge Handbook of Sports Development, 2™ edition, https://doi.
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Rapport de recherche publié

»

Brun, A., De Sousa, D., Schwab, L., Belley-Ranger, E., & Parent, S. (2025). Construire ensemble le sport
sécuritaire de demain: Synthése des ateliers réflexifs du précongrés pour la communauté sportive
québécoise. Chaire de recherche sécurité et intégrité en milieu sportif, Université Laval, Québec.

Rapport de recherche non publié

»

Active Partnerships National Organisation (2025). Evaluation of the Sport Welfare Officer Network
(SWON): Interim report. Internal report for funders.
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Guides pratiques

»

Laureys, F., Lemelin, E., Brun, A., Radziszewski, S., Gillard, A., Vertommen, T., Adriaens, K., & Parent, S.
(2026). Quand et comment réagir a la violence interpersonnelle: Guide pratique sur le comportement
de témoin actif pour les entraineur-e's. Chaire de recherche Sécurité et intégrité en milieu sportif
(Université Laval), Safeguarding Sport and Society, Centre of Expertise Care and Well-being (Thomas
More University of Applied Sciences).

Laureys, F., Lemelin, E., Brun, A., Radziszewski, S., Gillard, A., Vertommen, T., Adriaens, K., & Parent, S.
(2026). When and How to React to Interpersonal Violence: A Coaches’ Guide on Bystander Behaviour.
Research Chair in Safety and Integrity in Sport (Université Laval), Safequarding Sport and Society,
Centre of Expertise Care and Wellbeing (Thomas More University of Applied Sciences).

Belley-Ranger, E., Lemelin, E., Radziszewski, S., & Parent, S. (2026). Prévenir et résoudre des conflits
en sport: un quide pratique pour les entraineur.e.s. Chaire de recherche en sécurité et intégrité du
sport, Université Laval.

Belley-Ranger, E., Lemelin, E., Radziszewski, S., & Parent, S. (2026). Conflict Prevention and
Resolution in Sport: A coaches’ Practical Guide. Research Chair in Safety and Integrity in Sport,
Université Laval.

De Sousa, D., Lemelin, E., Labossiére, S., Radziszewski, S., Gillard, A., Belley-Ranger, E., Verret, C., &
Parent, S. (2025). Reconnaitre et réquler les émotions: un guide pratique pour les entraineur.e.s.
Chaire de recherche en sécurité et intégrité du sport, Université Laval et Unité mixte de recherche
(UMR) Synergia-Adaptation, bien-étre et réussite éducative, Université Laval.

De Sousa, D., Lemelin, E., Labossiére, S., Radziszewski, S., Gillard, A., Belley-Ranger, E., Verret, C., &
Parent, S. (2025). Recognizing and Regulating Emotions: A Practical Guide for Coaches. Research
Chair in Safety and Integrity in Sport,Université Laval and Unité mixte de recherche (UMR) Synergia-
Adaptation, bienétre et réussite éducative, Université Laval.

De Sousa, D., Belley-Ranger, E., Harwood, C., Radziszewski, S., Gillard, A., Lemelin, E., Elliott, S., Verret,
C., & Parent, S. (2025). Favoriser I'implication positive des parents envers les athlétes dans le sport:
un guide pour les entraineur.e.s. Chaire de recherche en sécurité et intégrité dans le sport, Université
Laval, Nottingham Trent University, Flinders University, Unité mixte de recherche (UMR) Synergia,
Université Laval.

De Sousa, D., Belley-Ranger, E., Harwood, C., Radziszewski, S., Gillard, A., Lemelin, E., Elliott, S., Verret,
C., & Parent, S. (2025). Encouraging positive parental involvement toward athletes in sport: A
coaches’ quide. Research Chair in Safety and Integrity in Sport, Université Laval, Nottingham Trent
University, Flinders University, Unité mixte de recherche (UMR) Synergia, Université Laval.

De Sousa, D., de Guise, A-A., Schwab, L., Laureys, F., Kavangah, E., Lemelin, E., Belley-Ranger, E.,
Radziszewski, S., Gillard., A. & Parent, S. (2025). Etablir et maintenir des limites saines avec les
athletes: un quide pratique pour les entraineur.e.s. Chaire de recherche Sécurité et intégrité en milieu
sportif, Université Laval, Ghent University, Bournemouth University, et Swiss Federal Institute of Sport
Magglingen, Office Fédéral du Sport de Macolin.

De Sousa, D., de Guise, A-A., Schwab, L., Laureys, F., Kavangah, E., Lemelin, E., Belley-Ranger, E.,
Radziszewski, S., Gillard., A. & Parent, S. (2025). Establishing and Maintaining Healthy Boundaries
with Athletes: A Practical Guide for Coaches. Research Chair in Safety and Integrity in Sport,
Université Laval, Ghent University, Bournemouth University, Swiss Federal Institute of Sport
Magglingen, and Office Fédéral du Sport de Macolin.
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Annexe G

Communications scientifiques et grand public réalisées
par la titulaire et son équipe (professionnelles de recherche
et étudiant.e.s)

Conférences avec comités de lecture
Internationale et nationale

Dubé, K., Lamboley, M., Flynn, C., & Parent, S. (2025). Sexual Violence Experienced by University Student-
Athletes in Atlantic Canada. European Conference on Domestic Violence. Bacelona, September
3rd-5th 2025,

Reyes-Hernadndez, O.. L6pez-Walle, J.. Tristan, J.. Ornelas-Contreras, M.. Martinez-Alvarado, J.R.. Medina
Valencia, R.T.. Esqueda Valerio, E.I.. Larios Delgado, A.. Ferndndez-Barradas, E.Y.. Flores Galaz, M.M..
Mosqueda, S.. Appleton, P.R.. Parent, S. (2025). Interpersonal violence in sports: Gender differences
among Mexican athletes. 16 International Society of Sport Psychology, Hong Kong, China,
8-12 décember, 2025.

Topart, J., Lemelin, E., Boudreault, V., & Parent, S. (2026, March 20-21). Risk Factors and Disclosure
Barriers in Sexual Violence Among Higher Education StudentAthletes: Implications for Sport
Psychology [oral communication]. 2026 AASP Eastern Canada Sport & Exercise Psychology
Symposium, Ontario, Canada.

Woodburn, A., Parent, S., Gillard, A., Radziszewski, S, &., Belley-Ranger, E. (2025). Supporting coaches in
safe sportin Quebec, Canada: A case study. 15" ICCE Global Coach Conference, Athens, Greece. 20-23
November, 2025.

Provinciale et régionale

Brien, A., Brun, A., Wensel, S.,De Sousa,D., Soulard, A., Kerr, G., Parent, S. (2025). Interpersonal
violence in educational facilities for the performing arts: A scoping review. Healthy Dancer Canada
Conference, Montréal, Québec, Canada, November 9

Desjardins-Cantin, A-C. (2026). Les raisons qui influencent les victimes ou les témoins de violence en
contexte sportif a utiliser ou non un mg‘canisme de plaintes. Journée de la recherche en éducation,
14¢ édition (Faculté des sciences de I’Education, Université Laval), 11 mars 2026.

Fréchette, C. (2026). Besoins de formation des gestionnaires sportifs au sujet de la violence interpersonnelle
en sport. Journée de la recherche en éducation, 14¢ édition (Faculté des sciences de I’Education,
Université Laval), 11 mars 2026.

Manzi, A-A. (2026). Portrait des enjeux de sécurité et d’intégrité vécus par les entraineurs au sein de la
Fédération de’Natation du Québec. Journée de la recherche en éducation, 14¢ édition (Faculté des
sciences de I’Education, Université Laval), 11 mars 2026.

Topart, J., Lemelin, E., Boudreault, V., Radziszewski, S., Bergeron, M., Daigneault, |., Hébert, M., & Parent. S.
(2025, mars 20). Violences sexuelles chez les étudiant-es-athlétes collégiaux et universitaire: Facteurs de
risque et obstacles & la dénonciation [présentation par affiche]. Colloque de la Reléve EVISSA,
Montréal, Canada.
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Conférences sur invitation

Internationale et nationale

Parent, S., & Galarneau, J-M. (2025). Prevalence of interpersonal violence (IV) in organized sport: what do
we know about girl athletes’ experiences and risk exposure? CARE Symposium, Calgary, September
23,2025

Provinciale et régionale

Chandonnet, A., & Radziszewski, S. (2025). Soutenir nos officiel-les: Une responsabilité partagée.
[Communication orale]. Sommet du sport de Montréal 2025, 26-27 mai 2025, HEC Montréal, Québec.

De Sousa, D., Schwab, L., & Parent, S. (2025). Etablir et maintenir des limites saines avec les athlétes
[Webinaire]. Conférence dans le cadre du programme provincial de perfectionnement des entraineur-es
(3PE), SPORTSQUEBEC, 8 mai 2025.

Lemelin, E. (2025). Favoriser I'implication positive des parents envers les athlétes en sport: un guide pour les
entraineur.e.s [Webinaire]. Conférence dans le cadre du programme provincial de perfectionnement
des entrafneur-es (3PE), SPORTSQUEBEC, 16 septembre 2025.

Lemelin, E. (2025). Reconnaitre et réqguler les émotions: un guide pour les entraineur.e.s [Webinaire].
Conférence dans le cadre du programme provincial de perfectionnement des entraineur-es (3PE),
SPORTSQUEBEC, 7 octobre 2025.

Lemelin, E. (2026). Prévenir et résoudre des conflits en sport: un guide pratique pour les entraineur.e.s
[Webinaire]. Conférence dans le cadre du programme provincial de perfectionnement des entraineur-es
(3PE), SPORTSQUEBEC, 20 janvier 2026.

Lemelin, E.,(2025). L'intimidation en contexte sportif [atelier de formation]. Equipe Canadienne de
Handball, Drummondville, Québec, 31 aolit 2025.

Lemelin, E., (2025). La violence interpersonnelle en contexte sportif [conférence invitée]. Regroupement
des organismes pour hommes de I'Tle de Montréal, Montréal, Québec, 18 novembre 2025.

Parent, S., Gillard, A., & Radziszewski, S. (2025). Formation-Protecteur de I'intégrité en loisir et en sport 30
mai 2025, Québec

Parent, S., Blais, M., Gillard, A., Belley-Ranger, E., Radziszewski, S., Labossiére, S., Daignault, I., Dion, J.,
Hébert, M., Vertommen, T., & Galarneau, J-M. (2025). Prévalence de la violence interpersonnelle envers
les jeunes en contexte sportif: Résultats d’un vaste échantillon d’adolescents québécois. Forum
Recherche - Rendez-vous du développement du sport du Québec (RDSQ). Québec, 4 novembre 2025.
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Communications dans le cadre du 1" Congres international sur la recherche
en sport sécuritaire, 18-20 juin 2025

Communications: symposiums et présentations orales

1.

De Sousa, D., Labossiére, S., Radziszewski, S., Héléne, P., Bélanger-Gravel, A., Vertommen, T.,
Woodburn, A., & Parent, S. (2025). The role of social norms and organizational pressure on coaches’
violence perpetration: Mediating effect of coaches’ beliefs about violence. [Présentation orale].
1er Congres international sur la recherche en sport sécuritaire, Québec, Canada, 18-20 juin 2025.

Gillard, A., Labossiére, S., Vaillancourt-Morel, M.-P., & Parent, S. (2025). The influence of gender, type
of sport practiced, and sport level on the association between experiences of sexual violence in sport and
disordered eating in adolescent athletes. [Présentation orale]. 1°r Congrés international sur la recherche
en sport sécuritaire, Québec, Canada, 18-20 juin 2025.

Labossiere, S., Parent, S., Migneault, T., & Dion, J. (2025). And if mental health problems were also risk
factors of interpersonal violence ?: investigating the role of internalized and externalized behaviors in
relation to various forms of victimization in the sports context. [Présentation orale]. 1¢* Congrés
international sur la recherche en sport sécuritaire, Québec, Canada, 18-20 juin 2025.

Lemelin, E., Topart, J., Radziszewski, S., Daigneault, I., Hébert, M., & Parent, S. (2025). Preventing
sexual violence in higher education sports contexts: A needs analysis. [Présentation orale]. 1° Congrés
international sur la recherche en sport sécuritaire, Québec, Canada, 18-20 juin 2025.

Migneault, T., Labossiéere, S., Parent, S., & Dion, J. (2025). The influence of psychological violence
perpetrated by coaches on the risk of revictimization of physical and psychological violence perpetrated by
coaches or parents in sports among young athletes. [Présentation orale]. 1°r Congrés international sur la
recherche en sport sécuritaire, Québec, Canada, 18-20 juin 2025.

Radziszewski, S., Gillard, A., Rheault, C., & Parent, S. (2025). Reach and Adoption of the Québec
Complaint Mechanism for Interpersonal Violence in Sport: Survey Results and Recommendations.
[Présentation orale]. 1°" Congreés international sur la recherche en sport sécuritaire, Québec, Canada,
18-20 juin 2025.

Radziszewski, S., Webb, T., Hancock, D.J., Forbes, S.L., Livingston, L.A., Eriksson, E., Brittain, H., Frith,
B., Vaillancourt, T., Eliasson, I., Meunier, S., & Parent, S. (2025). Experiences of violence and intentions
to quit of young sport officials in Québec, Canada. Dans S. Radziszewski (Présidente), Shifting the Focus:
Addressing Abuse and Harassment in Canadian Sport Officiating. [Symposium]. 1¢" Congrés international
sur larecherche en sport sécuritaire, Québec, Canada, 18-20 juin 2025.

Rheault, C., Radziszewski, S., Gillard, A., & Parent, S. (2025). “It’s a program that needs to take up more
space”: Reflections on the Quebec Complaint Mechanism for Interpersonal Violence in Sport. [Présentation
orale].1e Congres international sur larecherche en sport sécuritaire, Québec, Canada, 18-20 juin 2025.
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Conférences sur invitation

1.

Burrows, K., Twyford, L., Valsoni, N., Vertommen, T., & Radziszewski, S. (2025). Promoting a change in
culture: How sport safety research informs policy and practice. [Panel de discussion]. 1¢" Congres
international sur la recherche en sport sécuritaire, Québec, Canada, 18-20 juin 2025.

. Parent, S. (2025). Together for Safe Sport: Moving forward our field of research - Ensemble pour la

sécurité en sport: Faire avancer notre domaine de recherche. [Conférence d’ouverture]. 1°* Congres
international sur la recherche en sport sécuritaire, Québec, Canada, 18-20 juin 2025.

. Parent, S., Schwab., De Sousa, D. (2025). Etude Delphi - Vers un consensus sur les priorités d’action en

matiére de sport sécuritaire au Québec. [Présentation orale]. Précongrés pour la communauté sportive
lors du 1" Congrés international sur la recherche en sport sécuritaire, Québec, Canada, 18-20
juin 2025.

. Parent, S., Vertommen, T., & Schwab, L. (2025). The International Association for Safe Sport Research

(IASSR), a collaborative effort. [Présentation orale]. 1° Congrés international sur la recherche en sport
sécuritaire, Québec, Canada, 18-20 juin 2025.

Affiches scientifiques

1.

Machado de Oliveira, L., Ciampolini, V., Parent, S., & Pizani, J. (2025). Between conformity and
transformation: discussing gymnastics coaches’ practice after experiencing interpersonal violence as
athletes. [Communication par affiche]. 1° Congres international sur la recherche en sport sécuritaire,
Québec, Canada, 18-20 juin 2025.

. Mapolin-Gilbert, J. (2025). Relationship between trainers and athletes in the French West Indies: “Where

is your cursor?” [Communication par affichel. 1** Congrés international sur la recherche en sport
sécuritaire, Québec, Canada, 18-20 juin 2025.

. Quintin. F., Radziszewski, S., Meunier, S., Webb, T., Eliasson, |., & Parent, S. (2025). The decision-making

process of dropout among young Quebec referees. [Communication par affiche]. 1*' Congreés international
sur larecherche en sport sécuritaire, Québec, Canada, 18-20 juin 2025.

. Rheault, C., Radziszewski, S., & Parent, S. (2025). Quebec parasport athletes and safe sport.

[Communication par affiche]. 1°" Congreés international sur la recherche en sport sécuritaire, Québec,
Canada, 18-20 juin 2025.

. Topart, J., Lemelin, E., Boudreault, V., Radziszewski, S., Bergeron, M., Daigneault, I., Hébert, M., &

Parent, S. (2025). Sexual Violence Victimization in Quebec Higher Education Student-Athletes: Unveiling
Risk Factors and Barriers to Reporting. [Communication par affiche]. 1" Congrés international sur la
recherche en sport sécuritaire, Québec, Canada, 18-20 juin 2025.
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Annexe H

Liste des entrevues médias réalisées par la titulaire et son équipe

»

18 juin 2025: Entrevue radio, émission Premiere heure. 1¢" Congres international sur la recherche
sport sécuritaire

https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/premiere-heure/segments/rattrapage/2099606/

quebec-recoit-ler-congres-international-sur-recherche-en-sport-securitaire

20 juin 2025: Entrevue accordée a ULaval Nouvelles sur le réle des entraineurs (Deziray De Sousa):

https://nouvelles.ulaval.ca/2025/06/20/de-la-pression-organisationnelle-a-la-masculinite:-bien-des-raisons-

derriere-la-violence-chez-les-coachs-5e09e6f3-f659-4bf6-8c21-cc32208a1b9d?fbclid=lwY2xjawLdSj9leHRuA

2FIbQIXMQABHIeZKDxIGSZn51u-sMInEuHU22-7VZjx3p8k0Ozig5XRPv5DhiLfYeL8VbEbe_aem

ewUDvVOgNtMTPWTbpelrchA

18 septembre 2025: Entrevue publiée dans La Presse +:
https://plus.lapresse.ca/screens/4aeb669a-d0a2-497a-a886-9c7e3e7455f4 _7C 0.

html?utm_content=ulink&utm_source=Ilpp&utm_medium=referral&utm_ campaign=internal+share

21 octobre 2025: Entrevue accordée a ULaval Nouyelles portant sur le guide Reconnaitre et réguler ses
émotions: un guide pratique pour les entraineur.e.s (Emilie Lemelin):

https://nouvelles.ulaval.ca/2025/10/21/

un-quide-pour-aider-les-entraineures-et-entraineurs-a-reconnaitre-et-requler-leurs-emotions-d22acb51-900e-

4075-850d-77e5879dea5e

27 octobre 2025: Entrevue au Cercle des ambassadeurs sur le 1" Congreés international sur la recherche en
sport sécuritaire:

https://meetings.quebec-cite.com/fr/industries-cles-quebec/congres-recherche-sport-securitaire-quebec



https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/premiere-heure/segments/rattrapage/2099606/queb
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/premiere-heure/segments/rattrapage/2099606/queb
https://plus.lapresse.ca/screens/4aeb669a-d0a2-497a-a886-9c7e3e7455f4__7C___0.html?utm_content=ulink
https://plus.lapresse.ca/screens/4aeb669a-d0a2-497a-a886-9c7e3e7455f4__7C___0.html?utm_content=ulink
https://nouvelles.ulaval.ca/2025/10/21/un-guide-pour-aider-les-entraineures-et-entraineurs-a-reconna
https://nouvelles.ulaval.ca/2025/10/21/un-guide-pour-aider-les-entraineures-et-entraineurs-a-reconna
https://nouvelles.ulaval.ca/2025/10/21/un-guide-pour-aider-les-entraineures-et-entraineurs-a-reconna
https://meetings.quebec-cite.com/fr/industries-cles-quebec/congres-recherche-sport-securitaire-quebe

Rapport d’activités 2025-2026

Annexe |

Activités de consultation et d’expertise réalisées par la titulaire
et son équipe

Organisations Role

Organismes du secteur associatif et communautaire

International Congress on Safe Sport

Research, 2 edition Membre du comité scientifique

Réseau Francophone Olympique de Membre du panel d’expert pour la traduction du I0C
Recherche en Médecine du Sport (ReFORM) Consensus Statement on Safeguarding in Sport

Organisme du secteur public québécois et canadien

Commission sur I'avenir du sport du Canada Témoignage sur invitation aux consultations pancandiennes
Membre du comité d’experts du ministére de la Famille afin

de mettre en ceuvre le plan d’action concerté pour prévenir

et contrer ’intimidation
2020-2025

Ministére de la Famille

Animation d’ateliers sur la violence en sport, les facteurs

Protecteur de I'intégrité en loisir et en sport de risque, le dévoilement et le mécanisme de plaintes

Collaboration a la mise a jour de la trousse média L'intimidation
entre jeunes athlétes en contexte sportif

Institut national de santé publique du Québec Collaboration a la rédaction d’une revue de la littérature sur

les effets des programmes de prévention de la violence
commise par les jeunes athlétes
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Annexe J

Rayonnement du Violence Toward Athlete Questionnaire (VTAQ)

Demandes d’accés- 2025-2026

Pays

Australie

Autriche

Belgique

Colombie

Croatie

Etats-Unis

Gréce

Maroc

Royaume-
Uni

Slovénie

Suisse

Turquie

64

Projet de recherche

Prévalence de la violence
en danse

Violence psychologique
et santé mentale
Prévalence de la violence

en sport

Validation transculturelle

Facteurs de risque de la
violence en sport

Santé mentale
des athlétes

Mémoire de mattrise,
devis qualitatif

Validation transculturelle

Violence et relations
entre entraineur.es
et athlétes

Comprendre la violence

en sport

Prévalence et prévention
de la violence en sport

Revue conceptuelle de la
violence en sport

Population visée

Athlétes

Athlétes, entraineur.e.s
et parents

Athlétes

Athlétes

Athlétes, entraTneur.e.s,
administrateurs
et gestionnaires

Athlétes

Parents

Athletes, étudiant.e.s-
athlétes, entraineur.e.s

Athletes
et entraineur.e.s

Athlétes, entraineur.e.s
et parents

Athlétes, entraTneur.e.s,
administrateurs
et gestionnaires

Athlétes

Objectifs ou questions de recherche

Examiner la prévalence de la violence
interpersonnelle dans le contexte de la danse

Examiner les liens entre la violence psychologique
vécue et la santé mentale auprés d’athlétes
non-élite

Mesurer la prévalence de la violence en sport
a partir de deux échantillons

Validation du VTAQ pour la Colombie

Comprendre les facteurs déterminants du burnout
chez les athlétes et examiner les facteurs associés
ala volonté des athlétes de rechercher une

aide psychologique

Evaluer comment les comportements des
entraineurs et la qualité des relations entre
entraineurs et athlétes influencent la santé
mentale des étudiant.e.s- athlétes et prédisent le
bien-étre psychologique et le recours aux services
de santé mentale chez les jeunes adultes.

Comprendre les perceptions et interprétations
parentales de la violence en sport et quelles sont
les limites entre les comportements jugés
acceptables et inacceptables

Validation du VTAQ et évaluer la prévalence de la
violence interpersonnelle en sport scolaire

Examiner les liens entre la violence et les relations
entre entrafneur.e.s et athlétes

Examiner la prévalence de la violence en fonction
du type de sport, du genre, de I’dge et de
I'orientation sexuelle

Mesurer la prévalence de la violence envers
les athlétes

Analyser la gestion des violences par des clubs
Identifier les obstacles liés a la prévention et
recenser les bonnes pratiques

Approfondir la compréhension de la mesure
de la violence en sport
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Articles scientifiques ayant utilisé le VTAQ:

Boudreault, V., Gagnon-Girouard, M. P., Carbonneau, N., Labossiére, S., Bégin, C., & Parent, S. (2022).
Extreme weight control behaviors among adolescent athletes: Links with weight-related maltreatment
from parents and coaches and sport ethic norms. International Review for the Sociology of Sport, 57(3),
421-439.10.1177/10126902211018672.

De Sousa, D., Labossiére, S., Radziszewski, S., Paradis, H., Bélanger-Gravel, A., Gagné, M.-H., Vertommen,
T., Woodburn, A., & Parent, S. (2025). The role of sport norms and organizational pressure on coaches’
use of interpersonal violence: The mediating role of perceived instrumental effects of violence.
International  Journal of Sports Science & Coaching, 17479541251395228. https://doi.
orqg/10.1177/17479541251395228

Demers, E., Lessard, G., Parent, S., & Paradis, H. (2021). Athlete victims of sexual violence: Links to
conformity to the sport ethic. European Journal for Sport and Society, 1-17. https://doi.org/10.1080/16
138171.2021.2003056

Fournier, C., Parent, S., & Paradis, H.. (2021). The relationship between psychological violence by coaches
andconformity of young athletes to the sport ethic norms. European Journal for Sport and
Society, 1-19. https://doi.org/10.1080/16138171.2021.18784 36

Gillard, A., Labossiere, S., Vaillancourt-Morel, M.-P., & Parent, S. (2024). Diversity of Profiles Among
Adolescent-Athletes Reporting Sexual Violence in Sport. Journal of Child Sexual Abuse. https://doi.org
/10.1080/10538712.2024.2434852

Gillard, A., Labossiére, S., Vaillancourt-Morel, M. P., & Parent, S. (2025). The role of gender, type of sport
practiced, and sport level on the association between experience of sexual violence in sport and
symptoms of disordered eating in adolescent-athletes. International Journal of Sport and Exercise
Psychology, 1-19. https://doi.org/10.1080/1612197X.2025.2547359

Maranhdo, J., Parent, S., Clermont, C., & Vertommen, T. (2025). Self-Reported Experiences of
Interpersonal Violence Among High-Performance Athletes in Brazil. Journal of Interpersonal
Violence. https://doi.org/10.1177/08862605251368852

Mountjoy, M., Adriaens, K., Junge, A., Verhelle, H., Laureys, F., Kirby, S., Dienstbach-Wech, L., Foster, J., &
Vertommen, T. (2024). Association of self-reported health problems and interpersonal violence in
sport: a cross-sectional study in world-level performing athletes. British Journal of Sports Medicine,
58(22),1360-1368. https://doi.org/10.1136/bjsports-2024-109022

Pankowiak, A.,Woessner, M. N., Parent, S., Vertommen, T., Eime, R., Spaaij, R., Harvey, J., & Parker, A. G.
(2022). Psychological, physical, and sexual violence against children in Australian community sport:
Frequency, perpetrator and victim characteristics. Journal of Interpersonal Violence, 38(3-4), 4338-
4365. https://doi.org/10.1177/08862605221114155

Parent, S., Clermont, C., Radziszewski, S., Vertommen, T., & Dion, J. (2023). Child maltreatment and links
with experiences of interpersonal violence in sport in a sample of Canadian adolescents. Social
sciences, 12(6), 36. https://doi.org/10.3390/socsci1l2060336

Parent, S., & Vaillancourt-Morel, M. P. (2021). Magnitude and risk factors for interpersonal violence
experienced by Canadian teenagers in the sport context. Journal of sport and social issues, 45(6), 528-
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Annexe K

Rapport d’activités 2025-2026

Rayonnement du Conformity to the Sport Ethic Scale (CSES)

Demandes d’acces- 2025-2026

Projet de recherche

Population visée

Objectifs ou questions de recherche

Canada Comité au «Sport Ethic»
Croatie Facteurs de risque de la
violence en sport
Grece Mémoire de maftrise,
devis qualitatif
Royaume- Violence et relations entre
Uni entraineur.es et athlétes
Suisse Prévalence et prévention de
la violence en sport
Turquie Validation transculturelle

Athlétes

Athlétes,
entraineur.e.s,
administrateurs
/ gestionnaires

Parents

Athletes
et entraineur.e.s

Athlétes,
entraineur.e.s,
administrateurs
/ gestionnaires

Entraineur.es

Examiner les associations entre la
sur-conformité au «sport ethic» et les
répercussions (épuisement, blessures,
surentrainement. Etc.)

Comprendre les facteurs déterminants
du burnout chez les athlétes et examiner
les facteurs associés a la volonté des
athlétes de rechercher une

aide psychologique

Comprendre les perceptions et
interprétations parentales de la violence
en sport et quelles sont les limites entre
les comportements jugés acceptables

et inacceptables

Examiner les liens entre la violence
et les relations entre entraineur.e.s
et athlétes

Mesurer la prévalence de la violence
envers les athlétes

Analyser la gestion des violences
par des clubs

Identifier les obstacles liés a la
prévention et recenser les

bonnes pratiques

Examiner la validité convergente entre
le CSES et le PIEVS
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Articles scientifiques ayant utilisés le CSES:
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Extreme weight control behaviors among adolescent athletes: Links with weight-related maltreatment
from parents and coaches and sport ethic norms. International Review for the Sociology of Sport, 57(3),
421-439. doi: 10.1177/1012690221101867 2.

De Sousa, D., Labossiére, S., Radziszewski, S., Paradis, H., Bélanger-Gravel, A., Gagné, M.-H., Vertommen,
T., Woodburn, A., & Parent, S. (2025). The role of sport norms and organizational pressure on coaches’
use of interpersonal violence: The mediating role of perceived instrumental effects of violence.
International  Journal of Sports Science & Coaching, 17479541251395228 https://doi.
org/10.1177/17479541251395228

Demers, E., Lessard, G., Parent, S., & Paradis, H. (2021). Athlete victims of sexual violence: Links to
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Franzoni, A., Antonietti, J.-P., Munsch, S., & Messerli-Blrgy, N. (2025). Psychosocial correlates of
disordered eating among adolescent athletes: A cross-sectional study.Journal of Eating
Disorders, 14(1), 8. https://doi.org/10.1186/s40337-025-01500-x
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Rapport d’activités 2025-2026
Annexe L
Rayonnement du Perceived Instrumental Effects of Violence in Sport (PIEVS)

Demandes d’acces- 2025-2026

Projet de recherche

Population visée

Objectifs ou questions de recherche

Croatie Facteurs de risque de la Athlétes, Comprendre les facteurs déterminants du
violence en sport entrafneur.e.s, burnout chez les athlétes et examiner les
administrateurs facteurs associés a la volonté des athlétes
/ gestionnaires de rechercher une aide psychologique
Grece Mémoire de maitrise, Parents Comprendre les perceptions et
devis qualitatif interprétations parentales de la violence
en sport et quelles sont les limites entre les
comportements jugés acceptables
et inacceptables
Inde Etude corrélationnelle Athlétes Non spécifié
Japon Non spécifié Population générale Non spécifié

Royaume-Uni

Violence et relations
entre entratneur.es
et athlétes

Athlétes
et entraineur.e.s

Examiner les liens entre la violence et les
relations entre entraineur.e.s et athlétes

Slovénie Comprendre la violence Athletes, Examiner la prévalence de la violence en
en sport entraineur.e.s fonction du type de sport, du genre, de I’age
et parents et de l'orientation sexuelle
Suisse Prévalence et prévention Athletes, Mesurer la prévalence de la violence envers
de la violence en sport entraineur.e.s, les athlétes
3dm|rt1.|stratgurs Analyser la gestion des violences
gestionnaires par des clubs
Identifier les obstacles liés a la prévention
et recenser les bonnes pratiques
Turquie Validation transculturelle Entraineur.es Procéder a la validation transculturelle du

Articles scientifiques ayant utilisés le PIEVS:

De Sousa, D., Labossiére, S., Radziszewski, S., Paradis, H., Bélanger-Gravel, A., Gagné, M.-H., Vertommen, T., Woodburn, A., &
Parent, S. (2025). The role of sport norms and organizational pressure on coaches’ use of interpersonal violence: The
mediating role of perceived instrumental effects of violence. International Journal of Sports Science & Coaching,
17479541251395228 https://doi.org/10.1177/17479541251395228

PIEVS et examiner la validité convergente
avec le CSES

Schwab, L., Réthlin, P., Antonini Philippe, R., & Horvath, S. (2024). The Perceived Instrumental Effects of Violence in Sport
(PIEVS) Scale: Translation, (Cross-) Validation, and Short-Form Development of the German Version. Journal of Applied
Sport and Exercise Psychology, 2941-7597/a000032. https://doi.org/10.1026/2941- 7597/a000032

Schwab, L., Réthlin, P., Antonini Philippe, R., & Horvath, S. (2026). Exploring Coaches’ Responses to Interpersonal Violence in
Sport: Recognition, Severity Perception, and Likelihood of Reporting. Journal of Interpersonal Violence. https://doi.
org/10.1177/08862605251408112
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