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Faits saillants

Une équipe de

19

chercheur.e.s'

membres
P3IUSd59 Plus de
publications

scientifiques

activités de mobilisation
des connaissances

demandes d’utilisation
de nos outils de mesure
a travers le monde

g oY

comités internationaux,
nationaux et provinciaux

en lien avec les enjeux

de sports sécuritaires

sur lesquels siége la titulaire

étudiant.e.s de

e webinaires infographies
cycles supérieurs
Plus de
apparitions communications

en bourses P
dans les médias

8 120

scientifiques

) proLets f\e demandes de
forma’E|on§offertes recherche subvention soumises
aux étudiant.e.s en cours (EJOQ2, EVISSA, Delphi)

Plus de

181000°

en subventions obtenues

- Lancement de la version anglaise du site internet
de la Chaire SIMS

- Lancement de la page Facebook de la Chaire SIMS

- Deuxiéme collogue annuel de la Chaire SIMS, 11 et 12 mai 2022
dans le cadre du congrés de I’Acfas en mode virtuel.
Ce colloque a rassemblé des chercheur.e.s, des étudiant.e.s
chercheur.e.s et des membres de la communauté sportive
de divers horizons

- Journée de larecherche entre des membres de la
Chaire SIMS et des membres de I'International Research
Network on Violence and Integrity in Sport (IRNOVIS)

! Ce texte est féminisé avec la méthode du point afin de donner une visibilité au féminin.
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Mot de la titulaire

L’année 2021-2022 a été riche en accomplissements pour la Chaire SIMS!
En effet, nous avons amorcé notre 2¢ année d’existence avec une panoplie
d’activités et de projets plus stimulants les uns que les autres. Forts
de notre expérience de I'an dernier, la Chaire SIMS a pu se déployer
davantage. Nous avons été a méme de consolider nos travaux de
démarrage et d’amorcer une phase de développement plus intensive.
Notre équipe s’est agrandie et nous pouvons maintenant compter sur du
personnel d’expérience pour assurer le bon déroulement de nos travaux.
Le travail accompli cette année repose en effet sur une équipe
d’étudiant.e.s, de professionnel.le.s et de chercheur.e.s passionné.e.s
et engagé.e.s. Sans eux.elles, nos nombreuses réalisations n’auraient
pu étre possibles. Je tiens donc a les remercier chaleureusement. Merci
également aux membres du comité directeur ainsi qu’aux membres du
comité scientifique pour les si précieux conseils et pour leur soutien.
Vous trouverez dans ce rapport d’activités les réalisations de la Chaire SIMS
pour la période du 18 novembre 2021 au 17 novembre 2022.

Bonne lecture!

SyIviéParent, Ph. D.

Titulaire Chaire de recherche Sécurité et intégrité en milieu sportif
Professeure titulaire

Département d’éducation physique

Faculté des sciences de I’éducation

Université Laval
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La Chaire de recherche Sécurité
et intégrité en milieu sportif (SIMS)

Mission, objectifs et axes de la Chaire

La Chaire SIMS a pour mission de prévenir la violence en contexte sportif (VCS) par la
mobilisation d’un partenariat permettant de soutenir la production et la mobilisation des
connaissances sur cet enjeu de société important.

Ainsi, ces objectifs sont de:
a. soutenir la production de données de surveillance en matiere de VCS;

b. favoriser I’élaboration, 'implantation et I’évaluation d’interventions visant a prévenir
le phénomeéne de la VCS en collaboration étroite avec le milieu;

c. créer une structure favorisant les rencontres et les échanges multidirectionnels,
tant dans la communauté scientifique et professionnelle, qu’auprés du grand public.

Pour répondre a ces objectifs, la programmation de la Chaire SIMS se décline sous quatre axes, soit:

Surveillance

L’axe surveillance permet d’approfondir, d’élargir et d’accroitre les connaissances actuelles
en matiere de violence en contexte sportif dans I'optique de quider la quéte de solutions.

Elaboration, implantation et évaluation

L'axe Elaboration, implantation et évaluation des interventions vise la mise en place d’interventions
prometteuses visant a prévenir la violence en contexte sportif et d’en vérifier I'efficacité.

Mobilisation et transfert des connaissances

L’'axe Mobilisation et transfert des connaissances consiste a favoriser le transfert de connaissances
tant dans la communauté scientifique et professionnelle qu’auprés du grand public.

Impacts de la COVID-19 sur les jeunes sportifs

Laxe Impacts de la COVID-19 sur les jeunes sportifs a pour objectif de soutenir la recherche
visant @ mieux comprendre les impacts de la pandémie sur la santé mentale et le bien-étre des
jeunes sportifs.



Gouvernance

En vertu de la Politique relative aux Chaires de recherche et de création de I’Université Laval,
deux instances assurent la gouvernance de la Chaire, soit le comité directeur et le comité
scientifique. Des partenaires, de méme que des collaborateurs et des membres de la Chaire
composent chaque comité et la titulaire de la Chaire s’assure de la liaison entre eux.

Titulaire de la Chaire

Détentrice d’'un doctorat en psychopédagogie en éducation physique, Sylvie Parent est la
premiére titulaire de la Chaire SIMS. Elle est professeure titulaire au Département d’éducation
physique de la Faculté des sciences de I’éducation de I’'Université Laval depuis plus de 14 ans.
Ses recherches traitent de la violence dans le sport. Plus précisément, ses travaux actuels
portent sur cing thématiques: (a) la mesure de la prévalence de la violence envers les athlétes
et les facteurs associés, (b) I'impact de la violence dans le sport sur la santé physique et mentale
des jeunes participant.e.s, (c) I'analyse des besoins de formation des entraineur.e.s québécois.e.s
au sujet de la maltraitance, (d) la violence vécue par les jeunes officiel.le.s dans le cadre de leurs
fonctions et (e) les différents contextes de victimisation des athlétes (p. ex. milieu universitaire,
minorités sexuelles). En plus de son implication dans la recherche, M™ Parent s’est engagée
depuis 2004 auprés du gouvernement québécois et de la communauté sportive pour lutter
contre la violence envers les athletes. Parmi ses réalisations les plus marquantes, elle a cofondé
Sport’Aide en 2014, un organisme visant a prévenir la violence dans le sport. De plus, elle a été
invitée a siéger a divers comités ministériels (intimidation, création d’une entité indépendante
pour traiter les plaintes de violence dans le sport, élaboration d’une déclaration ministérielle sur
la violence dans le sport et conception de la plateforme Sportbienetre.ca). Plus récemment, elle
s’est vu confier le mandat d’aqgir a titre d’experte dans différents comités consultatifs provinciaux,
nationaux et internationaux sur la question de la sécurité et de I'intégrité en milieu sportif.
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Comité directeur

Le comité directeur a pour mandat de conseiller la titulaire a ’égard des objectifs, d’évaluer I’évolution de la Chaire, de suggérer
des améliorations ou de nouvelles orientations et finalement, d’aider a mettre en valeur les résultats de la recherche dans le cadre
de travaux effectués par la Chaire. Le comité directeur se réunit une fois par année, soit aux environs du mois de novembre.

Le comité directeur est composé des personnes suivantes:

MEMBRES D’OFFICE

Fonction Prénom Nom Durée du mandat Date de début  Date de fin
Doyen.ne de la Faculté des sciences de I’éducation ou son.sa représentant.e

Doyen Fernand Gervais Nommé d’office
Le mandat a pris fin le jeudi 30 juin 2022

Doyenne Annabelle Viau-Guay Nommée d’office
Le mandat a débuté le vendredi 1°" juillet 2022

Vice-rectorat a larecherche, a la création et a I'innovation

Conseillére en valorisation Mireille Gourde Nommée d’office
de larecherche et en
transfert technologique

Faculté des sciences de I’éducation

Conseillére en développement  Joannie Pépin-Gagné Nommée d’office
de larecherche

MEMBRES SPECIFIQUES
Titulaire de la Chaire (sans droit de vote)

Professeure Titulaire au Département Sylvie Parent Nommée d’office
d’éducation physique

Professeure-chercheure

Professeure Titulaire en psychologie clinique Jacinthe Dion 5ans 18 novembre 17 novembre
et développementale UQAC 2020 2025
Direction générale de la santé publique du MSSS

Responsable du soutien a la recherche Emilie Dionne 5ans 18 novembre 17 novembre
en santé publique de la Direction générale 2020 2025

de la santé publique
Ministére de I’Education

Directeur de la sécurité dans le loisir Francois 5ans 18 novembre 17 novembre
et le sport Cloutier 2020 2025
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Le comité scientifique de la Chaire SIMS se réunit deux a trois fois par année et a pour mandat:

1. de contribuer au développement de la programmation scientifique de la Chaire et de
I’actualiser en fonction des enjeux et des besoins émergents et de I’évolution des
connaissances scientifiques pertinentes a la prévention de la VCS;

2. de contribuer au développement du plan de mobilisation des connaissances;

3. de soutenir 'organisation d’un colloque annuel réunissant 'ensemble des collaborateurs

de la Chaire;

4. d’analyser les dossiers de candidature pour les différents concours offerts par la Chaire

(p. ex. les bourses pour les étudiant.e.s membres).

Le comité scientifique est composé des personnes suivantes:

Role

Titulaire de la Chaire

Nom et affiliation

Sylvie Parent
Professeure Titulaire
Université Laval

Représentante des étudiant.e.s

I:Zlisabeth St-Pierre
Etudiante graduée*
Université Laval

Représentante des athlétes

Gabrielle Boisvert
Natation artistique

Représentante des chercheur.e.s membres de la Chaire

Véronique Boudreault**
Professeure adjointe
Université de Sherbrooke

Représentante des chercheur.e.s membres de la Chaire

Isabelle Daignault
Professeure agrégée
Université de Montréal

Représentante de la Direction de la sécurité
dans le loisir et le sport

Emilie Belley-Ranger
Agente de recherche

Représentant de Sport’Aide

Sylvain Croteau
Directeur général

Représentante de I'Institut national de santé publique
du Québec (INSPQ)

Dominique Gagné
Conseillere

*Mme St-Pierre a obtenu son diplédme a la maftrise en juin 2022 et a débuté ses études doctorales

en janvier 2022.

**Mme Boudreault est actuellement en congé de maternité, et ce, depuis ao(t 2022.
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Equipe de soutien
Assistantes de la titulaire

Sophianne Dionne occupe le poste de coordonnatrice de la Chaire SIMS
depuis I’hiver 2021. Au cours de I'année 2022, elle a eu pour mandat
d’organiser le second colloque de la Chaire, en plus de I'organisation
d’une conférence hybride réalisée en collaboration avec I'International
Research Network on Violence and Integrity in Sport (IRNOVIS). Elle a
également travaillé a diverses taches de gestion telles que la mise en
place d’un second local de la Chaire, réalisé les divers suivis
administratifs (p. ex. gestion du programme de bourses, organisation
des webinaires, embauche du personnel). Sophianne est diplémée en
kinésiologie de I’'Université Sherbrooke. Elle a poursuivi ses études a
I’Université Laval en réalisant une maitrise en psychopédagogie en
éducation physique et s’est intéressée au phénomeéne de I'abandon
sportif. Elle a également réalisé des études doctorales, toujours a
I’Université Laval en psychopédagogie en éducation physique. Elle
s’est intéressée a la prévention du dopage sportif par les
entraineur.e.s et s’est spécialisée en prédiction et modification de
comportements. Elle est également chargée de cours au
Département d’éducation physique de la Faculté des sciences de
I’éducation de I’'Université Laval.

Stephanie Radziszewski occupe un poste de professionnelle de
recherche au sein de la Chaire SIMS depuis janvier 2021. Elle a pour
taches de coordonner les divers projets de recherche associés a la
Chaire ainsi que de superviser les auxiliaires de recherche qui
travaillent sur ces projets. De plus, elle a grandement contribué a la
rédaction de diverses demandes de subvention et de rapports de
recherche au cours de I'année 2022. Stephanie est diplomée d’un
baccalauréat en psychologie de I’'Université du Québec a Montréal ou
elletermine actuellementun doctorat en psychologie communautaire.
Ses intéréts de recherche portent sur les enjeux de pouvoir,
notamment sur 'impact des structures sociales sur de tels enjeux. De
plus, Stephanie s’intéresse aux méthodes qualitatives ainsi qu’a la
recherche action participative.
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Auxiliaires de recherche

Mesdames Radziszewski et Dionne sont appuyées dans leurs mandats par des
auxiliaires de recherche et une professionnelle de recherche.

Frédérique Coutu occupe un poste d’auxiliaire de recherche depuis septembre
2022. Elle apporte un soutien aux coordonnatrices de la Chaire de recherche,
particulierement a M™ Dionne, et s’occupe notamment des réseaux sociaux et de la
mise a jour du site internet de la Chaire. Frédérique est bacheliére en psychologie et
poursuit présentement une maftrise a I’'Université Laval. Grande sportive depuis
toujours, elle vise une carriére comme psychologue spécialisée en sport.

Lydia Duchesne a occupé un poste d’auxiliaire de recherche d’octobre 2021 a aolit 2022.
Lors de son mandat pour I’AN 2, elle a eu pour tache de soutenir M™ Radziszewski
dans la réalisation du Projet Vision (des détails supplémentaires sont fournis a propos

de ce projet a I'annexe A). Lydia a obtenu son baccalauréat en psychologie a
I’'Université Laval en avril 2022.

Allyson Gillard occupe un poste d’auxiliaire de recherche depuis février 2021 dans
lequel elle a réalisé diverses taches relatives a des projets de recherche a la Chaire,
tels que le Programme EtIC et le projet EVAQ 2.0 (des détails supplémentaires sont
fournis a propos de ces projets a I’'annexe A). Allyson Gillard détient un baccalauréat
en psychologie de I'Université Laval. Elle est présentement étudiante au doctorat
en psychopédagogie a cette méme université sous la supervision de Sylvie Parent
et de Marie-Pier Vaillancourt-Morel. Son projet de recherche porte sur les facteurs
associés a la violence sexuelle vécue en sport par les athletes du Québec.

Alexanne Prince a occupé un poste de professionnelle de recherche jusqu’en avril
2022 dans lequel elle a réalisé diverses taches sous la supervision de M™ Dionne.
Pour ’AN 2, ses taches consistaient a travailler sur la gestion des réseaux sociaux,
la création d’infographies, la mise en place d’'un plan de communication et la gestion
des médias sociaux. Elle a également assuré le graphisme de divers éléments de
transfert de connaissances. Alexanne est candidate a la maitrise en sexologie, profil
recherche-intervention a I'UQAM. Elle désire développer une expertise en
prévention des violences sexuelles dans les sports et les loisirs jeunesse. Son
mémoire porte sur I'analyse des besoins de formation des gestionnaires des
fédérations sportives québécoises en matiere de prévention de la violence sexuelle
envers les athlétes mineur.e.s.

1
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William Simard occupe un poste d’auxiliaire de recherche depuis mars 2022 pour
lequel il a réalisé diverses taches relatives a des projets de recherche en cours a la
Chaire, dont le Programme EtIC (des détails supplémentaires sont fournis & propos de
ce projet a I'annexe A). William sera responsable de I'animation des groupes de
discussion sur le projet visant a analyser les besoins de formation des entraineur.e.s
gquébécois.e.s au sujet de la maltraitance des athlétes. Ce dernier détient un
baccalauréat en intervention sportive de I'Université Laval. Il est présentement étudiant
a la maftrise en psychopédagogie avec mémoire a cette méme université sous la
direction d’Andrea Woodburn et de Sylvie Parent. Il s’intéresse principalement a la
formation des entraineur.e.s et a la prévention de la maltraitance en contexte sportif.

Elisabeth St-Pierre occupe un poste d’auxiliaire de recherche depuis février 2021.
Pour I'AN 2 de la Chaire, Elisabeth a travaillé sur le projet EtIC (des détails
supplémentaires sont fournis a propos de ce projet a I'annexe A). Elisabeth a réalisé
une maitrise en psychopédagogie a I’'Université Laval sous la supervision de Sylvie
Parent et de Nadine Deslauriers-Varin. Son mémoire portait sur le mode opératoire
des entraineurs ayant commis des abus sexuels en contexte sportif. Ses intéréts de
recherches portent principalement sur les différents types de violence en sport
(sexuelle, psychologique, physique, négligence) et les crimes de nature sexuelle.
Elle poursuit maintenant ses études doctorales toujours sous la supervision de
Mmes Parent et Deslauriers-Varin. Dans le cadre de ses études, elle s’intéressera
aux auteurs d’abus sexuels en contexte sportif.

Julia Topart est a sa deuxiéme année au baccalauréat en psychologie a I’'Université
Laval. Elle occupe le poste d’auxiliaire de recherche depuis février 2022. Cette
année, elle a géré les médias sociaux de la Chaire SIMS, notamment la page
Facebook, et elle a mis a jour quotidiennement le site internet de la Chaire, en plus
de créer diverses infographies et publications scientifigues et publications
Facebook. Elle travaille également, sous la supervision de M™ Radziszewski, au
projet Delphi, de méme qu’a un rapid review. Ses intéréts de recherche sont les
difficultés psychologiques liées a la pratique d’un sport, les commotions cérébrales
ainsi que les violences sexuelles, psychologiques, physiques et la négligence en
sport. Elle souhaite continuer ses études au doctorat en psychologie sur ces sujets.



Equipe de recherche

Léquipe de recherche de la Chaire SIMS est composée de chercheur.e.s et
d’étudiant.e.s de différentes disciplines qui utilisent des devis de recherche
diversifiés. La nature multidisciplinaire de I’équipe de recherche lui permet d’offrir
une perspective novatrice sur les questions entourant la sécurité et I'intégrité dans
le sport. La Chaire SIMS compte 19 chercheur.e.s québécois.e.s, canadien.ne.s et
internationaux et 26 étudiant.e.s de maitrise et de doctorat. Trois étudiant.e.s ont
terminé leurs études durant la deuxieme année d’existence de la Chaire SIMS. Les
chercheur.e.s de I'équipe et les étudiant.e.s sont issu.e.s de domaines tels que
I’éducation physique, la criminologie, la psychologie, la sociologie et la médecine et
ont dans I’ensemble une expertise en lien avec les traumas et la violence. En somme,
la Chaire a la chance de travailler avec une équipe extraordinaire qui lui permet de
mener a bien les projets de sa programmation. Vous trouverez a I'annexe B la liste
des chercheur.e.s membres et a I'annexe C la liste des étudiant.e.s membres.
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Activités prévues et réalisées au
cours de 'année 2021-2022 - AN 2

Les activités réalisées au cours de I’AN 2 de la Chaire SIMS sont présentées ici en fonction de
quatre aspects précis, soit 1) la programmation scientifique, 2) la mobilisation des
connaissances, 3) le soutien aux étudiant.e.s et 4) les aspects administratifs. Chaque
composante est abordée dans les tableaux ci-dessous (voir les tableaux 1 a 4).

Programmation scientifigue

Dans cette catégorie, on retrouve la rédaction de demandes de subvention et les projets de
recherche en cours ou terminés durant I’AN 2. En 2021-2022, plus de 10 projets de recherche
ont été poursuivis ou amorcés. La titulaire y est impliquée a titre de chercheure principale ou
de co-chercheure. Le tableau qui suit présente les activités reliées a la programmation
scientifique. Vous trouverez également a 'annexe A un descriptif des projets porteurs de la
Chaire. De plus, les étudiant.e.s gradué.e.s membres de la Chaire ménent également des
travaux qui font partie intégrante de sa programmation scientifique. Certain.e.s d’entre eux.
elles réalisent leur mémoire ou leur thése a méme les projets de recherche présentés
ci-dessous, tandis que d’autres ont développé leur propre projet. Vous trouverez le détail des
projets étudiants a I'annexe C.



Tableau 1
Activités reliées a la programmation scientifique

Activité

Axe Surveillance

Projet Etude sur les expériences des jeunes officiels du Québec - Phase 2 (EJOQ):
Analyse des facteurs qui expliquent I’'abandon chez les jeunes arbitres québécois.e.s
de 14 a 20 ans et contribution de la violence comme facteur explicatif.

Rapport d’activités 2021-2022

En cours

Terminé en
2021-2022

Projet Etude sur le vécu des athlétes du Québec (EVAQ 2.0)

“SAFE-Sport: Stimulating Abuse-Free Environments in Sport”
Demande de subvention soumise en septembre 2022

Collaboration dans divers projets internationaux en lien avec les outils développés
par I’équipe de la titulaire (Violence Toward Athlete Questionnaire - VTAQ et Conformity
to the Sport Ethic Scale (CSES))

Projet Impact de la participation sportive des adolescent.e.s (IPSA)

VI IQQQ

Projet From heterocisnormative victimization to empowerment: Pathways to empowering
minority in Canada

Q

Projet Building evidence for safequarding children from interpersonal violence in sport

Q

Projet Bien-étre des athletes en développement: créer un environnement propice
a 'atteinte de I'excellence personnelle et sportive

Axe I-flaboration, implantation et évaluation d’interventions

Etude sur I'intégrité en coaching (EtIC) - Phase Analyse des besoins de formation
des entraineur.e.s québécois.e.s au sujet de la maltraitance des athlétes

Q

«SAFE-Sport: Stimulating Abuse-Free Environments in Sport”
Demande de subvention soumise en septembre 2022

Q<

Projet Implantation et efficacité d’un programme de prévention de I'agression sexuelle pour
les étudiantes en milieu universitaires (version frangaise de Enhanced-version of Asssess,
Acknowledge and Act: EAAA): Les milieux sont-ils préts et le programme est-il efficace
lorsque plusieurs facteurs de risque sont présents ? (BERA)

Axe Mobilisation et transfert des connaissances

Projet Prévenir la violence en contexte sportif au Québec: co-construction d’une vision
et des priorités d’actions (VISION)

Axe Impacts de la COVID-19 sur les jeunes sportifs

Projet Santé mentale des étudiant.e.s-athléetes universitaires en contexte
de pandémie mondiale
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Mobilisation et transfert des connaissances

Comme la mobilisation et le transfert des connaissances est un axe trés important de la Chaire, diverses initiatives ont été
mises en place en 2021-2022 afin d’informer la communauté sportive et les divers.es intervenant.e.s des résultats des travaux
de recherche menés sur la sécurité et I'intégrité en milieu sportif. En effet, le second colloque de la Chaire, des webinaires
destinés aux chercheur.e.s ainsi qu’au grand public et des infographies de vulgarisation des données de recherche ont été
produits. La liste des webinaires et des infographies réalisés est disponible a I’'annexe D. En plus de ces actions de mobilisation
des connaissances, la Chaire SIMS a réalisé un sondage aupres des membres de la communauté sportive afin de recueillir leurs
besoins d’information, de formation et de recherche. Ce sondage a été mené entre février et mai 2022. Les résultats issus de

ce sondage permettront de jeter les bases de nos actions de I’AN 3.

Tableau 2
Activités reliées a la mobilisation et au transfert des connaissances

Activité

Médias sociaux

En cours

v/

Terminé en
2021-2022

Elaboration d’un plan de communication avec la collaboration
du Service des communications de I’'Université Laval

{

Veille scientifique

Organisation du second colloque de la Chaire - Acfas 2022

Préserver I’intégrité psychologique et physique des athlétes en contexte sportif:

Unir les forces du milieu et de la recherche

Organisation d’une conférence hybride en collaboration avec I'International
Research Network on Violence and Integrity in Sport (IRNOVIS)

Réalisation de capsules infographiques

Organisation de webinaires

Sondage aupreés des collaborateur.rice.s de la Chaire sur leurs besoins
en matiére de transfert de connaissances et de recherche

VIV Q S

Rédaction d’un plan de mobilisation des connaissances
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Soutien aux étudiant.e.s

La Chaire SIMS s’est dotée en 2021 d’un programme de bourses pour les étudiant.e.s membres. En octobre
dernier, trois (3) bourses d’études ont été remises. Le détail des bourses et des récipiendaires est présenté
al'annexe E. Le programme de bourses a été adopté par le comité scientifique lors de la rencontre tenue en
février 2022 et le comité de sélection était composé de M™ Isabelle Daignault, membre du comité
scientifique, Sylvie Parent, titulaire de la Chaire et M™ Jacinthe Dion, chercheure membre de la Chaire et
membre du comité directeur. En plus de soutenir financierement les étudiant.e.s, la Chaire SIMS a déployé
de grands efforts pour leur offrir des formations pouvant les aider dans leur cheminement scolaire et
contribuer a leur formation sur le plan scientifique. Le tableau 3 présente les formations offertes aux
étudiant.e.s au cours de I’AN 2 de la Chaire. Pour terminer, la liste des étudiant.e.s supervisé.e.s par la
titulaire au cours de 'année 2021-2022 (stagiaires et étudiant.e.s gradué.e.s) est présentée a I'annexe F.

Tableau 3
Activités reliées au soutien des étudiant.e.s

Activité
Programmes de bourses pour les étudiant.e.s (études, recrutement, traduction ou révision)

Formations offertes

Les étapes essentielles de la recherche documentaire (Frangais)
7 février 2022
15 personnes inscrites

Self-management and self-care for graduate students (Anglais)
23 février 2022
12 personnes inscrites

La vulgarisation scientifique: favoriser le dialogue (Francais)
30 mars 2022
11 personnes inscrites

Professional perspectives after graduate studies in Sport Sciences (Anglais)
14 avril 2022
10 personnes inscrites

Analyses qualitatives (Francais)
3 au 6 mai 2022
3 personnes inscrites

Trucs et astuces sur les demandes de bourses (Francgais)
17 ao(t 2022
18 personnes inscrites

La gestion du temps et des attentes au quotidien (Francais)
27 septembre 2022
48 personnes inscrites

Etudier et enseigner a 'université (Francais)
17 octobre 2022
11 personnes inscrites
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Autres aspects administratifs

Tableau 4
Activités reliées aux aspects administratifs

Activité

Organisation de deux rencontres du comité scientifique en 2022

En cours

Réalisé

Q

Développement d’un programme de bourse de recrutement au doctorat

Rédaction du second rapport annuel

Mise a jour de I'information auprés de tous.tes les chercheur.e.s membres de la Chaire
sur diverses informations telles que leur profil, leurs récents travaux/articles/projets
ainsi que les étudiant.e.s qu’ils.elles dirigent et qui travaillent sur un des axes de la Chaire

QS

Recrutement d’un.e stagiaire en communication pour la réalisation d’un stage
a l'automne 2022

A\

Recherche de financement en vue d’un colloque international qui se tiendrait en 2025

A\

Mise en place d’un nouveau local en partage pour la Chaire SIMS (p. ex. peinture, choix,
commande et mise en place du nouveau mobilier - écran, systéme audiovisuel) pour
réaliser des rencontres et du travail d’équipe
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Le rayonnement de la Chaire SIMS

En cette deuxiéme année d’existence de la Chaire SIMS, la titulaire, les étudiant.e.s et ’équipe
de chercheur.e.s membres de la Chaire ont été des plus productif.ve.s et ont accompli
d’importantes réalisations tant sur le plan scientifique que social. En fait, [a Chaire SIMS est de
plus en plus reconnue sur la scéne provinciale, nationale et internationale comme en
témoignent les différentes demandes de collaboration a des projets de recherche, I'utilisation
de nos outils de mesure dans divers pays et les demandes d’expertise auprés d’instances
gouvernementales et sportives. Les prochains paragraphes illustrent de facon détaillée
chacune des dimensions du rayonnement de la Chaire SIMS au cours de la derniére année.

Communications scientifigues

Sur le plan des publications scientifiques, plus de 35 travaux ont été publiés par les membres
de I’équipe de recherche, que ce soit par I'entremise d’articles dans des revues scientifiques
(avec comité de pairs; 35), de chapitres de livres (5) ou de rapport de recherche (1). Vous
trouverez la liste de publications de I’équipe a 'annexe G. En plus des publications de la
titulaire de la Chaire, ses étudiant.e.s ont réalisé neuf communications scientifiques dans des
conférences, des congrés et des colloques (voir annexe H pour la liste compléte). De plus, vous
trouverez a cette méme annexe la liste des conférences sur invitation données par M™ Parent.
Au total, la titulaire a collaboré a 20 communications au cours de la derniére année.

Communications dans les médias

La titulaire de la Chaire SIMS a accordé un total de six entrevues télévisées et journalistiques.
Lors de ces diverses entrevues, elle a été amenée a discuter d’événements a I’égard de la
violence en contexte sportif, comme la dénonciation dans une équipe de basketball d’'une école
secondaire. Vous pouvez consulter la liste des entrevues réalisées par la titulaire a I'annexe I.

Consultations et expertise

En raison de son expertise, M™ Parent a été sollicitée pour siéger sur divers comités
consultatifs, dont plusieurs trés prestigieux. En effet, seulement cette année, M™ Parent a
siégé sur huit (8) comités a titre d’experte. Parmi les nombreux dossiers pour lesquels elle a
été sollicitée, quatre (4) sont majeurs et sont présentés plus en détails dans les prochaines
lignes. Vous trouverez un tableau de ’ensemble des demandes de consultation et d’expertise
auxquelles la titulaire a pris part a I'annexe J.

Membre du groupe de rédaction du IOC Consensus Statement on Safeguarding in Sport
(Comité Olympique International)

En 2022, M™ Parent a été invitée par le Comité International Olympique (CIO) a siéger sur le
prestigieux comité de rédaction. En effet, seulement les 10 chercheur.e.s internationaux les
plus reconnu.e.s dans le domaine de la violence envers les athlétes sont invité.e.s a y siéger et
a rédiger I'article qui parafitra dans le British Journal of Sports Medicine (BJSM; Impact Factor:
18.473). Cette invitation est une énorme reconnaissance du travail de recherche accompli par
la titulaire durant les derniéres années.
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Comité d’experts (Advisory board member): International Olympic Committee (I0C)
Safequarding Officer Course

En 2021, M™ Parent a été invitée a siéger sur un comité d’experts du CIO visant a développer
un cours destiné aux responsables du dossier du bien-étre, de la sécurité et de I'intégrité des
athlétes au sein des fédérations sportives nationales et internationales. M™ Parent a été
invitée a siéger a ce comité sur la base de son expertise en recherche sur la question de la
violence envers les athletes. Le comité dont elle fait partie a pour mandat de:

e conseiller les responsables de la mise sur pied de la formation sur les éléments du curriculum;
e s’assurer des plus hauts standards de qualité académique du programme;
e s’assurer de la pertinence sur le plan de la pratique et de I'accessibilité du programme.

Comité d’experts du ministére de la Famille sur I'intimidation et la cyberintimidation

En 2021, M™ Parent a été invitée a siéger sur le comité d’experts du ministére de la Famille sur
I'intimidation et la cyberintimidation en raison de son expertise sur la violence en milieu sportif.
Le mandat est d’une durée de 5 ans et a commencé au début de 2022. Le comité dont elle fait
partie a pour mandat de:

« valider les outils du Programme de soutien financier Ensemble contre I'intimidation qui seront
promus par le biais de la plateforme;

e proposer des thématiques pour la production de capsules et de matériel;

» conseiller, de fagon ponctuelle, des intervenant.e.s sur des enjeux spécifiques soulevés dans
le cadre du forum de discussion.

Comité consultatif en matiére de protection de I'intégrité en contexte sportif
et récréatif (CCPI) du ministére de I’'Education du Québec

En 2021, M™ Parent a été invitée a siéger sur le comité consultatif en matiére de protection de
I'intégrité en contexte sportif et récréatif (CCPI) du ministére de ’Education du Québec en
raison de son expertise surlaviolence en milieu sportif. Le mandat est d’'une durée indéterminée
et s’est amorcé au début de 2022. Le comité dont elle fait partie a pour mandat de:

e conseiller le Ministére sur les stratégies a adopter pour enrayer les violences sous toutes ses
formes et promouvoir un milieu sain et sécuritaire;

« clarifier les responsabilités des organismes en matiére de sensibilisation, d’information et de
formation;

e proposer des initiatives et des actions a mettre en ceuvre pour soutenir les acteurs du milieu
du loisir et du sport québécois;

e convenir des priorités et recommander a la ministre déléguée a I’éducation un plan d’action
en conséquence.

e en 2022, M™ Parent a été nommée co-présidente d’'un des chantiers de ce comité, plus
précisément celui sur la formation.



Reconnaissance des travaux de la Chaire

sur le plan international

Apres seulement deux ans d’activités, la Chaire et ses travaux sont reconnus sur la scéne
internationale. En effet, I'un des outils congus par les chercheur.e.s membres de la Chaire, dont la
titulaire ont fait I'objet de diverses demandes. Vous trouverez le détail des demandes du Violence
Toward Athletes Questionnaire (VTAQ) a I'annexe K. Un article décrivant le processus de validation
du VTAQ en Flamand (mené par Tine Vertommen) a paru récemment (Vertommen, T., Decuyper,
M., Parent, S., & Paradis, H. (2022). Validation of the Dutch (Flemish) version of the Violence
Towards Athletes Questionnaire (VTAQ) Society and Leisure. https://doi.org/10.1080/07053436
.2022.2097381). D’autres études de validation sont également en cours, notamment en Australie
(Marie Woessner et Aurelie Pankowiak) et au sein de la Chaire pour une version courte
francophone et une version longue anglophone aupres de jeunes athlétes canadien.ne.s.

Conférences organisées par la Chaire SIMS
2¢ Colloque de la Chaire SIMS

Le mercredi 11 mai et jeudi 12 mai s’est tenu le second colloque de la Chaire dans le cadre du
89¢ congrés de I’Association francophone pour le savoir (Acfas). Le titre du colloque était
Préserver I'intégrité psychologique et physique des athlétes en contexte sportif: unir les forces du
milieu et de la recherche. Ce colloque en ligne, via Zoom, a rassemblé 31 congressistes
provenant du monde de la recherche et du sport. Parmi les diverses présentations de ce
colloque, nous retrouvions sept présentations orales éclairs, six présentations orales, cing
présentations par affiches, le témoignage d’une organisation sportive et une réflexion
interactive. Vous trouverez le programme final du colloque a I’'annexe L.

Perspectives internationales sur la recherche
concernant la violence dans le sport

Le lundi 13 juin et mardi 14 juin 2022, deux journées de la recherche se sont tenues a
I’Université Laval réunissant des chercheur.e.s membres de la Chaire SIMS, qui sont également
membres de I'International Research Network on Violence and Integrity in Sport (IRNOVIS). Le
lundi matin 13 juin était consacré a la présentation de la conférence hybride en direct intitulée
Perspectives internationales sur la recherche concernant la violence dans le sport (présentée en
anglais). 109 personnes étaient inscrites. Pour le programme complet de cette conférence,
consultez 'annexe M.
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Site internet, médias sociaux et autres moyens
de communication

A la fin janvier 2022, la Chaire SIMS a terminé son plan de communication. Ainsi, les premiers
médias sociaux de la Chaire ont été lancés. Les prochaines lignes feront état des statistiques a
I’égard des divers médias employés par la Chaire a ce jour.

Site internet de la Chaire SIMS

Dés I’AN 1, la Chaire SIMS a lancé son site internet en version francaise. Depuis janvier 2022,
la version anglaise du site internet est accessible a I’'adresse suivante:
https://sims.chaire.ulaval.ca/en

Depuis le lancement de la version francgaise du site internet de la Chaire, on compte 213 utilisateur.
rice.s (derniére mise ajour: lundi 3 octobre 2022). Les utlisateur.rice.s proviennent majoritairement
du Canada (n =150) et des Etats-Unis.

Chaine YouTube

La chalne YouTube de la Chaire SIMS lancée dés I’AN 1 permet la diffusion de webinaires et
de colloques dont nous avons fait I'’enregistrement. En date du lundi 3 octobre, on compte
19 abonné.e.s, 18 enregistrements, entre 7 et 103 visionnements par enregistrement, pour
un total de 677 vues.

Compte Facebook

Le lundi 28 février 2022, la Chaire SIMS a lancé son compte Facebook:
https://www.facebook.com/PreventionVCS

Depuis son lancement et en date du lundi 3 octobre 2022, 91 personnes ont aimé la page et
135 la suivent. Les publications permettent de faire du recrutement pour certains projets de
recherche, de présenter des articles récemment publiés ou encore d’annoncer I'arrivée de
nouveaux.elles chercheur.e.s membres. Les publications sont toujours rédigées en francais
et en anglais.

Infolettre Chaire SIMS

En février 2022, la Chaire SIMS a lancé sa premiére infolettre. Depuis, un total de trois
infolettres a été réalisées et 49 personnes y sont abonnées. Linfolettre permet de faire
I’'annonce des webinaires et des formations a venir, annoncer les derniers développements a la
Chaire et faire connafltre les réussites de nos membres (p. ex. obtention de bourses par les
étudiant.e.s chercheur.e.s).
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Annexe A

Description des projets de recherche associés a la programmation de la Chaire
(*les noms en gras indiguent les chercheur.e.s membres de la Chaire)

Axe de recherche - Surveillance

Projet de recherche

Objectifs/questions
de recherche

Etat du projet

Organisme(s)
subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués

Projet de recherche

Objectifs/questions de
recherche

Etat du projet

Organisme(s)
subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués
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Etude sur le vécu des athlétes du Québec (EVAQ)

Etudier la violence envers les athlétes (VEA) au sein d’un échantillon représentatif

de jeunes québécois.es agé.e.s de 14 a 30 ans prenant part a un sport organisé:

e Décrire I'ampleur de la VEA interpersonnelle;

« Etudier les facteurs de risque et de protection associés a la VEA;

* Explorer les liens entre la VEA et des indicateurs de 'adaptation psychosociale
des athlétes.

Financement obtenu - En cours

CRSH

Sylvie Parent (PI), Jacinthe Dion, Martine Hébert, Martin Blais, Isabelle Daignault,
Claude Goulet, Tine Vertommen

MEES (Direction de la sécurité dans le loisir et le sport) et Institut de la statistique
du Québec (I1SQ)

Impact de la participation sportive des adolescents (IPSA)
*Permettra de documenter les facteurs de risque et de protection dans une perspective
quantitative longitudinale et les conséquences de la VEA.

* Documenter les effets de la participation sportive chez 2000 adolescents gargons
et filles;

« Etudier le réle de la participation sportive dans les liens entre les expériences de vie
négatives et 'adaptation des adolescent.e.s;

e Déterminer, dans le sous-échantillon d’athlétes, comment un environnement sportif
favorable peut étre un facteur de protection.

En cours

CRSH

Jacinthe Dion (PI), Martine Hébert, Sylvie Parent, Marie-Eve Blackburn, Daniel Lalande,
Linda Paquette

Des écoles secondaires du Québec
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Axe de recherche - Surveillance (suite)

Projet de recherche

Objectifs/questions de
recherche

Etat du projet

Organisme(s)
subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués

Projet de recherche

Objectifs/questions de
recherche

Etat du projet

Organisme(s)
subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués

Expériences des jeunes officiels au Québec (EJOQ): Phase 2
Analyse des facteurs qui expliquent 'abandon chez les jeunes arbitres québécois.e.s
de 14 a 20 ans et contribution de la violence comme facteur explicatif

L’étude vise a expliquer le phénomeéne de I'abandon chez les jeunes arbitres québécois.e.s
de 14 a 20 ans durant les deux années suivant leur formation initiale. Plus spécifiquement,
elle acomme objectifs:

e d’examiner les trajectoires des jeunes arbitres durant les deux premiéres années
suivant leur formation initiale;

» d’identifier les différences entre les trajectoires des jeunes qui abandonnent et les
jeunes qui n’abandonnent pas selon les facteurs (contraintes) du cadre conceptuel
retenu;

» de déterminer si et a quel degré la violence vécue explique I'abandon;

» de comprendre quelle est I'expérience des jeunes arbitres qui abandonnent leur travail
durant cette période.

Financement obtenu (en cours)

MEQ

Sylvie Parent (Pl), Inger Eliasson, Sophie Meunier et Tom Webb.

Fédérations sportives (baseball, basketball, hockey, soccer, softball, volleyball)

Santé mentale des athlétes en développement canadiens: données de prévalence et réle des
habiletés de performance mentale

Brosser le portrait de la santé mentale des athlétes en développement selon une
perspective longitudinale, qui tient compte des facteurs de risque et de protection
individuels et sportifs-environnementaux.

* Objectif 1: identifier la prévalence des symptdomes de troubles de santé mentale des
athlétes en développement, selon les environnements sportifs;

* Objectif 2: identifier la contribution des facteurs personnels, sociaux et
environnementaux associés a la santé mentale des athlétes en développement, selon
les environnements sportifs;

* Objectif 3: décrire les barriéres et les facilitateurs au recours de ressources de soutien
en santé mentale du point de vue des athlétes, des entraineur.e.s, des parents et des
administrateurs, selon les environnements sportifs;

* Objectif 4: examiner les besoins en termes de soutien en santé mentale et en
psychologie du sport des athletes en développement du point de vue des athlétes, des
entraTneur.e.s, des parents et des administrateurs, selon les environnements sportifs.

En cours

CRSH

Véronique Boudreault, Sylvie Parent, Jacinthe Dion, Natalie Durand-Bush

FAEQ, INSQ (projet synergique avec 5 fédérations provinciales) et Plan de Match (COC)
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Axe de recherche - Surveillance (suite)

Projet de recherche

Objectifs/questions de
recherche

Etat du projet

Organisme(s)
subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués

Projet de recherche
Objectifs/questions de
recherche

Etat du projet

Organisme(s)
subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués

Projet de recherche

Objectifs/questions de
recherche

Etat du projet

Organisme(s)
subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués
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Bien-étre des athlétes en développement: créer un environnement propice a l'atteinte
de I'excellence personnelle et sportive

Ce projet vise a brosser le portrait de la santé mentale des athlétes en développement
selon une perspective longitudinale, qui tient compte des facteurs de risque et de

protection individuels et sportifs-environnementaux. Le projet vise également a identifier

les barriéres, les facilitateurs et les besoins en matiére d’accées a des ressources de
soutien en santé mentale, selon les acteurs clés des milieux sportifs.

En cours

CRSH

Véronique Boudreault (PI), Sylvie Parent, Nathalie Durand-Bush, Jacinthe Dion

Fondation de I'athléte d’excellence du Québec, Programme national Plan de Match,
Institut du sport du Québec

Les bonnes pratiques en matiere d’implantation et d’évaluation de systémes de traitement
des plaintes de violence: une revue rapide (rapid review)

Documenter les recommandations issues de I’évaluation de systéemes de traitement
des plaintes en matiére de violence.

En cours

Equipe violence sexuelle et santé (EVISSA; FRQSC)

Sylvie Parent (PI), Martine Hébert, Karine Baril, Isabelle Daignault

N/A

SAFE-Sport: Stimulating Abuse-Free Environments in Sport

e Objectif 1: Examiner 'acceptation, la normalisation et I'impact de la violence
interpersonnelle dans le sport;

* Objectif 2: Quantifier précisément 'ampleur de la violence interpersonnelle
dans le sport;

* Objectif 3: Co-créer et examiner I'impact des interventions pour un environnement
sportif sécuritaire en Flandre (Belgique).

Demande de subvention déposée (en cours d’évaluation)

Research Foundation - Flanders

Leen Haerens, Tine Vertommen, José Penalvo, Annick Willem, Matthieu Lenoir,
Wim Beyers, Katrien Decocker, Sylvie Parent, Vincent Gouttebarge

Plusieurs partenaires belges
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Axe de recherche - Elaboration, implantation et évaluation

Projet de recherche

Objectifs/questions de
recherche

Etat du projet

Organisme(s)
subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués
Projet de recherche

Objectifs/questions de
recherche

Etat du projet

Organisme(s)
subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués

Analyse des besoins de formation des entraineur.e.s québécois.e.s au sujet de la maltraitance
des athletes

Le présent projet constitue la premiére étape d’'une démarche de partenariat avec le
ministére de I'Education du Québec qui vise a élaborer, implanter et évaluer une formation
destinée aux entraineur.e.s québécois.e.s visant a prévenir la maltraitance envers les
athletes [MEA]. Les objectifs spécifiques de cette premiere étape sont:
1) d’établir les profils des entraineur.e.s québécois.e.s quant aux facteurs associés
al'usage de la MEA.
2) d’évaluer la disposition au changement chez les entraineur.e.s québécois.e.s face
ala MEA.
3) de décrire les besoins des entraineur.e.s québécois.e.s en matiére de formation
au sujet de la MEA.

Financement obtenu - En cours

CRSH

Sylvie Parent (PI), Ariane Bélanger-Gravel, Marie-Héléne Gagné, Tine Vertommen,
Andrea J. Woodburn

MEQ

Préimplantation et efficacité d’'un programme de prévention de I'agression sexuelle pour les
étudiantes en milieu universitaire

Ce projet permettra de brosser un portrait de la réalité des athlétes universitaires sur le

plan de la violence sexuelle. Il permettra également:

1) d’évaluer le niveau de préparation des campus a I'implantation d’EAAA.

2) d’évaluer le niveau d’implantation d’EAAA selon cing aspects cruciaux (c.-a-d. fidélité,
dosage, qualité, appréciation, portée).

3) de déterminer si les effets obtenus en milieu réel en regard de cing types de violence
sexuelle sont similaires a ceux obtenus a I’ECR pour toutes les participantes.

4) de déterminer les conditions favorisant la dissémination d’EAAA a d’autres universités.

Financement obtenu - En cours

IRSC

Isabelle Daignault (PI), Sylvie Parent, Martine Hébert, Jacinthe Dion, Karine Baril,
Manon Bergeron, Christian Dagenais, Geneviéve Paquette, Charlene Senn

Universités québécoises
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Axe de recherche - Elaboration, implantation et évaluation (suite)

Projet de recherche SAFE-Sport: Stimulating Abuse-Free Environments in Sport
Objectifs/questions de e Objectif 1: Examiner 'acceptation, la normalisation et I'impact de la violence
recherche interpersonnelle dans le sport;

* Objectif 2: Quantifier précisément 'ampleur de la violence interpersonnelle
dans le sport;

* Objectif 3: Co-créer et examiner I'impact des interventions pour un environnement
sportif en sécuritaire en Flandre (Belgique).

Etat du projet Demande de subvention déposée (en cours d’évaluation)

Organisme(s) Research Foundation - Flanders
subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s Leen Haerens, Tine Vertommen, José Penalvo, Annick Willem, Matthieu Lenoir,
Wim Beyers, Katrien Decocker, Sylvie Parent, Vincent Gouttebarge

Partenaires impliqués Plusieurs partenaires belges
Axe de recherche - Mobilisation et transfert de connaissances
Projet de recherche Prévenir la violence en contexte sportif au Québec: co-construction d’une vision

et des priorités d’actions (VISION)

Objectifs/questions de Une diversité d’acteur.rice.s sont impliqué.e.s dans le milieu sportif, ce qui augmente la
recherche complexité du développement d’une approche intégrée de prévention de la violence en
contexte sportif. Ainsi, leurs réles, leurs objectifs, leurs ressources et leurs valeurs
peuvent différer. Avant de s’engager dans le développement d’initiatives, il importe de
créer une vision commune pour rallier les différent.e.s acteur.rice.s a la mission de la
Chaire de recherche Sécurité et intégrité en milieu sportif. Le projet de recherche a deux
objectifs:
1) Dégager une vision commune d’un milieu sportif qui respecte la sécurité et 'intégrité
de toutes les personnes impliquées dans ce milieu au Québec.
2) |dentifier des priorités d’actions a mettre en place dans les cing prochaines années
pour se rapprocher de cette vision.

Etat du projet En cours

Organisme(s) N/A

subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s Sylvie Parent (PI), Stephanie Radziszewski
Partenaires impliqués N/A
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Axe de recherche - Mobilisation et transfert de connaissances

Projet de recherche

Objectifs/questions de
recherche

Etat du projet

Organisme(s)
subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués

International Research Network on Violence and Integrity in Sport (IRNOVIS)

N/A

En cours

Research Foundation - Flanders

Guido Van Hal, Jarl Kampen, Annick Willem, Bram Constandt, Stef Van Der Hoeven,
Andreas De Block, Lode Lauwaert, Sylvie Parent, Jacinthe Dion, Isabelle V. Daignault,
Martine Hébert, Martin Blais, Ramon Spaaij, Aurelie Pankowiak, Mary Woessner,
Margo Mountjoy, Erik Hans Klijn, Vidar Stevens, Emma Kavanagh

N/A

Impacts de la COVID-19 sur les jeunes sportifs

Projet de recherche

Objectifs/questions
de recherche

Etat du projet

Organisme(s)
subventionnaire(s)

Chercheur.e.s impliqué.e.s

Partenaires impliqués

Santé mentale des étudiant.e.s-athlétes universitaires en contexte de pandémie mondiale
Cette recherche vise a mieux comprendre I'impact psychologique de la pandémie liée
ala COVID-19 sur les étudiant.e.s-athlétes de niveau universitaire et a évaluer le réle

de différents mécanismes sur la présence de symptomes ou de troubles de santé mentale
dans le temps.

Collecte des données terminées - Articles en cours de rédaction

Aucun

Véronique Boudreault, Catherine Laurier, Sophie Couture, Frédérick Dionne

Fondation de I'athléte d’excellence du Québec
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Annexe B

Liste des chercheur.e.s membres de la Chaire

Nom
Discipline
TITULAIRE

Parent, Sylvie

Affiliation

institutionnelle

Faculté des
sciences de
I’éducation
Université Laval

CHERCHEUR.E.S MEMBRES

Boudreault,
Véronique

Daigneault,

Isabelle

Decamps, Greg

Deslauriers-Varin,
Nadine

Dion, Jacinthe

Goulet, Claude

30

Faculté des
sciences de
I’activité physique
Université de
Sherbrooke

Faculté des arts et
des sciences
Université de
Montréal

Faculté de
psychologie
Université de
Bordeaux

Faculté des
sciences sociales
Université Laval

Faculté des
sciences de la
santé
Université du
Québec a
Chicoutimi

Faculté des
sciences de
I’éducation
Université Laval

Champs de recherche et axes

Violence, sport, adolescent.e.s

Axe 1 - Surveillance

Axe 2 - I-flaboration, implantation et évaluation
Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Santé mentale, athlétes, performance, élite, flexibilité, psychologique,
psychologie du sport

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Axe 4 - Impacts de la COVID-19 sur les sportifs

Violence sexuelle, santé mentale, résilience, prévention, efficacité,
revictimisation

Axe 1 - Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Sport, stress, violences sexuelles, troubles alimentaires, images du corps,
consommation de substances

Axe 1 - Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Modes opératoires, processus décisionnels crimes violent et sexuels, crimes
sériels, enquéte policiére et techniques d’enquéte

Axe 1 - Surveillance

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Maltraitance dans I’enfance, violences sexuelles, facteurs de résilience,
adolescent.e.s, prévention, bien-étre, santé mentale, participation sportive
Axe1- Surveillance

Axe 4 - Impacts de la COVID-19 sur les sportifs

Activités physiques, activités sportives, prévention, protection, blessures,
sécurité, dopage sportif

Axe 1 - Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances



Nom
Discipline

Affiliation
institutionnelle

CHERCHEUR.E.S MEMBRES

Hébert, Martine

Kavanagh, Emma

Lang, Melanie

Mountjoy, Margo

Olhert, Jeannine

Stirling, Ashley

Faculté des
sciences humaines
Université de
Montréal

Département
Sport and Event
Management
Bournemouth
University

Faculté des arts et
des sciences

Edge Hill
University

Faculté des
sciences de la
santé
Université
McMaster

Institute of
Psychology
German Sport
University Cologne

Faculté de
kinésiologie
et d’éducation
physique
Université

de Toronto
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Champs de recherche et axes

Agression sexuelle, violence dans les relations amoureuses, résilience,
prévention

Axe 1 - Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Abus, abus virtuel, safeguarding, duty of care
Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Droits des enfants dans le sport, droits des enfants dans la participation et la
protection des droits dans le sport, safequarding, protection de I’enfant dans
le sport et prévention de I'abus de I’enfant dans le sport, violence
interpersonnelle et basée sur le genre dans le sport, inclusion des enfants,
jeunes et «survivant.e.s» de violence et d’abus dans le sport dans la
recherche sur le sport sécuritaire et la pratique, meilleure pratique en
recherche sur des sujets «sensibles»

Axe 1 - Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Harcelement et abus, santé mentale des athletes, prévention des blessures
aupres des athlétes, prévention des maladies auprés des athlétes, déficit
énergétique relatif en sport

Axe 1 - Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Violences interpersonnelles (violences sexuelles et psychologiques) dans le
sport, relation entraineur.e-athléte, climat d’empowering, développement de
la personnalité, processus de groupe, diagnostics sportifs psychologiques
Axe 2 - I-flaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Violence interpersonnelle, préjudice émotionnel/psychologique, recherche
qualitative

Axe 1 - Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Axe 4 - Impacts de la COVID-19 sur les sportifs
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Nom
Discipline

Affiliation
institutionnelle

CHERCHEUR.E.S MEMBRES

V. Daignault,
Isabelle

Vaillancourt-
Morel, Marie-Pier

Vertommen, Tine

Woessner, Mary

Woodburn,
Andrea

Young, Kevin

32

Faculté des arts
et des sciences
Université

de Montréal

Département
de psychologie
Université

du Québec a
Trois-Riviéres

Faculté de
psychologie
appliquée
Thomas More
University of
Applied Sciences

Clinical Exercise
Faculty
Victoria University

Faculté des
sciences de
I’éducation
Université Laval

Faculté des Arts
Université de
Calgary

Champs de recherche et axes

Victimologie, développement de I’enfant, traumas et expériences de vie
adverses pendant I'enfance, violence sexuelle et autres formes de
maltraitance, santé mentale, thérapie d’approche cognitive-
comportementale, stratégies de gestion du comportement de I’enfant,
approche systémique et modéle écologique.

Axe 1 - Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Violences sexuelles, sexualité, maltraitance en enfance, couples, adultes
Axe 1 - Surveillance

Violence interpersonnelle en sport, conception de questionnaires, prévalence,
évaluation, prévention, intervention, surveillance

Axe1- Surveillance

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Safeguarding, violence en sport, abus en sport
Axe1- Surveillance
Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Formation et développement des entraineur.e.s, accessibilité du sport,
apprentissage par expérience

Axe 2 - Elaboration, implantation et évaluation

Axe 3 - Mobilisation et transfert de connaissances

Sociologie du sport, violence hors et sur le terrain, litige et sécurité, genre,
corps et santé, animaux en sport
Axe 1 - Surveillance



Annexe C

Liste des étudiant.e.s membres de la Chaire

Nom,
Prénom

Ashley, Nick

Ayotte,
Rosalie

Dionne,
Sophianne

Fabry, Clara

Gauthier,
Véronique

Gauthier-
Duchesne,
Amélie

Gillard,
Allyson

Hansen,
Matilda

Harvey,
Terri

Jaspers,
Janina

Jean-
Thorne,
Arianne

Larochelle,
Charlie

Laurin, Yan
Mapolin-

Gilbert,
Jessica

Direction de
recherche

Melanie Lang

Isabelle
Daigneault
Sylvie Parent

Claude Goulet
Jeannine
Ohlert

Véronigue
Boudreault

Martine Hébert

Sylvie Parent
Marie-Pier
Vaillancourt-
Morel

Emma
Kavanagh

Emma
Kavanagh

Jeannine

Ohlert

Martine Hébert

Claude Goulet

Claude Goulet

Sylvie Parent

Niveau d’études
(maitrise/doctorat)

Doctorat

Maftrise

Doctorat

Maftrise

Doctorat

Doctorat

Doctorat

Mafitrise

A confirmer

Doctorat

Doctorat

Mafitrise

Maftrise

Mafitrise
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Sujet

Responsables désignés de la protection dans
le sport: perceptions et expériences de la
collaboration inter-agences

Conséquences des violences a caractére
sexuel chez les étudiant.e.s universitaires
athletes et non-athléetes

Prévention du dopage sportif
Conception de la protection de I'intégrité
dans des clubs sportifs de petite taille

Santé mentale des étudiant.e.s-athlétes
universitaires en temps de pandémie

Agression sexuelle

Violence sexuelles

Commotion cérébrale dans le sport:
représentations médiatiques des incidents
critiques

Expériences des athlétes transgenres dans
le sport organisé

Lempowerment des athletes comme

processus organisationnel

Résilience

Adoption de comportements sécuritaires

Prévention des commotions cérébrales

Abus sexuel en sport: la relation
entraineur-athléte

Statut

En cours

En cours

Terminé

Terminé

En cours

En cours

En cours

En cours

N

A
confirmer

En cours

En cours

En cours

Terminé

En cours
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Nom,
Prénom

McGee,
Sarah

Milne,
Aalaya

Pinder,
Sarah

Pomerleau-
Fontaine,
Lara

Prince,
Alexanne

Schmitz,
Helena

Simard,
William

Southworth,
Rik

St-Pierre,
Elisabeth

Tam, Alexia

Taylor,
Anika

Tremblay,
Amélie

34

Direction de
recherche

Ashley Stirling

Ashley Stirling

Melanie Lang

Véronique

Boudreault

Sylvie Parent

Jeannine
Ohlert

Andrea
Woodburn
Sylvie Parent

Melanie Lang

Sylvie Parent
Nadine
Deslauriers-
Varin

Ashley Stirling

Ashley Stirling

Claude Goulet

Niveau d’études
(maitrise/doctorat)

A confirmer

Mafitrise

A confirmer

Doctorat

Maftrise

Doctorat

Maftrise

Doctorat

Doctorat

Maftrise

A confirmer

Maftrise

Maftrise

Sujet

L’addiction dans le sport

Violence dans la danse/expériences racisées

Conversations a I’égard d’abus sexuels
envers les enfants et la place du «touchery
adulte-enfant dans I’éducation physique et
le sport scolaire

Bien-étre psychologique des athletes en
développement

Analyse des besoins de formation des
gestionnaires des fédérations sportives
guébécoises en matiére de prévention de la
violence sexuelle envers les athlétes
mineur.e.s

Lien entre I’entrainement qui soutient
I’'autonomie et la violence interpersonnelle

Analyse des besoins de formation des

entraTneurs sur la question de la
maltraitance envers les athlétes

Bien-étre des jeunes athletes d’élite dans les
académies de football

Entratneurs ayant commis des abus sexuels
en contexte sportif

Modes opératoires des abus sexuels en
contexte sportif
La violence entre pairs

Journalisme sportif et sécurité du sport

Prévention des commotions cérébrales

Statut

A
confirmer

En cours

A
confirmer

En cours

En cours

En cours

En cours

En cours

En cours

Terminé

A
confirmer

En cours

En cours
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Annexe D

Liste des webinaires et des infographies réalisées en 2021-2022

.. . . . Nombr
Webinaire Date Présenté par Titre* Gl de' .
personnes inscrites
1 16 février Jeannine Ohlert A coach induced empowering climate 148 personnes
2022 as a protective factor against

interpersonal violence in sport groups

2 31 mars 2022 Camilla Knight Creating safe and enjoyable sporting 104 personnes
expériences: The role of parents
3 19 avril 2022 Karah La tenue vestimentaire: un enjeu pour 68 personnes
Stanworth I'image corporelle des athletes?
Belleville &
Guylaine
Demers
4 21 septembre Delphine Promoting trauma-informed principles 74 personnes
2022 Collin-Vézina in sport sectors
5 12 octobre Melanie Lang Including (Child) Athletes in Decision- 94 personnes
2022 making in Sport: Moving from Lip

Service to Active Participation

*Lalangue utilisée pour présenter le titre du webinaire indique la langue utilisée lors de la présentation du webinaire.
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Infographie 1
Titre Infographie - Examen des perspectives des entraineur.e.s sur ['utilisation de I’exercice comme punition
Référence Kerr, G., Battaglia, A., Stirling, A., & Bandealy, A., Duchesne, L., Radziszewski, S., & Parent, S. (2021). Capsule

infographique #4: Examen des perspectives des entraineur.e.s sur I'utilisation de I’exercice comme punition.
[Infographie]. Chaire de recherche Sécurité et intégrité en milieu sportif (SIMS).

Lien pour la https://sims.chaire.ulaval.ca/wp-content/uploads/2022/05/Perspective-entraineurs-exercice-
consulter punition-FR.pdf

Infographie 2

Titre Infographie - Explorer le Modus Operandi des entraineur.e.s ayant commis des abus sexuels au Canada
Référence St-Pierre, E., Parent, S., Deslauriers-Varin, N., Radziszewski, S., & Topart, J. (2022). Capsule infographique

#5: Explorer le Modus Operandi des entraineur.e.s ayant commis des abus sexuels au Canada.
[Infographiel. Chaire de recherche Sécurité et intégrité en milieu sportif (SIMS).

Lien pour la https://sims.chaire.ulaval.ca/wp-content/uploads/2022/10/Modus-operandi_FR.pdf

consulter

Infographie 3

Titre Infographie - Prévalence de la maltraitance parmi les athlétes de I’équipe nationale canadienne
Référence Wilson, E., Kerr, G, Stirling, S., Buono, S., Radziszewski, S., & Topart, J. (2022). Capsule infographique #6:

Prévalence de la maltraitance parmi les athlétes de ’équipe nationale canadienne. [Infographie]. Chaire
de recherche Sécurité et intégrité en milieu sportif (SIMS).

Lien pour la https://sims.chaire.ulaval.ca/wp-content/uploads/2022/10/Willson-et-al.-FR.pdf
consulter
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Annexe E

Bourses de soutien aux étudiant.e.s
Bourses d’études

Charlie Université Claude Goulet 25008 Développement des comportements sécuritaires
Larochelle Laval en termes d’habiletés de vie chez les athlétes-
Maftrise éléves en contexte de sport scolaire
William Université Andrea 3000$ L’'analyse des besoins en formations des
Simard Laval Woodburn entraineur.e.s entourant la MEA en contexte sportif
Maftrise Sylvie Parent
Elisabeth Université Sylvie Parent 5000S Abus sexuels commis par des entraineurs: profils
St-Pierre Laval Nadine comportementaux de passage a I'acte et carriere
Doctorat Deslauriers- criminelle

Varin

Bourses de révision linguistique

Sophianne Université Claude Goulet 5008 Predictors of coaches’ behaviours targeting the
Dionne Laval prevention of performance-enhancing substance
Doctorat use among athletes
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Annexe F

Etudiant.e.s et stagiaires supervisé.e.s par la titulaire

Etudiant.e.s a la maitrise et au doctorat

Rosalie Ayotte Co-directrice
Mafitrise avec mémoire (2019-...)
Psychologie, Université de Montréal
La violence sexuelle envers les athlétes en milieu universitaire

Célia Cantin Co-directrice
Mafitrise avec mémoire (2020-...)
Sciences de I'orientation, Université Laval
La violence sexuelle en contexte universitaire

Jessica Mapolin-Gilbert Co-directrice
Matitrise (2021-...)
Sexologie, UQAM
Abus sexuel en sport: la relation entraineur-athléte

Allyson Gillard Directrice
Doctorat (2021-...)
Psychopédagogie, Université Laval
Les facteurs associés a la violence sexuelle vécue
par les jeunes athletes québécois.es

Alexanne Prince-Pelletier Co-directrice
Maftrise avec mémoire (2020-...)
Sexologie, Université du Québec a Montréal (UQAM)
Analyse de besoins des gestionnaires sportifs en matiére
de prévention de la violence sexuelle

William Simard Co-directrice
Maitrise (2021-...)
Psychopédagogie, Université Laval
Analyse des besoins de formation des entraineurs
sur la question de la maltraitance envers les athlétes

Elisabeth St-Pierre Directrice
Doctorat (2022...)
Doctorat sur mesure sciences du sport et criminologie
Université Laval
Entraineurs ayant commis des abus sexuels
en contexte sportif

Stagiaire de recherche

Osazemen Jennifer Aghedo Stage de 450h
Maftrise
Mai 2022 a Mai 2023
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Annexe G

Liste des publications de I’équipe
de la Chaire en 2021-2022

Articles scientifiques publiés (ou acceptés) avec comité de lecture
(*les publications de la titulaire apparaissent en gras)

1.

Allison-Abaunza, A., & Woodburn, A. (2022). The annual costs of participation in the Sport-
études programs in Quebec. Society and Leisure, 45(1), 114-133. https://doi.org/10.1080/0
7053436.2022.2073030

Bergeron M, Mountjoy M, Wendt J. (2022). Youth athletes’ quests for gold: does
opportunity supersede undue risk? British Journal of Sports Medicine, 56(19), 1061-1062
https://doi:10.1136/bjsports-2022-105680

Boudreault, V., Labossiére, S., Gauthier, V., Brassard, S., Couture, S., Dionne, F., Laurier, C.,
& Durand-Bush, N. (2022). Symptoms of mental illness among university student-athletes
during the second wave of the covid-19 pandemic lockdown in canada. Frontiers in Sports
and Active Living, 4. https://doi.org/10.3389/fspor.2022.1017376

Caumeil, B., Edouard, P. & Décamps, G. (2022). Adaptation et validation francophone du
Re-injury Anxiety Inventory: Le Questionnaire d’Anxiété de Re-Blessure (RIAI-F). Journal
de Traumatologie du Sport. https://doi.org/10.1016/j.jts.2022.05.001

Derman, W., Badenhorst, M., Eken, M.M., Ezeiza-Gomez, J., Fitzpatrick, J., Gleeson,
M., Kunorozva, L., Mjosund, K., Mountjoy, M., Sewry, N., & Schwellnus, M. (2022). Risk
factors associated with acute respiratory illnesses in athletes: a systematic review by a
subgroup of the IOC consensus on ‘acute respiratory illness in the athlete’. British Journal
of Sports Medicine, 56(11), 639-650. http://dx.doi.org/10.1136/bjsports-2021-104795

Derman, W., Badenhorst, M., Eken, M.M., Ezeiza-Gomez, J., Fitzpatrick, J., Gleeson,
M., Kunorozva, L., Mjosund, K., Mountjoy, M., Sewry, N., & Schwellnus, M. (2022). Incidence
of acute respiratory illness in athletes: a systematic review and meta-analysis by a
subgroup of the I0C consensus on ‘acute respiratory illness in athlete’. British Journal of
Sports Medicine, 56(11), 630-640. http://dx.doi.org/10.1136/bjsports-2021-104737

Dithurbide, L., Boudreault, V., Durand-Bush, N., MacLeod, Lucy., & Gauthier, V. (2022). The
impact of the COVID-19 pandemic on Canadian national team athletes’ mental performance
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Articles scientifiques soumis avec comité de lecture
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doi.org/10.1108/S1476-285420220000015022

Lang, M. & McMahon, J. (in press). Child abuse in sport education contexts. In: Marttinen,
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London: Routledge.
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Politics and Harm. London: Palgrave Macmillan, pp. 537-553.

Young, K. (2022). Sport, Aggressive Play and Violence. In Wenner, L. (Ed.), The Oxford
Handbook of Sport and Society. Oxford University Press: 399-421.

Young, K. (2022). Hidden in Plain Sight: Sports-Related Violence. In D. Silva and L. Kennedy
(Eds.), Power Played: A Critical Criminology of Sport. Vancouver, BC: University of British
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Rapport de recherche non publié

1.

St-Pierre, E., Parent, S., Goulet, C., Belley-Ranger, E. (2022). Les batailles au hockey: une
revue de la littérature. Rapport de recherche soumis au ministére de I’Education du Québec.
Chaire de recherche Sécurité et intégrité en milieu sportif (SIMS), Université Laval.
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Annexe H

Communications scientifiques réalisées par la titulaire
et ses étudiant.e.s
Conférences avec comités de lecture

Internationale et nationale

1. St-Pierre, E., Parent, S. & Deslauriers-Varin, N. (2022). Sexual abuse in sports: exploring
coaches’ modus operandi. Paper presented to the congress of the Society for police and

criminal psychology, Québec, Canada. September 21-24th 2022.

2. Daignault, I., Deslauriers-Varin, N., & Parent, S. (2022, April). Experiencing violence in
sport: three victimization profiles of teenage athletes; their sport practice, physical and
emotional health, and athletic behaviors. Paper presented to the Safe Sport International

Online Conference 2022. April 1st-3rd 2022.

3. Radziszewski, S., Parent, S., St-Pierre, E., & Fortier, J. (2022, April). Violence Towards Young
Officials: Exploring their Experience and their Suggestions for Action. Paper presented to the

Safe Sport International Online Conference 2022. April 1st-3rd 2022.

4. Parent, S., Daigneault, |., Radziszewski, S., & Bergeron, M. (2022, April). Sexual Violence at
University: Are Varsity Athletes More at Risk? Paper presented to the Safe Sport

International Online Conference 2022. April 1st-3rd 2022.

5. Parent, S., Radziszewski, S., St-Pierre, E., & Fortier, J. (2022, March). “It’s part of the game.
The referee is the third team on the ice that you’re supposed to hate”: Exploring the
Experiences of Violence in Young Referees. Paper presented to the ISPCAN Congress,

Québec, Canada. March 28th-30th 2022.

6. Radziszewski, S., St-Pierre, E., & Fortier, J., & Parent, S. (2022, March). Preventing Violence
in Sport: Young Officials’ Suggestions for Action. Paper presented to the ISPCAN Congress,

Québec, Canada. March 28th-30th 2022.

7. St-Pierre, E., Parent, S. & Deslauriers-Varin, N. (2022, March). Sexual abuse in sport: An
exploration of coaches’ modus operandi. Paper presented to the ISPCAN Congress, Québec,

Canada. March 28th-30th 2022.

8. Pankowiak, A., Woessner, M.N., Parent, S., Vertommen, T., Eime, R., Spaaij, R., Harvey, J.,
Parker, A. (2021, December). Interpersonal violence against children in Australian community
sport: quantitative data on the extent of the problem and the roles of peers, coaches and
parents in perpetrating the violence. Paper presented to the Sport Management Association
of Australia & New Zealand (SMAANZ) Congress, Australia. Online, December 1st-3rd

2021.

Provinciale et régionale

1. Prince, A., Duquet, F., & Parent, S. (2022). Former et accompagner les gestionnaires des
fédérations sportives québécoises pour prévenir la violence sexuelle envers les athletes
mineur-e-s: une recension des écrits. 89¢ Congrés de I’Association francophone pour le

savoir (ACFAS). Université Laval, Québec. 11-12 mai 2022.
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Duchesne, L., Radziszewski, S., & Parent, S. (2022). Co-construction d’une vision d’un milieu
sportif sécuritaire: Perspective méthodologique. 89¢ Congres de I’Association francophone
pour le savoir (ACFAS). Université Laval, Québec. 11-12 mai 2022.

St-Pierre, E., Parent, S., & Deslauriers-Varin, N. (2022). Les abus sexuels dans le sport: Une
exploration du mode opératoire des entraineurs. 89¢ Congres de I’Association francophone
pour le savoir (ACFAS). Université Laval, Québec. 11-12 mai 2022.

Gillard, A., St-Pierre, E., Radziszewski, S., & Parent, S. (2022). Reconstituer le casse-téte de
sa vie - Une étude de cas narrative d’une athléte ayant survécu a des abus sexuels a I’enfance
dans le contexte sportif. 89¢ Congrés de I’Association francophone pour le savoir (ACFAS).
Université Laval, Québec. 11-12 mai 2022.

Conférences sur invitation

Internationale et nationale

1.

Parent, S., Clermont, C., Radziszewski, S., & Dion, J. (2022). Adverse childhood experiences
and links with victimization in sport: preliminary results on a sample of Canadian teenagers.
International Research Network on Violence and Integrity in Sport (IRNOVIS) & Research
Chair in Security and Integrity in Sport (SIMS) Hybrid Conference: International
perspectives on violence in sport research. June 13th, 2022, Université Laval, Québec.

Dion, J., Parent, S., & Hébert, M. (2022). Sport as a resilience factor for teenagers who
survived child maltreatment. International Research Network on Violence and Integrity in
Sport (IRNOVIS) & Research Chair in Security and Integrity in Sport (SIMS) Hybrid
Conference: International perspectives on violence in sport research. June 13th, 2022,
Université Laval, Québec.

Dion, J., Clermont, C., & Parent, S. (2022). Sport participation as a resilience factor for
adolescents with a history of child maltreatment. International Research Network on
Violence and Integrity in Sport (IRNOVIS) & Research Chair in Security and Integrity in
Sport (SIMS) Hybrid Conference: International perspectives on violence in sport research.
June 13th, 2022, Université Laval, Québec.

Parent, S. (2022). Violence Against Athletes: A Rapid Overview of Knowledge. Annual
Congress of the Canadian Academy of Sports and Exercise Medicine (CASEM). 30 avril
2022, Chateau Frontenac, Québec, Canada.

Parent, S. (2022). Limportance de mener des recherches sur l'intégrité en milieu sportif.
Webinaire «Prévention des abus dans le sport (Safe Sport)» du Réseau Francophone
Olympique de la Recherche en Médecine du Sport (ReFORM). 21 janvier 2022. Online.

Provinciale et régionale

1.

Parent, S., Vaillancourt-Morel, M-P., & Gillard, A. (2022). Violence interpersonnelle en
contexte sportif: influence sur la santé mentale des adolescents. 2¢ colloque Relations
interpersonnelles du Centre de recherche interdisciplinaire sur les problémes conjugaux
et les agressions sexuelles (CRIPCAS) - Sexualité et parentalité. 26-27 mai 2022.
Université de Sherbrooke, Campus Longueuil, Longueuil.

Parent, S. (2022). Facteurs de risque associés a la violence interpersonnelle en contexte
sportif. Symposium «Violence interpersonnelle: facteurs de risque et initiatives de
prévention». 44¢ Congres annuel de la Société québécoise de recherche en psychologie
(SQRP). 20-22 mai 2022. Manoir St-Sauveur, St-Sauveur, Québec.

Parent, S. (2022). Intégrité en contexte sportif: réflexion sur les enjeux actuels et a venir.
89¢ Congres de I’Association francophone pour le savoir (ACFAS). Université Laval,
Québec. 11-12 mai 2022.
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Annexe |

Liste des entrevues médias réalisées
par la titulaire

7 mai 2022 - Entrevue en vue du collogue de la Chaire SIMS réalisée dans le cadre
du 89¢ congres de I’Acfas

https://www.ledevoir.com/societe/sante/707046/
prevenir-les-abus-et-les-troubles-de-sante-mentale-chez-les-athletes

6 février 2022 - Entrevue réalisée en lien avec le reportage de I’émission Découvertes
sur la violence psychologique.

https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1859489/jo-olympique-sport-psychologie

6 février 2022 - Emission Découvertes a Radio-Canada

https://ici.radio-canada.ca/tele/decouverte/site/segments/reportage/389342/
sport-competition-violence-athlete-decouverte

Entrevues dans le cadre de cas d’agressions sexuelles par des entraineurs de basketball a Montréal:

3 février, La Presse

https://www.lapresse.ca/actualites/justice-et-faits-divers/2022-02-04/entraineurs-
accuses-de-crimes-sexuels/c-etait-un-climat-hyper-nocif.php

3 février - Noovo, 17h

https://www.noovo.info/video/agressions-sexuelles-pourquoi-les-eleves-ont-attendu-aussi-
longtemps-avant-de-denoncer.html

2 février 2022 - Entrevue Ulaval nouvelles concernant la premiére année d’activités
de la Chaire

https://nouvelles.ulaval.ca/2022/02/02/pour-faire-face-a-la-violence-dans-les-sports-d05
34eec31f9a1858a36376de8e610c7?sourceOrganizationKey=ulaval
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Activités de consultation et d’expertise réalisées
par la titulaire en 2021-2022

Organisations Réle
Association scientifique

Comité d’éthigue en psychologie et Membre-chercheure
édycation de I’'Université Laval
(CERUL)

Revues scientifiques

Journal of Sport and Social Issues Révision d’articles
Social Sciences

Organismes du secteur associatif et communautaire

International Olympic Committee (10C) Membre du comité d’experts (Advisory board member) |0C Safequarding Officer
Course

International Olympic Committee (IOC)  Membre du groupe de rédaction du IOC Consensus Statement on Safeguarding

in Sport
Organisme du secteur public québécois et canadien
Centre de reglement de différends Membre du Groupe de travail de recherche du Centre de réglement
sportifs du Canada (CRDSC) des différends sportifs du Canada (CRDSC)
Ministére de I'Education du Québec Membre du Comité consultatif en matiére de protection de I'intégrité en

contexte sportif et récréatif (CCPI) du ministére de I’'Education du Québec

Co-présidente du chantier «formation» du CCPI

Ministere de la Famille Membre du comité d’experts du ministére de la Famille afin de mettre en ceuvre
le plan d’action concerté pour prévenir et contrer I'intimidation 2020-2025

Sportcom Membre du comité consultatif sur la refonte de la plate-forme Sportbienetre.ca
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Demandes d’acces au Violence Toward Athlete Questionnaire (VTAQ)
2021-2022

Pays

Inde

Japon

Turquie

Iran

Suede

Colombie

Etats-Unis
(Californie)

Etats-Unis
(Utah)
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Projet de recherche

Thése de doctorat

Le principal intérét académique est
I’existence de la théorie de I'acceptation
du chatiment corporel et des mécanismes
psychologigues qui la sous-tendent.

Thése de doctorat

Evaluation des abus sexuels entre joueurs
de football (c.-a-d. soccer).

Planification d’un projet sur I'abus/la
violence non accidentelle et les climats
perfectionnistes dans les activités
esthétiques.

Revue d’instruments psychométrigues
- Violence et abus dans le sport.

Doctorat - La violence psychologique
infligée aux athlétes de haut niveau par
leurs entraineur.e.s et croyances des
athletes sur I'efficacité de I'entrailnement
et larelation entraineur.e-athlete.

Liens entre les expériences traumatiques
(violence et maltraitance) et la santé
mentale chez des athlétes d’élite aux
Etats-Unis.

Population
visée

Femmes
sportives
en Inde.

Etudiant.e.s
inscrit.e.s dans
les universités
japonaises.

Jeunes adultes
ayant pratiqué
un sport
organisé.

Enfants et
adolescent.e.s.

Sports
esthétiques
(technico-
artistiques)
et danse.

Athletes
colombien.ne.s
de haut niveau
agé.e.sdel7a
45 ans.

Non spécifié

Athlétes d’élite

Objectifs ou questions de
recherche

Violence, force mentale et stratégies de
résilience dans les sports féminins en Inde:
une analyse par théorisation ancrée
(grounded theory).

Est-ce que la nature spécifique et
exhaustive de I'expérience de la violence
interpersonnelle entraine un dilemme
moral qui conduit a une attitude de
tolérance envers la violence
interpersonnelle?

-Quels sont les traitements abusifs subis
par les enfants dans les sports organisés?
-Quelle en est leur portée?

Quel pourcentage des joueurs de football
en Iran ont été victimes d’abus sexuels?

Examiner les relations potentielles et les
chevauchements possibles entre les
concepts d’abus émotionnels/violence
psychologique et les climats
perfectionnistes.

Revue des spécificités des instruments
recenses.

Lorsque les athlétes de haut niveau sont
victimes de violence psychologique, de
violence physique, d’abus sexuel et de
négligence dans la relation entratneur.e-
athléte, quels sont les impacts sur la
perception de la qualité de la relation

et de I'efficacité de 'encadrement?

Le projet de recherche proposé vise a
explorer les taux d’expériences
traumatiques (violence et maltraitance) et
le trouble du stress post-traumatique, des
troubles de I’humeur et de I'anxiété chez
des athlétes d’élite des Etats-Unis.
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Annexe L

Programme final du 2¢ colloque de la Chaire SIMS
dans le cadre du 89¢ congrés de I’Acfas

Préserver I'intégrité psychologique et physique des athletes
en contexte sportif : Unir les forces du milieu et de la recherche
(colloque 431)

Avant-Midi

Ouverture du Colloque

Témoignage d'athléte
Recherche — Santé mentale des athlétes
La santé mentale et le sport au Canada : de la parole a laction
par Natalie Durand-Bush
Terrain — Santé mentale des athlétes
Lunion des forces et l'intégration des services pour soutenir la santé psychologique et

la performance des athlétes de haut niveau : le cas de I'INS Québec
par Amélie Soulard

Présentations orales éclair
Cohaesie — Une approche pour favoriser la sécurité psychologique de nos athlétes
Alexandre Baril & Joey Toupin

Co-construction dune vision dun milieu sportif sécuritaire: perspective méthodologique
Lydia Duchesne, Stephanie Radziszewski & Sylvie Parent

L'intervention psychosociale par la nature et laventure comme levier au développement
et au maintien dune bonne santé mentale chez les athlétes
Sébastien Rojo & Elyse Joubert

Abus sexuels en sport : une exploration du mode opératoire des entraineurs
Elisabeth St-Pierre, Sylvie Parent & Nadine Deslauriers-Varin

<‘ Comment soutenir lautonomie des athlétes en contexte sportif de haut niveau : une
analyse qualitative du programme reROOT

Emilie Lemelin, Hali Kil, Elodie Petit, Joélle Carpentier, Jacques Forest, Sophie Gadoury, Jean-Paul Richard,
Mireille Joussemet & Geneviéve A. Mageau

7

2

S
o>

Former et accompagner les gestionnaires des fédérations sportives québécoises pour
prévenir la violence sexuelle envers les athlétes mineur-e's : une recension des écrits
Alexanne Prince, Francine Duquet & Sylvie Parent

Effet dun programme de yoga et de pleine conscience comme outil de prévention de
[épuisement sportif chez des étudiants-athlétes
Chrystelle H. St-Pierre, Amélie Soulard & Félix Berrigan

Aprés-Midi
Ouverture de l'aprés-midi
Témoignage organisation sportive

Recherche -Violence en contexte sportif
Lintégrité en contexte sportif : réflexion sur les enjeux actuels et a venir
Sylvie Parent
Terrain - Violence en contexte sportif
SportAide et les environnements sportifs sains et sécuritaires - Une approche globale
et positive axée sur une responsabilité partagée
Sylvain Croteau

Un mécanisme de signalement en milieu sportif qui fonctionne
Sylvain B. Lalonde

Synthése de fin de journée

Avec le soutiende:

Québec 289 CONGRES  ccuowmeee

UNIVERSITE
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Annexe L (suite)

Programme final du 2¢ colloque de la Chaire SIMS
dans le cadre du 89¢ congreés de I’Acfas

Dans le cadre du 89e congrés de I’Acfas, la Chaire de recherche Sécurité et

intégrité en milieu sportif (SIMS) présente le jeudi 12 mai le colloque :

s

s

Avant-Midi

Ouverture de la journée
Présentation orales

Inclusion des athlétes trans - Besoin d'accompagner les milieux sportifs au Québec
Camille Michon & Alexandre Baril

Ensemble, a notre meilleur! Une marche a suivre tirée de la psychologie positive visant
latteinte du plein potentiel des athlétes, équipes sportives et organisations
Florence Jauvin & Jacques Forest

Santé mentale des étudiants-athlétes universitaires pendant la pandémie : des résultats
appuyant la mobilisation d'un milieu universitaire
Sophie Labossiére, Veronique Boudreault, Sophie Couture & Catherine Laurier

Le réle de la passion dans le rétablissement des athlétes blessés
Jany St-Cyr & Robert . Vallerand

Reconstituer le casse-téte de sa vie - Une étude de cas narrative d'une athléte ayant
survécu a des abus sexuels a lenfance dans le contexte sportif
Allyson Gillard, Elisabeth St-Pierre, i i i & Sylvie Parent

Evaluation du lien entre la flexibilité psychologique et les symptomes anxieux et dépressifs
chez les étudiants- athlétes universitaires (EAU) pendant la 2¢ et 3¢ vague de COVID-19

ique Gauthier, Vé Fredérick Dionne & Sophie Labossiére

Présentations par affiches

La santé psychologique des étudiants de concentrations sportives (sport-études) de niveau
secondaire pendant la COVID-19

Stéphanie Gravel, Pascal-Olivier Boutin & Etienne Hébert

La santé psychologique et la passion des étudiants de concentrations sportives (sport-études)

de niveau secondaire pendant la COVID-19
Pascale-Olivier Boutin, Stéphanie Gravel & Etienne Hébet

Différences dans la conception du sport en fonction de lorganisation de personnalité dathlétes

universitaire
Hugo Lamirande-Landry, Adam Bouchard & Etienne Hébert

Impact du proFramme reROOT sur le sglle interpersonnel des entraineurs et lexpérience de leurs
athlétes : résultats d'un essai pilote randomisé et contr6lé en milieu universitaire

Elodie Petit, Emilie Lemelin, Joélle Carpentier, Jacques Forest, Sophie Gadoury, Jean-Paul Richard, Mireille Joussemet

& Geneviéve A. Mageau

Miser sur le développement positif des jeunes en sport : un levier pour diminuer la violence en
contexte sportif?
Joey Toupin

Aprés-Midi
Ouverture de l'aprés-midi
Synthése des apprentissages du colloque

Réflexion intéractive

Discussion
Pléniére

Cléture du colloque

Avec le soutiende:

Québec
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Annexe M

Programme final de la conférence hybride
de la Chaire SIMS et IRNOVIS

Confeér bride de la Chaire SIMS et IRNOVIS

PERSPECTIVES INTERNATIONALES SUR LA RECHERCHE
CONCERNANT LA VIOLENCE DANS LE SPORT

on00-9110 OUVERTURE DE L'EVENEMENT

La Dre Tine Vertommen est titulaire d'une maitrise en éthique, d'une maitrise en criminologie et
d’'un doctorat en sciences de la santé. Elle est coordonnatrice de la recherche de l'Unité
d'expertise en psychologie judiciaire de l'Université des sciences appliquées Thomas More. Tine
travaille également comme chercheure a l'Institut d’épidémiologie sociale et de politique de
santé de lUniversité d'Anvers, en Belgique. Ses recherches portent sur la violence
interpersonnelle contre les enfants athlétes. Tine est la coordinatrice du Réseau international de
recherche sur la violence et l'intégrité dans le sport (IRNOVIS), membre du groupe d’expert-e:s de
haut niveau sur la Commission européenne de l'égalité des genres dans le sport, et membre du
conseil consultatif académique de 'officier de protection des certificats du CIO dans le sport.

9110 - 9 H 40 PRESENTATIONS

Nous savons que le fait de vivre de la violence pendant l'enfance pourrait contribuer a la
revictimisation plus tard dans la vie. Cependant, les liens clairs entre les expériences négatives a
'enfance et la victimisation dans le sport ne sont pas bien connus pour le moment, bien que nous
puissions imaginer que des liens sont possibles/susceptibles d’exister. Cette présentation fera état
des résultats préliminaires d’'une étude examinant les liens entre les expériences négatives a
'enfance et les expériences de violence dans le sport auprés d'un échantillon d’adolescent-e-s
canadien-ne-s.

Sylvie Parent, Ph.D., est professeure titulaire au Département d'éducation physique
de l'Université Laval. Ses recherches portent sur la violence dans le sport. Elle est
actuellement titulaire de la Chaire de recherche sur la Sécurité et l'intégrité en
milieu sportif (SIMS). En plus de son implication en recherche, Dre Parent
s'implique auprés du gouvernement du Quebec et de la communauté sportive
depuis 2004 dans la lutte contre la violence faite aux athlétes.

Compte tenu des conséquences déléteres de la maltraitance infligée aux enfants, il est
important de mieux comprendre comment promouvoir la résilience chez les victimes de la
maltraitance infligée aux enfants. De nombreux facteurs sont connus pour améliorer la
résilience, mais le role de la participation sportive n'a pas été suffisamment étudié. Cette étude
a donc mis en lumiére le role de la participation sportive dans ['association entre la
maltraitance des enfants et l'adaptation psychologique chez 1800 adolescent-e-s agé-e-s de 14 a
17 ans.

Jacinthe Dion, Ph.D., est professeure a l'Université du Québec a Chicoutimi et co-
titulaire de la Chaire de recherche VISAJ sur le développement et la santé des
jeunes. Son expérience en tant que psychologue clinicienne pour enfants et
adolescent-e's ont fortement influencé son désir de mettre l'accent sur les forces et
les capacités d’adaptation des jeunes et de leurs familles. Son programme de
recherche, financé par des subventions nationales, est axé sur les facteurs de risque
et de protection de 'adaptation psychosociale chez les adolescent-es et les adultes
émergents de la population générale et des peuples autochtones qui ont été
victimes de violence durant l'enfance.

9140 -9 150 QUESTIONS
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Programme final de la conférence hybride
de la Chaire SIMS et IRNOVIS

91150 - 10 11 05 PRESENTATION

De récents cas en gymnastique élite a travers le monde ont souleve des questionnements sur la
culture (non)ethlque,‘alnsw que sur la normalisation des abus dans ce sport ainsi que pour
d'autres sports. Cette étude met en lumiére la fréquence des abus émotionnels, physiques et

sexuels auto-rapportés dans le milieu de la gymnastique en Flandre. De potentiels facteurs de
risque psychologiques (p. ex. estime de soi des athlétes, anxiété de performance et
perfectionnisme) et de gestion (climat éthique au sein du club) ont été exploreés.

Cleo Schyvinck est chercheure postdoctorale a l'Université de Gand ou elle travaille
dans l'équipe de Gestion du sport. Son domaine d’'intérét est l'éthique dans le
sport. Elle a obtenu son doctorat en responsabilité sociale des entreprises dans le
sport professionnel et travaille actuellement sur un projet concernant la fraude
dans le sport (PrOFS).

Felien Laureys est étudiante au doctorat a ['Université de Gand dans le
département des Sciences du mouvement et du sport. Sa recherche actuelle porte
sur le développement de talent, plus particulierement sur les compétences
cognitives et psycho-comportementales nécessaires aux jeunes athlétes de haut
niveau pour s'entrainer et performer de fagcon optimale durant cette période de
leur développement.

101105 - 101110 QUESTIONS
10 1110 - 10 11 25 PRESENTATION

Nous présenterons des données recueillies lors d’entrevues avec des adultes qui ont vécu de
la violence en contexte sportif lorsqu’ils étaient enfants, mettant ainsi en évidence la nature
complexe du dévoilement d'expériences de violence en contexte sportif. Le dévoilement est un
processus complexe, itératif et dynamique, influencé par la perception et la connaissance que
'enfant a de la violence, de la culture sportive et de la réaction des adultes auprés desquels il
fait le dévoilement. Les principaux apprentissages tirés de nos données peuvent aider a
orienter les initiatives d'éducation et d’intervention a 'égard d'un espace sécuritaire
(safeguarding space)

Mary Woessner est chargée de recherche a llnstitute for Sport and Health de
'Université Victoria, en Australie. Elle est cofondatrice d’IRNOVIS (International
Research Network on Violence and Integrity in Sport).

Aurelie Pankowiak est chercheure universitaire chargée de recherche a l'Institute
for Sport and Health de ['Université Victoria, en Australie. Elle est membre a temps
plein du groupe de recherche Physical Activity and Sports Insights. Elle étudie la
participation dans le sport et l'activité physique ainsi que la relation avec la santé
dans un éventail de disciplines en y mettant un accent particulier sur la violence
faite aux enfants dans le sport, la diversité et l'inclusion.

wn25-10n3 PAUSE mﬁ
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Programme final de la conférence hybride
de la Chaire SIMS et IRNOVIS

10 H 35 - 10 H 50 PRESENTATION

La présentation portera sur ['expérience de la création d'une exposition artistique ayant pour
theme la violence dans la relation entraineur-e-athléte. L'exposition combine de données
recueillies précédemment (Kavanagh, 2014; Kavanagh et al. 2017) et, guidée par une pédagogie
fondée sur l'art, a mené au développement d'une expérience audiovisuelle immersive. Des
praticien-ne-s du sport (y compris des entraineur-e-s et des psychologues du sport) ont été

invité-e-s a assister a l'exposition afin d’étre confronté-e-s par et avec les récits de maltraitance
partagés par des athléetes. Lors de cette présentation, les themes des entrevues semi-
structurées avec les participant-e-s seront partagés. Nous formulerons également des
recommandations sur le potentiel de la pédagogie fondée sur l'art dans de futurs contextes de
formation des praticien-ne-s pour permettre un engagement envers des sujets contemporains
critiques.

La Dre Emma Kavanagh est chargée de cours séniore en psychologie du sport et en
sciences de l'entrainement et psychologue du sport et de l'exercice reconnue par
la HCPC (Health & Care Professions Council). Ses intéréts de recherche s'inscrivent
dans les disciplines de la psychologie et de la sociologie. Le travail d’Emma est axé
sur l'examen critique de l'abus dans les environnements sportifs virtuels et en
personne.

10150 - 10 H 55 QUESTIONS
10 1155 - 11110 PRESENTATION

Sur la base d’entretiens anonymes semi-structurés menés auprés de plusieurs praticien-ne-s
de la protection (safeguarding) de diverses fédérations nationales ou de divers comités
nationaux olympiques basés en Europe, le chercheur tente d'identifier les défis pratiques

auxquels ces praticien-ne-s sont confronté-e-s dans le traitement des cas une fois rapportés.

Le chercheur tente également de formuler des recommandations et de présenter des bonnes

pratiques pour 'élaboration de systémes solides de gestion des cas.

Prashant a exercé comme avocat spécialisé en litiges pendant plus de sept ans en
Inde. Il est titulaire d'une maitrise en droit et économie (EMLE) et il étudie
actuellement a la maitrise en éthique et intégrité du sport (MAISI). Il s'intéresse
vivement a la protection, en particulier au renforcement des politiques et de la
gestion des cas. Il défendra son mémoire de maitrise plus tard ce mois-ci.

ITHT0 - 11 H 15 QUESTIONS

- e2ioo g MOT DE CLOTURE ET QUESTIONS

Tine Vertommen

-

I R NOVI s ::":: UNIVERSITE 3::.:‘;:‘."..2:.’:.?:
o ¥ I.AVAL en milieu sportit
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